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ISTIKLAL MARSI

Korkma, sonmez bu safaklarda yiizen al sancak;
Sénmeden yurdumun iistiinde tiiten en son ocak.
O benim milletimin yildizidir, parlayacak;
O benimdir, o benim milletimindir ancak.

Catma, kurban olayim, ¢ehreni ey nazl hilal!
Kahraman 1rkima bir giil! Ne bu siddet, bu celal?
Sana olmaz dokiilen kanlarimiz sonra helal.
Hakkidir Hakk’a tapan milletimin istiklal.

Ben ezelden beridir hiir yasadim, hiir yasarim.
Hangi ¢ilgin bana zincir vuracakmis? Sasarim!
Kiikremis sel gibiyim, bendimi ¢igner, asarim.
Yirtarim daglari, enginlere sigmam, tasarim.

Garbin afakini sarmigsa ¢elik zirhli duvar,
Benim iman dolu gdégsiim gibi serhaddim var.
Ulusun, korkma! Nasil bdyle bir imani1 bogar,
Medeniyyet dedigin tek disi kalmis canavar?

Arkadas, yurduma algaklart ugratma sakin;
Siper et govdeni, dursun bu hayasizca akin.
Dogacaktir sana va’dettigi giinler Hakk’1n;
Kim bilir, belki yarin, belki yarindan da yakin.

Bastigin yerleri toprak diyerek gecme, tant:
Diisiin altindaki binlerce kefensiz yatani.
Sen sehit oglusun, incitme, yaziktir, atani:
Verme, diinyalar1 alsan da bu cennet vatani.

Kim bu cennet vatanin ugruna olmaz ki feda?
Stiheda figkiracak topragi siksan, siiheda!
Cani, canani, biitiin varimi alsin da Huda,
Etmesin tek vatanimdan beni diinyada ciida.

Ruhumun senden i1ahi, sudur ancak emeli:
Degmesin mabedimin gégsiine ndmahrem eli.
Bu ezanlar -ki sehadetleri dinin temeli-

Ebedi yurdumun istiinde benim inlemeli.

O zaman vecd ile bin secde eder -varsa- tagim,
Her cerihamdan 1ahi, bosanip kanli yasim,
Figkirir ruh-1 miicerret gibi yerden na’sim;

O zaman yiikselerek arsa deger belki basim.

Dalgalan sen de safaklar gibi ey sanli hilal!
Olsun artik dokiilen kanlarimin hepsi helal.
Ebediyyen sana yok, irkima yok izmihlal;
Hakkidir hiir yagamis bayragimin hiirriyyet;
Hakkidir Hakk’a tapan milletimin istiklal!

Mehmet Akif Ersoy



GENCLIGE HITABE

Ey Tiirk gengligi! Birinci vazifen, Tiirk istiklalini, Tiirk Cumhuriyetini,
ilelebet muhafaza ve miidafaa etmektir.

Mevcudiyetinin ve istikbalinin yegane temeli budur. Bu temel, senin en
kiymetli hazinendir. Istikbalde dahi, seni bu hazineden mahrum etmek
isteyecek dahili ve harici bedhahlarin olacaktir. Bir giin, istiklal ve cumhuriyeti
miidafaa mecburiyetine diisersen, vazifeye atilmak icin, i¢inde bulunacagin
vaziyetin imkan ve seraitini diisiinmeyeceksin! Bu imkan ve serait, ¢ok
namiisait bir mahiyette tezahiir edebilir. Istiklal ve cumhuriyetine kastedecek
diismanlar, biitlin diinyada emsali goriilmemis bir galibiyetin miimessili
olabilirler. Cebren ve hile ile aziz vatanin biitiin kaleleri zapt edilmis, biitiin
tersanelerine girilmis, biitiin ordular1 dagitilmis ve memleketin her kosesi bilfiil
1sgal edilmis olabilir. Biitiin bu seraitten daha elim ve daha vahim olmak {izere,
memleketin dahilinde iktidara sahip olanlar gaflet ve daldlet ve hattd hiyanet
icinde bulunabilirler. Hattd bu iktidar sahipleri sahsi menfaatlerini,
mistevlilerin siyasi emelleriyle tevhit edebilirler. Millet, fakr u zaruret icinde
harap ve bitap diismiis olabilir.

Ey Tiirk istikbalinin evladi! Iste, bu ahval ve serait i¢inde dahi vazifen,
Tiirk istiklal ve cumhuriyetini kurtarmaktir. Muhtag oldugun kudret,
damarlarindaki asil kanda mevcuttur.

Mustafa Kemal Atatirk
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KITABIMIZI TANIYALIM

Bilgi isaretleri
Bilgi isaretleri, yol kullanicilanna yolun cevresinde ve yolistinde bulunan yer-
yoleuluk sirasinda ihfiya duyabilecekleri yardimer hizmetler

il Merkezi

Durak  Alt Gegit Okl Gegidi

ERSFAR

igerige ulasmak
igin karekodu
okutalim.

Trafik i beli izelim. Cizdigi
isaret levhasi neden dnemlidir? Arastirarak kutudaki noktali yerlere
yazalim.

Onemi

Trafik isaretleri ve trafik isaret levhalarini korumak
kanunen zorunludur. Trafik isaretlerine zarar vermenin,
isaretlerin yerlerini degistirmenin veya onlari ortadan
kaldirmanin cezasi vardir. Trafik isaret ve isaret levhalarina
zarar verenler yetkililere (trafik polisi, jandarma)
bildirilmelidir

@

Sizce, trafik isaret levhalarin korumak neden kanunen zorunlu hale

geirilmistir? Dsuncelerimizi sinf arkadaslanmizla paylasalim.
&

—

E-igerik karekodu

(Mobil cihazlari
kullanarak karekodu
okutalim.)

Unite
numarasi
Unite
adi

E-igerik karekodu

(Mobil cihazlar
kullanarak karekodu & |
okutalim.)

 2.0miTE

TRAFIKTE
ILK
YARDIM

ot
2. Onife Ozeli

2.Unite le ligil

3
Sayfa numarasi

(Sayfalari hizlica gevirirsen
arabanin hareket ettigini
gorebilirsin.)

Derse hazirhk
caligmalari

Merhaba, ben
Buket. Kitabimizdaki
etkinlikleri yaparken

Fethi ile size eslik
edecegiz.

E DERSE HAZIR MIYIZ?

Sizce trafik kurallar ile ilgili vatandas olarak sorumluluklarmiz
nelerdir? Yanitimizi nedenleriyle agiklayalim.

@ TRAFIK KURALLARINA UYALIM

insanlarn trafik kuraHnnm sgrenmesi ve kurallara uymnsl guvenll birrariora-
m snemlidir ve yolcu ola-
rok frafikte yer a\maued.r Bu bireylerden birnin veya bm;mm |rafk kurallarin

Kes rafik kurailarina aydu ik kazalarinin meyd Ime olasiigi azalir.

Ulkemizde Trafik Daire Baskanhigi trafik bilincinin kazanilmasi ve trafik gaven-
liginin saglanmasi igin 8nemli galismalar yapmaktadir. Bu galismalardan biri de
“Givenli Trafik Sehri Odili” projesidir. Bu proje kapsaminda frafik givenligi igin
projeler dreten, kara yolunda trafik givenligini etkin bir sekilde saglayan ve iyi
Uygulama émegi gelistirerek diger sehirlere érnek olan sehirlerimizin 1 yilik fa-
aliyetleri bagimsiz bir juri tarafindan degerlendirili. Degerlendirme sonucunda
dereceye giren sehirlerimiz o yilin Trafik Haftasi efkinlikleri kapsaminda “Gavenli
Trafik Sehri Odla” le sdullendirilir

&R Sizce yasadiginiz sehir Guvenli Trafik Sehri Oduli'ni alabilir mi?
| Yanitimizi nedenleriyle agklayalim.

Ulkemizde yaritulmekte olan kampanyalardan bazilar ise “Yol Ver Hayata’,
“Bu Yolda Hep Birlikteyiz’, “Emniyet Kemeri Kullanimi” ve “Yaya Oncelikli Trafik
Kampanyast”dir.

OGRENDIKLERIMIZi DzéERLENDiRELiN\I

Trafik kurallarina uyma konusunda kimler hangi sorumluluklara
sahiptir? Distinelim, sinifca bir kampanya fasarlayalim.

Bilgiyi okuyalim ve bilgiden yola gikarak trafik kurallarinin etkin bir sekilde
uygulanmasina ydnelik bir sneri yazalim.

Trafikte 3D yaya gegidi sayesinde siriciler
uzakian yaya gegidine yaklastiklarinda gegit
8niinde kasis oldugunu dusnerek hizlarini di-
sirmek zorunda kaliyor. Bu sayede yayalarin
yaya gecidini daha givenli kullanmalari sagla-
niyor.

Konu bashg:
Merhaba, ben Fethi.
Haydi, baslayalim.

Degerlendirme
calismalari

aQCp
<

pe=]
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Etkinliklerde Kullanilan Simgelerin Anlamlari

Konusalim,




1. ONITE

TRAFIKTE
GUVENLIK

[l EFEsE

il acle

[R]= s e
1. Unite lle llgili 1. Unite Ozeti

icerikler



https://www.eba.gov.tr/c?q=U49489_20964bda
https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=9c605c6150fc7a77a825ed686195def6&resourceType=1&resourceLocation=2

DERSE HAZIR MIYIZ? :

Trafik denince aklimiza gelen kelimeler nelerdir? Yazalm.

4 )
i )
4 )
— )

TRAFIKTE CAN GUVENLIGININ ONEMIiNi FARK EDELIM

Turk Dil Kurumu Guncel Turkge Sézluk’'te ve Karayollari Trafik Kanu-
nu’nda yer alan trafik tanimlarini okuyalm. Bu iki tanimdan yola gika-
rak kendi trafik tanimimizi yazalim.

)

Ulasim yollarinin yayalar ve her turlt tasit ta-
rafindan kullanilmasi, gidis gelis.

Yayalarin, araglarin ve hayvanlarin kara yolu
Gzerindeki hal ve hareketleri.

Trafigi olusturan ana égeler sunlardir: arag, yol, cevre ve insan.

Trafikte gok sayida arag bulunmaktadir. Otomobil, taksi, bisiklet, motosiklet, kam-
yon, kamyonet, otobis, minibUs, traktér, metro, tren, hizli tren, tramvay bu araglara
ornektir.

Tasit yolu, bisiklet yolu, yaya yolu, alt gegit, Gst gegit, kdpruler vb. trafigin yol ve
gevre ogeleridir.

Insanlar trafikte stirlicli, yaya ve yolcu olarak bulunurlar.

Siirticu: Kara yolunda motorlu veya motorsuz bir araci
kullanan kisidir.



Yaya: Kara yolunda aracin igerisinde bulunmayan,
yuriyen, kosan veya duran insandir.

Yolcu: Suricu ile gorevliler disinda aragta bulunan
kisidir.

insan, trafigin en 6nemli 6gesidir. Clinkd insanlar
araglar Uretir, Grettikleri araglari kullanir, yollar yapar ve bu yollari kullanirlar.

Emniyet kemerinin gelisimini gésteren zaman seridini inceleyelim.
Sorulari konusarak cevaplayalim.

Birgok Amerikali doktor, arabasina iki noktadan araca bagh
emniyet kemeri yerlestirdi ve araba Ureticilerinin yeni modelle-
re bunlari yerlestirmesi igin i1srar etti.

Colorado (Kolorado) Eyaleti Tip Birligi, emniyet kemerlerinin
bltliin otomobillere yerlestirilmesi igin bir bildiri yayimladi.

California (Kaliforniya), arag kullanmak igin emniyet kemeri
takmayi zorunlu héle getirdi.

Amerikal arag Ureticileri, arka koltuklara da emniyet kemeri
yerlestirdi.

Isveg, arka koltukta emniyet kemeri bulunmasini zorunlu hale
getirdi.

New York (Niv York), okul servislerinde ve otobuslerde emni-
yet kemerini zorunlu héle getirdi.

O

1. Emniyet kemerini ilk kullanan kisilerin meslegi nedir?

2. Sizce, bu kisilerin meslek hayatinda karsilastiklari hangi olaylar emniyet keme-
rinin bitliin otomobillere yerlestirilmesi fikrinde etkili olmugtur?

3. Emniyet kemerinin tasarimi ve kullanimi zaman igerisinde nasil bir gelisim g&s-
termigtir?

4. insanlarin hangi temel ihtiyaci, emniyet kemerinin icadi ve zaman igerisindeki
gelisiminde etkili olmugtur?




Ulasim araglarinda yer alan emniyet kemerlerinin yani sira hava yastiklari, go-
cuk koltuklari ve can yelekleri olasi kayiplarin 6ntiine gegmek igin tasarlanmigtir.
Motosiklet, bisiklet gibi ulasim araglari kullanilirken takilan kask, dirseklik ve diz-
likler de insanlarin can giivenligini saglamak igin icat edilmistir. Bu icatlarin yani
sira trafik kurallari, trafik isaretleri ve trafik isaret levhalari belirlenirken de insan-
larin can glvenligi g6z 6ntinde bulundurulur.

Trafik gtivenligi konusunda insanlari bilinglendirmek igin diinya genelinde
etkinlikler ve egitimler diizenlenmektedir.
2025 yilinda Ulkelerin dizenledigi etkinlik ve egitimlere érnekler:

C"‘ Turkiye'de Mobil Egitim Tiri ile Glke genelindeki okullar ziyaret edilmekte
ve 6grencilere uygulamal Trafik Egitimleri dlizenlenmektedir.

Amerika Birlesik Devletleri’nde her yil Yol Guvenligi Sanat Yarismasi
diizenlenmektedir. Bu yarismayla biylk kamyonlar ve otobuslerle yolu
guvenli bir sekilde paylagsmanin 6nemi vurgulanmaktadir.

Arjantin’in La Rioja (La Riyoja) Hikiimeti’nde her pazartesi 20.00 ve
& 21.00 saatleri arasinda “Yol Givenligi Hakkinda Konugalim” isimli radyo
programi yapilmaktadir.

Sizce, trafikte insan hayatinin 6nemini fark ettirmek ve insanlari trafik
konusunda bilinglendirmek igin ne gibi calismalar yapilabilir? Dastn-
celerimizi sinif arkadasglarimizla paylasalim.

Suricy, yolcu, yaya olarak giinltk hayat igerisinde trafikte yer alan insanlarin
kendilerinin ve bagkalarinin can givenligini korumalari gerekir. Kendi yasam hak-
kimizi ve bagkalarinin yasam hakkini ihlal etmeden trafikte daha dikkatli, sorumlu
ve bilingli hareket etmemiz gerekir.

E-igeriklere

K\X L _p EESS vasmakicin BaRey
OGRENDIKLERIMIZI DEGERLENDIRELI karekodlari &iC ;

okutalim.

Metni okuyarak sorulari cevaplayalim. Cevaplarimizi defterimize yazalim.

2018'de icisleri Bakanhgi tarafindan 81ilde “trafik giivenligi far-
kindahgi” kapsaminda proje baslatilmistir. Gorsel ve sosyal med-
yada kampanya tanitimi yapilarak kirmizi diidik, gérev kartive | Potaksiricive
I . KIRMIZI

el brosurleri uygulama noktalarinda gocuklarimiza dagitilmigtir. ]
K : T DUDUK
ampanyanin amaci gocuklarin birer trafik polisiymis gibi sorum-
luluk bilinci kazanmasidir. Cocuklar, anne ve babalari arag kullanirken cep tele-
fonu kullanimi, asiri hiz ve emniyet kemeri hususlarinda kural ihlali yaptiklarinda
onlari kirmizi diidiik ¢calarak uyarirlar. Projede 4 radyo spotu, 3 kampanya tanitim

filmi ve 81 ilde asilacak 10 bin afis hazirlanmistir.

1. Kirmizi didik projesinin amaci nedir?

2. Kirmizi duduik projesinde gocuklar hangi durumlarda sorumluluk alacaklardir?

3. Kirmizi dudik, trafikte nasil bir fark yaratmig olabilir?

- T~
/ N
/ \
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IEEEEEEE DERSE HAZIR MIYIZ?

lletisim kurarken trafikle ilgili pek gok kavram kullaniriz. Ornekteki
gibi gtinlik konugmalarimizda kullandigimiz, trafikle ilgili kavramlarin
yer aldigi cimleleri sinif arkadaslarimizla paylasalim.

Dur! Kirmizi 1gik yaniyor,
karsiya gegemezsin.

TRAFIKLE iLGiLi TEMEL KAVRAMLARI OGRENELIM

insanlar her giin is, ziyaret, gezi amaciyla ve okula gitmek icin kara yollarini
kullanmaktadir. Kara yollari, otoyollar, ylrtyus yollar, bisiklet yollari, caddeler,
sokaklar, meydanlar, képruler ve gegitler insanlarin ulagimini saglar. Bu yollari
kullanirken tasit, yaya, yaya gegidi, trafik levhalari, kaldirim, banket, 1sikli trafik
isaret cihazlari vb. trafik 6geleri ile karsilasiriz. Trafikle ilgili 6gelerin anlamlarini
bilmek trafikte kendi can ve mal glivenligimiz ile bagkalarinin can ve mal gliven-
ligini saglamak igin énemlidir.

Gorselleri inceleyerek gérsellere ait tanimlari okuyalim. Bulmacada
her harf bir sayi ile eslestirilmistir. Trafikle ilgili kavramlari sayi ipugla-
rindan yararlanarak bulalim, érnekteki gibi yazalim.

1. Kara yolunda insan, hayvan ve yik tagsimaya yarayan
araglardir.

tjlals |1t

2. Kara yolunda tasit yolu kenari ile ev, diikkan, arazi vb.
arasinda kalan ve sadece yayalarin kullanimina ayrilmig
olan alanlardir.

5 2 5 2 6 2 7 8 4 9 4 |10 | 4

3. Uzerindeki simge, renk ve yazi ile 6zel bir yénergenin akta-
rilmasini saglayan, sabit veya tasinabilir trafik diizenleridir.




4. insanlarin ulagim ihtiyacini ok sayida insan tasimaya el-

verigli araglarla karsilayan ulagim sistemidir.

10

5. Trafik akisini aksatmadan yayalarin glvenli bir sekilde kar-
slya gegmelerini saglayan, kara yolu tstlindeki képri bigi-

minde gegitlerdir.

20 | 16 | 1 21 | 13

22

12

6. Trafigi dizenlemede kullanilan, Gzerinde gesitli renk, sim-
ge, yazi bulunan, belirli yanma stresi olan isiklarla bir y6-

nergenin aktariimasini saglayan cihazlardir.

1

12

12 | 3 2 9 [ 13

23

12

24

25

7. Trafik akisini aksatmadan yayalarin givenli bir sekilde kar-
slya gegmelerini saglayan, kara yolu altindaki gegitlerdir.

22

12

8. Tasit yolunda yayalarin karsiya glivenli gegebilmelerini
saglamak tzere trafik isaretleri ile belirlenmis alanlardir.

13

22

12

12

9. Yaya kaldirrmi bulunmayan kara yolunda yayalarin ve
hayvanlarin kullanacagi, zorunlu héllerde de araglarin fay-

dalanabilecegi alanlardir.

26 | 2 | 27| 6 | 13




Trafikle ilgili kavramlarin neler oldugunu ve anlamlarini 6grendik.
Peki, bu kavramlar olmasaydi glinlik hayatimizda neler olurdu? Di-
sunelim, duslincelerimizi noktall yerlere yazalim.

OLMASAYDI NELER OLURDU?

Trafik isaret
levhasi

Yaya gegidi

.......................................................................................................

N

Yaya kaldirimi

Ust gegit

N

Toplu tasima

Banket

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Alt gegit

.......................................................................................................

Tagit

Isikh trafik isaret
cihazi

.......................................................................................................

E-igerige ulagmak
icin karekodu
okutalim.
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OGRENDIKLERIMIZi DEéERLENDiRELiN\/

Gocuklar trafikle ilgili kavramlarin yazili oldugu kagitlar hazirlamiglardir. Soru-
lari okuyalim, cevaplari gocuklarin hazirladigr kagitlardan segelim noktali yerlere
yazalim.

1. Hangileri yayalarin karsiya gtivenli gegisleri igin kullandiklari alanlardir?
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IEEEEEEE DERSE HAZIR MIYIZ?

Sorulari okuyalm, cevaplarimizi sinif arkadasglarimizla paylasalim.

1. GUnluk yasantinizda hangi trafik isaretleri ile karsilagiyorsunuz?

2. Trafik isaret levhalari hangi geometrik sekillerdedir? Bildiklerimizi
sOyleyelim.

TRAFiK i$ARETLERiNi VE i$ARET LEVHALARINI TANIYALIM

Trafigi dlizenlemek igin kullanilan isaret levhalari, 1sikh ve sesli isaretler, yer
isaretlemeleri ile trafigi ydonetmek igin trafik polisi veya diger yetkililerin yaptiklar
hareketler trafik isaretleri olarak adlandirilir.
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Gorsel 1. Cocuk Trafik Egitim Parki Gorsel 2. Cocuk Trafik Egitim Parki
1. Sizce, trafikte yer isaretlerine neden ihtiyag duyulmustur?

Trafigi dizenlemek igin kullanilan ve tGzerindeki simge, renk, yazi ile 6zel bir
yénergenin aktariimasini saglayan sabit veya tasinabilir levhalara trafik isaret
levhalari denir.

Trafik isaret levhalari tehlike uyari, trafik tanzim (dizenleme) ve bilgilendirme
isaretleri olarak Gg gruba ayrilir.

Tehlike Uyari isaretleri

Tehlike uyari isaretleri yol kullanicilarini, yol Gzerindeki bir tehlike konusunda
uyarir ve bu tehlikenin 6zelligi konusunda bilgi verir. Strtculer bu isaretleri gor-
duklerinde hizlarini digtirmeli ve araglarini daha dikkatli kullanmalidir.
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Ehli Hayvanlar Isikh isaret Gizli Buzlanma Vahsi Hayvanlar
Gegebilir Cihazi Gegebilir
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Bisiklet Gegebilir Okul Gegidi Yolda Calisma




Trafik Tanzim (Diizenleme) isaretleri

Yolu kullananlari gesitli yasaklama ve kisitlamalar hakkinda bilgilendiren isa-
retlerdir. Trafik tanzim isaretleri 3 grupta incelenebilir.

4 Oncelik bildiren isaretler: A
Karsidan Gelene
Yol Ver Yol Ver
- J
4 Yasaklama ve kisitlama bildiren isaretler: A
Trafik Bisiklet Biitiin Yasaklama ve
Giremez Kisitlamalarin Sonu
isaretleri
Foieice
Girisi Olmayan Otobiis Yaya
Yol Giremez Giremez
- J
( )

Mecburiyet bildiren isaretler:

Sagdan Mecburi Yaya Mecburi Bisiklet
Gidiniz Yolu Yolu Sonu

Ada Etrafinda Mecburi Atl ileride Saga
\ Déniiniiz Yolu Mecburi Y6n/




Bilgi isaretleri

Bilgi isaretleri, yol kullanicilarina yolun gevresinde ve yolistiinde bulunan yerle-
sim birimleri ile yolculuk sirasinda ihtiyag duyabilecekleri yardimci hizmetler hak-
kinda bilgi verir.
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Ogrendigimiz trafik isaret levhalarindan birinin gérselini bos olan

kutuya gizelim. Cizdigimiz trafik isaret levhasi neden énemlidir?
Arasgtirarak noktal yerlere yazalim
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zorunludur. Trafik isaretlerine zarar vermenin, isaretlerin yerle- &
rini degistirmenin veya onlari ortadan kaldirmanin cezasi var-

dir. Trafik isaret ve isaret levhalarina zarar verenler yetkililere
(trafik polisi, jandarma) bildirilmelidir

Gsel 3. Trafik

isaret Levhasi
Sizce, trafik isaret levhalarini korumak neden kanunen zorunlu héle

getirilmistir? DUslincelerimizi sinif arkadaslarimizla paylasalim



https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=ee5db733e92b1a5ccab7cc9b5cc03839&resourceType=1&resourceLocation=2

a. Bilgileri okuyalim, sorulari cevaplayalim.

Bir trafik isaretinin yol kullanicilari tarafindan kisa stirede fark edilmesi ve
anlasilir olmasi trafik glivenligi icin 6nemlidir. Bu nedenle 8 Kasim 1968'de
Viyana’da Karayolu Isikli isareti ve isaret Levhalari Anlasmasi imzalanmig-
tir. 74 Ulke tarafindan onaylanan anlagsmayi Turkiye 23 Ocak 2013 tarihinde
imzalamigtir. Anlagsmayi imzalayan tlkelerde tim trafik isaretlerinin renkleri
standart hale getirilmistir.

1. Karayolu Isikh isareti ve isaret Levhalari Anlasmasi’ni imzalayan tilkelerin ortak
amaci nedir?

2. Sizce, yillar 6nce yapilan bu anlasma giinimuizde yol kullanicilari igin halen
onemli midir? Neden?

insansiz hava araci olarak adlandirdigimiz drone (diron) tek-
nolojik gelismeler sonucunda hayatimiza girmistir. Bu araglarin
hava trafiginde olusturabilecegi tehlikeleri 6nlemek igin havaa-
lanlarinin etrafina fotograftaki tabelalar yerlestirilmistir.

Gorsel 4. Insansiz Hava Aract Ugarmak Yasaktir Tabelasi

b. Yukaridaki bilgiden yola gikarak bir A4 kagidina gelecekte ihtiyag duyulacak bir

trafik isaret levhasi tasarlayalim. Tasarimimizi sinif panomuzda sergileyelim.
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Trafik isaret levhalari ile ait olduklari trafik isaret grubunu, levhalarin yanindaki
kutulari boyayarak érnekteki gibi eslestirelim.

@ Bilgi isaretleri

@ Tehlike ve Uyari isaretleri () Trafik Tanzim isaretleri
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s DERSE HAZIR MIYIZ?
Sorulari okuyalm, cevaplarimizi sinif arkadasglarimizla paylasalim.

1. Trafikte yaya yollarinda yurirken nelere dikkat edersiniz?

2. Yaya olarak karsidan karsiya gegerken nelere dikkat edersiniz?

YAYA KURALLARINI OGRENELIM

Gorsellerden yola gikarak gtivenli karsiya gegis yerlerinin isimlerini
bulalim, noktal yerlere yazalm.

Yayalar igin

Giivenli Gegis

Yerleri

Karsiya gegmek istedigimiz yerlerde trafik polisinin isaret ve uyarilari éncelik-
lidir. Yolda 151kl trafik isaret cihazi, yaya gegidi ve trafik polisi ayni anda bulunu-
yorsa trafik polisinin isaret ve uyarilari dikkate alinir.

Isikli isaret cihazinin bulundugu yerlerden, okul ve yaya gegitlerinden karsiya
gegerken yolu kontrol etmeli, araglarin durdugundan emin olmali, dikkatli ve hizli
adimlarla hareket etmeliyiz.




Guvenli gegis yerlerinin bulunmadigi yerlerde ise karsiya gegerken Sol-Sag-Sol
kuralina uymamiz gerekir.

1. Once sola, sonra saga, daha sonra tekrar sola bakarak yolu kontrol et.
2. Arag gelmiyorsa veya ¢ok uzaktaysa dikkatli ve hizli adimlarla yard.
3. Yolun ortasina geldiginde tekrar saga bak.

4. Dikkatli ve hizli adimlarla ytrd ve gegisi tamamla.

Gorselleri inceleyelim. Gorselleri Sol-Sag-Sol kuralina uygun sekil-
de numaralandiralim.

Park halindeki araglarin 6nlinden veya arkasindan, duran iki aracin arasindan
gecmek tehlikelidir. Boyle durumlarda striculerin bizi fark etmesi ve bizim yo-
lu kontrol etmemiz zorlasir. Strtcilerin yayalari fark ettiklerinde durmak igin za-
mana ve mesafeye ihtiyaglari oldugunu unutmamaliyiz.

Yaya kaldirrminda kendimize gore % i
sag tarafta ylrimeliyiz. Yaya kaldiri- B
minda kalabalik gruplar hélinde yiri- i % -
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memiz gereken durumlar olabilir. Bu ETTITERNTE e || # o
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durumda diger yayalarin gegisini en- 5
gellemeyecek sekilde ylrimeliyiz.



Elif glvenli karsiya gegis yerlerinin olmadigi bir yolda karsiya geg-
mek istmektedir. Elif'in A noktasindan karsi kaldirrmdaki D noktasina
glvenli bir sekilde gegmesi icin sizce nelere dikkat etmesi gerekir?
Elif'in karsiya gegmek igin kullanmasi gereken gtivenli yolu, harfleri
birlestirerek gosterelim.

~

Yayalar, yaya yolu bulunmayan ve bisiklet yolu bu-
lunan yollarda bisiklet trafigine engel olmamak sarti
ile yolun en sagindan yuruyebilir.

Yaya yolu bulunmadigi igin banket ya da tasit yo-
lunda ylirimek zorunda kalirsak kendimize goére ta-
sit yolunun sol tarafindan yirimeliyiz. Tasit yolunun
solundan, tasit trafigine karsi ylirtidagimuzde bize
yaklasan araglari gérerek gtivenlik 6nlemleri alabi-
liriz.

Trafikte bizim tagitlari gérmemiz kadar strtcilerin de bizi gérmesi 6nemlidir.
Ozellikle gece ytirlyuslerinde acik renkli, 1511 yansitan giysiler giyerek trafikteki
gorunarligimizia artirabiliriz. Tekerlekli sandalye, koltuk degnegi vb. kullaniyor-
sak bunlarin Gzerine mutlaka yansitici 6zellikte etiketler yapistirmaliyiz. Ayrica el




Gorseli inceleyelim, tabloda verilen hareket yénlerine gére bireyle-
rin kargiya gtivenli gegis yapip yapmadiklarini belirleyelim. Gegis gu-
venli ise () simgesini, gtivenli degil ise @) simgesini boyayalim.

Kisi Hareket B
¥ Yeni
Ayse | 1-3-2

Murat | 2243

Tolga | 3-1-4

Selin | 4531
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Cumleleri okuyalim, climledeki ifade dogruysa “Dogru’, yanlis ise “Yanhs” sege-
nedini gember igine alarak isaretleyelim ve gikisa adim adim ulasalim. Ulastigimiz
gtkis kutusunu boyayalim.

1. GlUvenli gegis yerlerini kullanmak yaya
guvenligimizi olumlu etkiler.

2. Banketler, glivenli gegis 3. Alt gegitler, guvenli gegis
yerlerindendir. yerlerindendir.
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4. Karsiya 5. Karsiya 6. Gece 7. Gece
gegislerde gegislerde yuriyuslerinde yurayuslerinde
sag-sol-sag sol-sag-sol agtk renkli koyu renkli
kuralina dikkat kuralina dikkat giysiler giysiler
edilir. edilir. giyilmelidir. giyilmelidir.
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IEEEEEEE DERSE HAZIR MIYIZ?

Sorulari cevaplayalim. Cevaplarimizi sinif arkadasglarimizla payla-
salim.

1. Yandaki goérselde yayanin kullandigi yol
guvenli midir?

e 2. Yayalarin kullandigi glivenli yollar han-
——— gileridir? Bunlara érnek verelim.

GUVENLI YOLLARI KULLANALIM

Yayalar igin glvenli yollar; 1sikli trafik isaret cihazlarinin, trafik isaret levhalari-
nin, alt gegitlerin, Gst gegitlerin, yaya gegitlerinin ve yaya kaldirimlarinin oldugu
yollardir.

Oguz ile Ece’nin konugmalarini okuyarak sorulari cevaplayalim.

Oguz: Bugin okula gelirken arkandan yiiriyordum. Sana seslendim ama be-
ni duymadin.

Ece: Aaa! Hig fark etmemisim. Bana seslendiginde neredeydim?

Oguz: Marketin 6ntindeki yaya gegidinde yayalarigin yesil 1s1gin yanmasini bek-
liyordun. Seslendigimi duymayinca kulaginda kulaklik oldugunu fark ettim.

Ece: Evet, haklisin. Yolda yurirken muzik dinledigim igin duymamigim.

Oguz: Yolda yurirken gevredeki sesleri duymani engelleyecek sekilde kulaklikla
ylksek sesli mizik dinlemek gtivenligin igin tehlikeli olabilir.

Ece: Yol boyunca kaldirimda ylirdim. Karsiya gegerken yaya gegidini kullan-
dim. Yayalar igin yesil 1s1gin yanmasini bekledim. Glvenli yollari tercih ettigim igin
guvenligimin tehlikede oldugunu distinmuyorum.

1. Kiminle ayni fikirdesiniz? isaretleyelim.

Cevabimizi nedenleriyle agiklayalim.

.................................................................................................................................................

2. Guvenli yollari kullanmak yaya givenligi igin tek basina yeterli midir? Da-
stncelerimizi sinif arkadasglarimizla paylasalim.




Umay ve annesi Emine Hanim, sokak hayvanlari yararina dizenle-
nen kermes igin kurabiye ve pogaga yaptilar. Parkta diizenlenen kermes
alanina gitmeden énce ugramalari gereken bazi yerler var. Evden
gikinca ilk olarak bankaya gidip para gekecekler, sonra kurabiye
ve pogagalari koyacaklari kiiglik kaplar almak igin markete gidecekler. Daha
sonra kirtasiyeye gidip kermeste kullanacaklari malzemeleri alacaklar.

Umay ve annesi Emine Hanim’in gtivenli yollari kullanarak kermese , < :
gidebilmeleri igin izlemeleri gereken yolu kalemle gizelim. eaw.| |

NS
L Kermes
alani

. <
@ Ev Banka M Market Kirtasiye

OGRENDIKLERIMiZzi DEéERLENDiRELiN\/

Evimizden yuriyerek gittigimiz bir yer (okul, market ya da park) segelim. Evimiz
ile belirledigimiz bu yer arasindaki yollarin krokisini defterimize gizelim. Bu yollar-
dan hangilerinin gtivenli oldugunu isaretleyelim.




IEEEEEEE DERSE HAZIR MIYIZ?

Gorseli verilen nesnelerin isimlerini érnekteki gibi yazarak bulma-
cayi gozelim.

=
s

OYUN ARAGLARINI GUVENLI KULLANALIM

Bisiklet, kaykay, paten, kizak ve scooter (sikutir) severek kullandigimiz oyun arag-
larindandir. Bu oyun araglarinin park, bahge ve yesil alanlar gibi trafige kapali yer-
lerde kullanilmasi gtivenligimiz igin dnemlidir.

Scooter, kaykay, paten ve bisikleti kullanirken gtvenligimizi saglamak igin kask,
dizlik, dirseklik ve eldiven kullaniriz. Carpma veya diisme aninda kask darbelerden
basimizi korurken dizlik dizlerimizi ve dirseklikler ise dirseklerimizi korur.

Bisiklet, oyun araci olmasinin yani sira ulasim araci olarak da kullaniimaktadir.
Karayollari Trafik Kanunu’na goére tlkemizde bisiklet kullananlarin 11 yasini bitirmis
olmalari zorunludur. Bu yasin altindaki gocuklar velilerinin gézetiminde bisiklet sti-
rast igin ayrilmis 6zel parkurlar, bisiklet yollari, parklar ve yesil alanlar gibi trafige
kapali yerlerde bisiklet strebilirler.




Bisiklet stirerken uyulmasi gereken kurallar vardir. Bisiklet iki elle tutularak stirtl-
melidir. Bisikletin tekerlegini kaldirmak gibi denge bozacak hareketlerden kaginil-
malidir. Gece surUsleri esnasinda bisikletin isiklari agik olmali ve bisiklete karanlikta
gérunebilen yansitici etiketler yapistiriimalidir. Bisiklet stirlictsy, kargi ydénden gelen
slirticliyl engellemeyecek sekilde kendi seridinde ilerlemelidir. Bisiklet strerken
gevredeki sesleri duymaya engel olacak sekilde mizik dinlemek, telefonla konug-
mak gibi hareketlerden kaginilmasi gerekir.

Dogru takilmig gtivenlik ekipmanlarini bulalim ve goérsellerini boya-
yalim. Boyadigimiz gorseli segme nedenimizi noktali yerlere yazalim.

...................................................................

...................................................................
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Metni okuyalim, metindeki bilgilerden yola gikarak akilli glivenlik ekipmani (kask,
dizlik, dirseklik veya eldiven) tasarlayalim. Tasarimimizi sinif arkadaglarimiza su-
nalim.

Akilli Giysiler

Elektrik devresi ve mini algilayicilarla donatilmis kumaslardan yapilan giy-
siler kullanicinin kalp atis hizini, kanindaki oksijenin ve diger gazlarin seviye-
sini, tUkettigi kalori miktarini ve belirli bir zaman araligindaki nefes alma sik-
hgini dlgebiliyor. Plastikten ve camdan yapilan 6zel kumaslar elektronik devre
sistemi ile donatiliyor. Bu sayede kumasin yansittigi isigin miktari, dolayisiyla
da kumasin rengi degisebiliyor.

Pinar DUndar
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IEEEEEEE DERSE HAZIR MIYIZ?

Sorulari okuyalm, cevaplarimizi sinif arkadasglarimizla paylasalim.

1. Sehirler arasi yolculuk yaparken en gok kullandiginiz ulagim ara-
c1 hangisidir?

2. Bu ulagim aracini tercih etmenizin nedeni nedir?

ULASIM ARAGLARINI KARSILASTIRALIM

K&yler, kentler, Glkeler arasinda ya da yerlesim yerleri iginde bir yerden bir yere
gidis gelise ulasim diyoruz. Ulagsimda kullanilan tagitlar, kullanim amacina gére
ikiye ayrilir. Bu tagitlar insan tasimak igin tretilmis yolcu tasitlari ve ylik tasimak igin
aretilmis yUk tasitlaridir.

Baslica ulagim turleri kara yolu, demir yolu, hava yolu ve deniz yoludur. insanlar
gidecekleri yere farkl ulasim turleri ile ulagilabilirler. Ornegin tilkemizde istan-
bul’dan Canakkale’ye gitmek isteyen birisi deniz yolu ve kara yolunu tercih edebilir.
Ankara’dan Kars’a gitmek isteyen birisi ise kara yolu, demir yolu ve hava yolunu
tercih edebilir. Ulagim stresi, ulasim maliyeti, glivenlik ve iklim kosullari insanlarin
ulagim tura tercihlerini etkilemektedir.

Ulasim tirlerine gore yurt igi yolcu tagima oranlari grafigini incele-
yelim, sorulari cevaplayalim.

Ulasim Turlerine Gére Yurt ici Yolcu Tasima Oranlari

" Karayolu ¥ Hava yolu Demir yolu

I Deniz yolu

Grafik 1: Ulasim Turlerine Gore Yurt ici Yolcu Tagima Oranlari (Karayollari Genel

Mudarlagu, 2023)

1. Yolcu tagimaciliginda en gok tercih edilen ulagim tirli hangisidir?

2. Sizce yolcu tagimaciliginda deniz yolunun en az tercih edilmesinin nedeni ne
olabilir?

3. Sizce hava yolunun kara yoluna goére daha az tercih edilmesinin nedenleri
neler olabilir?




Rasim amca, torunlarini ziyaret etmek icin izmir'den Ankara’ya git-
meyi planlamaktadir. Bunun igin tercih edebilecegi ulagim araglariy-
la ilgili bir tablo olugturur. Tabloyu inceleyerek sorulari cevaplayalim.

? Mart 2025
Ulagim icreti

-

1 ¢aat 15
dakika

1500¢ |

1. Rasim amca, yolculugunun ekonomik olmasini isterse hangi ulasim aracini
tercih eder?

2. Rasim amca, yolculugunun kisa stirmesini isterse hangi ulagim aracini tercih
eder?

3. Rasim amca, yolculugunun kisa stirmesini ve ekonomik olmasini isterse hangi
ulagim aracini tercih eder?

4. Rasim amcanin tabloya gemiyi yazmamasinin nedeni nedir?

5. Tablodaki ulagim araglarindan hangisi kétt hava kosullarindan en az etkilenir?

ELAE - e
% |_2 -igerige ulagsmak
OGRENDIKLERIMiZi DEéERLENDiRELiN\/ el Tt iin karekodu
i 1 okutalim.
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Sorulari okuyalim, cevaplayalim. Cevaplarimizi defterimize yazalim.

1. Gitmek istedigimiz yere en kisa strede ulasmamizi saglayan ulagim araci han-
gisidir?

2. Gokce Hanim istanbul’dan Antalya’ya gitmeyi planlamaktadir. Gékge Hanim’a
bu seyahatiigin hangi ulasim aracini tercih etmesini énerirsiniz? Bu ulagim aracini
onerme nedeniniz nedir?
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IEEEEEEE DERSE HAZIR MIYIZ?

Bilge, qilesi ile tiyatroya gidecegi igin gok heyecanliydi. Tiyatronun baslama saati
yaklasinca otomobilleriyle yola giktilar. Hafta sonu oldugu igin sehir trafigi oldukga
yogundu. Bilge ve ailesi birden siren sesi duydu. Sesi duyan tim araglar saga ve
sola yanasarak yolun ortasini bogaltiyorlardi. Bilge’nin babasi da araci yavasla-
tarak yolun sag kenarina yanasti. Bilge, babasina bu davraniginin nedenini sordu.

Sizce, babasi Bilge'ye ne cevap vermis olabilir? Digtincelerimizi
arkadasglarimizla paylagalim.

GECIiS USTUNLUGU OLAN TASITLARI TANIYALIM

Trafikteki insanlarin can ve mal givenligini tehlikeye atmamak sarti ile bazi arag
strtculerinin gérevlerini yaparken trafik kisittama veya yasaklarina bagl olmama-
larina gegis Ustinligu denir.

Gegis Ustunltigu bulunan araglar sunlardir: organ, doku veya kan nakil araglari,
ambulanslar, itfaiye araglari, orman yanginlarina midahale eden araglar, afet
ve acil durum hizmetlerinde gorevli bulunan araglar, polis ve jandarma araglari.
Gunkl bu araglarin olay yerine hizli ulagsmasi zamaninda midahale edebilmeleri
icin dnemlidir.

Bu araglarda isikli ve sesli uyariisareti bulunur. Isikh uyari isareti renk ve 1sik verir,
normal hava sartlarinda en az 150 metreden gérilebilir. Bu isaret, dénerli veya
aralikli yanip sénen isikl cihazdan yayilir.

Polis ve jandarma araglarinda kullanilan igikli
uyari cihazlar mavi-kirmizi veya mavi renktedir.

Organ, doku veya kan nakil araglari ile ambu-
lanslarda kullanilan isikli uyari cihazlari mavi-kir-
mizi veya mavi renktedir.

itfaiye, orman yanginlarina midahale eden
araglar, afet ve acil durum hizmetlerinde gérev-
li bulunan araglarda kullanilan igikli uyari cihazla-
ri kirmizi renktedir.

Gérsel 7. itfaiye araci
Sesli uyari isareti ise araglarin tGzerinde veya gorilmeyen kisimlarinda daduk,

siren veya ¢an gibi en az 150 metreden duyulabilecek sekilde ses gikarabilen ci-
hazlardan yayilir.




Gegis Ustinligu olan arag suricileri, 1sikli ve sesli uyari isaretlerini gérev anin-
da kullanirlar. Isikli veya sesli uyari isaretini fark eden arag stricileri, bu aragla-
rin kolayca ilerlemelerini saglamak igin tasit yolu Gzerinde yer agmak, gerekiyorsa
durmak ve araglar tamamen geginceye kadar beklemek zorundadirlar.

Gegis Ustinligu olan araglar, ulasmasi gereken yere zamaninda
ulasamadiginda neler yasanabilir? Dislncelerimizi arkadaslarimiz-
la paylasalim.

AYNA ETKiNLIGI

Malzemeler: 2 adet A4 kagidi, kirmizi tahta kalemi
ve ayna.

I Birinci A4 kadgidina kirmizi tahta kalemi ile
AMBULANS yazalim.

I'ikinci A4 kadgidina kirmizi tahta kalemi ile
2UAJUEMA yazalim.

Gorsel 8. Malzemeler
.’Kégl’rlarl yan yana gelecek sekilde tahtaya yapistiralim.

I'sinif arkadaslarimizla ikiser kisilik gruplar olugturalim. Tahtanin 6niine gelerek
tahtaya sirtimizi dénelim.

.’Aynqyl, tahtada asili kagitlardaki yazilari gérebilecegimiz sekilde tutalim.
.’Kégl’rlqrqui yazilari okumaya galisalim.
.’Efkinligi sinif arkadaslarimizin hepsi yazilari okuyuncaya kadar tekrarlayalim.
1. Aynadan bakarak hangi A4 kagidindaki yaziyr daha rahat okudunuz?
2. Ambulanslarin 6nindeki yazi kimlerin rahat okumasi igin ters yazilmaktadir?

3. Ambulanstan baska ismi ters yazilan araglar var mi? Varsa bu araglar
hangileridir?

\

OGRENDIKLERiIMiZi DEGERLENDIRELI

E-igerige ulagsmak
icin karekodu
okutahm.

Sorulari okuyalim, cevaplarimizi defterimize yazalim.

1. Trafikte gegis Ustinligu olan araglar hangileridir? Bu araglar trafikte nasil fark
ederiz?

2. Yangin sondirme isinden dénen bir itfaiye araci isikh ve sesli uyari isaretlerini
kullanir mi? Cevabimizi nedeniyle agiklayalim.
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IEEEEEEE DERSE HAZIR MIYIZ?

Harfleri karigik verilen trafik ile ilgili mesleklerin isimlerini bulalim,
ornekteki gibi yazalim.

7 TAMANV ) [ FOSOR ) [ FRAKIT LiPOsi )
\ VATMAN / \ .................... / \ ........................ /
7 kiMasINT ) pakanTt ) [ LOPIT A
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TRAFIKLE iLGiLi KURUMLARI VE MESLEKLERi TANIYALIM
Karayollari Trafik Kanunu ve Yonetmeligi’nde trafikle ilgili gérev ve yeftkileri olan
kurumlar sunlardir: Emniyet Genel Midirligu, Jandarma Genel Komutanhgi, Ka-
rayollari Genel Madurltga, Milli Egitim Bakanligi, Saglik Bakanligi, Tarim ve Orman
Bakanligi, Ulastirma ve Altyapi Bakanligi ve belediyeler. Bu kurumlar kara yolu
guvenligi konusunda is birligi iginde galisirlar.

Kurumlara ait trafikle ilgili gérevleri okuyalim. Gérevleri verilen ku-
rumlarin isimlerini bulahm, érnekteki gibi yazalim. Ek 1de (sayfa 75)
yer alan kurumlara ait logolari keserek uygun kutulara yapigtirahm.

Yapim ve bakimindan sorumlu oldugu kara yollarinda can ve
mal glivenligi ydoniinden gerekli diizenleme ve isaretlemeleri ya-
parak tedbirleri alir, aldirir. Trafik kazalarinin olug nedenlerine
gore verileri hazirlar ve kara yollarinda gerekli 6nleyici tedbirleri
alir ve aldirir.

2e et

Trafik dlizeni ve glivenligi agisindan gorunur sekilde karsilag-
tiklari olaylara ve suglara midahaleye yeftkilidir. Trafik sugu isle-
yenler hakkinda sug veya ceza tutanagi diizenler. Tutanaklardan
mahkemelik suglara ait olanlarin ilgili mahkemeye, para cezasi
gerektirenlerin de ilgili kurulusa iletilmesini saglar.

Bt ettt sae s

Polis ile trafik tegkilatinin gérev alani disinda kalan yerlerde

trafigi dizenlemeye, trafik suglarina el koymaya gérevli ve yet-
kilidir.




B oo

Kara yollarinda meydana gelen trafik kazalari ile ilgili ilk ve
acil yardim hizmetlerini planlar, uygular. Trafik kazalarinda ya-
ralananlarin en kisa zamanda saglik hizmetlerinden faydalana-
bilmeleri igin kara yollari Gzerinde ilk yardim istasyonlari kurar.
Bu istasyonlara gerekli personeli, arag ve gereci saglar. Her ilde
trafik kazalari igin egitilmis saglk personeliyle birlikte yeterli sa-
yida ambulans bulundurur.

5- ...........................................................................................

Okul 6ncesi, okul igi ve okul digi trafik egitimini diizenleyen trafik
genel egitim plani hazirlar, uygular. ilkokullarda Trafik Giivenligi,
liselerde Saglik Bilgisi ve Trafik Kultlirt derslerini ders programina
zorunlu ders olarak ekler ve okutur. Motorlu arag striculerinin
yetistirilmesi icin strlcl kurslar agar ve denetler. Kurs sonunda
sinavlar yaparak basaril olanlara sertifika verilmesini saglar. Co-
cuk trafik egitim parklarinin yapilmasini, agilmasini, denetimini
ve ¢alisma kurallarini belirler.

B e

Sorumlu oldugu kara yollarinda yol ve kavsaklari diizenler.
Trafik isaret levhalarinin, 1sikh trafik isaret cihazlarinin, yer isa-
retlemelerinin yapim ve bakimindan sorumludur. Toplu tasima
hizmetlerini diizenler. Alt gegitler, Gst gegitler ve araglar igin park
yerleri yapar. Cocuk trafik egitim parklari yapar ve yapilmasina
izin verir. Trafikte yayalarin ve araglarin hareketlerini zorlagtiran,
trafigi tehlikeye disliren her tirlt engeli ortadan kaldirir. Kaldiril-
masi mimkin olmayan ancak trafik igin tehlike olugturan engelleri
ise insanlarin fark edebilecegdi sekilde isaretler.

Trafik polisi, sofor, kaptan, makinist, vatman ve pilot gibi meslekler trafikle ilgili
mesleklerdir.




Trafik polisinin gorevleriile ilgili bolima okuyalim. Sinifimizda 5 grup
olusturarak trafikle ilgili mesleklerden birini (sofér, kaptan, vatman,
makinist ve pilot) segelim. Her grubun farkh bir meslek se¢gmesine dik-
kat edelim. Segtigimiz meslegi arastiralim. Arastirdigimiz meslekle ilgili
bilgileri grup arkadaglarimizla diizenleyelim ve sinif arkadaglarimiza
sunum yapalm.

e )
Meslek adi: Trafik polisi

Meslege sahip olabilmek igin gerekli sartlar: Polis Meslek Yiksek Okulundan
ya da Polis Meslek Egitim Merkezlerinden mezun olmak gerekir.

Polis Meslek Yiiksek Okulu: =

=7

« Egitim stresi 2 yildir.

e Parasiz yatilidir.

» Mesleki egitim, 6gretim ve uygulama yapar.
Polis Meslek Egitim Merkezi:

« Egitim stresi en az 6 aydir.

e Parasiz yatildir.

» Mesleki egitim 6gretim ve uygulama yapar.

Gorevi: Trafigi dizenlemek ve denetlemek ile trafik kazalarindaki is ve
islemleri yUratmektir.

- J

OGRENDIKLERIMIZi DEéERLENDiRELitv\/

Cumleleri okuyalim. Ciimlelerdeki noktali yerlere trafikle ilgili meslek ve kurum
isimlerinden uygun olanlari yazalim.

Karayollari Genel Muduarlagu makinist kaptan

vatman Saglk Bakanlhgi Emniyet Genel Midurltagu

1. Sehirlerde yol Gizerine désenmis 6zel raylarda hareket eden yolcu tagiti olan
tramvayi sUren Kigilere ... denir.

2. ettt st et sae st nene kara yollarinda meydana gelen trafik kaza-
lari ile ilgili ilk ve acil yardim hizmetlerini planlar ve uygular.

3. Lokomotif, vapur vb. araglarin makinesini isleten kisilere ........ccccccoceveeneninennncn.
..................... denir.

B ottt ettt trafik kazalarinin olug nedenlerine goére ve-
rileri hazirlar ve kara yollarinda gerekli dnleyici teknik tedbirleri alir, aldirir.




o

-

NELER OGRENDIK?

A. Ciimlelerdeki noktali yerlere kelime ve kelime gruplarindan uygun olanlari
yazalim.

can gilivenligi banket yaya kaldirimi vatman

stirticii kask dirseklik ust gegit

1. Trafik akisini aksatmadan yayalarin giivenli bir sekilde karsiya gegmelerini

4. Bisiklet strerken dusttigimuzde basimizi darbelerden ........cccccccoeevevnecnnencncnns
korur.

5. Trafikte .eoeeeeeeeieceeeceeeene icin herkesin trafik kurallarina uymasi
gerekir.

6. Kara yolunda motorlu veya motorsuz araci kullanan kisilere ........c..ccccceeeeenunncacee
denir.

B. Ciimlelerdeki ifadeler dogruysa climlelerin basina “D”, yanligsa “Y* yazalim.

O Isikh trafik isaret cihazlarinin bulundugu yollar gtivenli yollardir.

Bisiklet, kaykay ve paten kullanirken dirseklik takarsak ellerimizi darbelerden
koruyabiliriz.

O Firtinali havalarda glvenli bir yolculuk yapmak igin gemiyi tercih edebiliriz.
OAmbquns, itfaiye ve polis araglari trafikte gegis Gstlinltigl olan araglardandir.

Emniyet Genel Mudurlagu trafik sugu isleyenler hakkinda sug veya ceza
tutanagi diizenler.




/C. Trafik isaret levhalarinin anlamlarini ilgili kutuya yazalim.

/Trafiki§are’r Tehlike ve Uyari | Trafik Tanzim Bilgilendirme\

Levhalan isaretleri isaretleri isaretleri

- J

C.Trafikte yayalarin bulunabilecegi bazi alanlar verilmistir. Bu alanlar ara-
sindan giivenli yaya gegisleri igin kullanilanlari bulahm, © isaretini boyayalim.

@ Trafik polisinin oldugu yerler @ Ust gegitler

@ Képruler @ Banketler

@ Okul gegitleri @ Yaya kaldirimlari
@ Isikh trafik isaret cihazinin oldugu yerler @ Yaya gegitleri

@ Kavsaklar @ Alt gegitler

D. Sorulari okuyalim, sorularin cevaplarini noktali yerlere yazalim.

1. Yaya olarak gece yurtyuslerinde uymamiz gereken trafik kurallari nelerdir?




DERSE HAZIR MIYIZ? Z

Sorulari okuyalim, cevaplarimizi sinif arkadasglarimizla paylasalim.
1. Toplu tagima araglari denince aklimiza hangi araglar gelmektedir?

2. Bu araglardan hangilerini kullandiniz?

TOPLU TASIMA ARACLARINI KULLANALIM

Bir sehir halkinin ulagim gereksiniminin, gok sayida insan tagimaya elverigli bayik
tasima araglariyla kargilanmasini saglayan ulasim sistemine toplu tasima denir.

Toplu tagima sehir iginde genellikle kara, deniz ve demir yolu ile saglanir.

Toplu Tasima

PR N Araglari
Deniz
otobusl
mmnn f_
- l'.'."l ." "' - %
Vapur Minibus
R e, 4 mEApEAER A

Tren Tramvay

Toplu tagima araglarini kullanmak trafik yogunlugunun azalmasini saglar. Trafik
yogunlugu azaldiginda insanlarin trafikte gegirdigi zaman ve trafik kazalarinin
meydana gelme olasiligi azalr.

Motorlu tagitlarin hareketini saglayan yakitlar benzin, motorin ve benzeri yakit-
lardir. insanlarin toplu tasima araglarini kullanmasi tiiketilen yakit miktarini azaltir.
Tiketilen yakit miktari azaldiginda yakit igin daha az para harcanir. Bu durum hem
surlctlerin hem de Ulkelerin ekonomisine katki saglar. Bunun yani sira trafikteki
araglar azaldiginda araglarin egzoz borularindan atmosfere yayilan gaz miktari
da azalmig olur.

Sizce, toplu tasima araglarini kullanmanin hava ve grdlta kirliligi-
ne etkisi var midir? Cevabimizi 6rneklerle destekleyelim, arkadasla-
rimizla paylasalim.



insanlarin faaliyetleri (ulagim, isinma, elektrik tiketimi, satin alinan Grinler vb.)
sonucu atmosfere yayilan karbon, atmosferdeki karbon miktarini arttirmaktadir.
Karbon ayak izi, insanlarin atmosfere yaydiklari karbon miktarini anlatmak igin
kullanilan bir terimdir. Araglarin egzoz borusundan gikan gazlarda oldugu gibi kimi
zaman bu karbon salinimini ok agik bir sekilde goéririz. Ulasimda toplu tasima
araglarini tercih etmemiz karbon ayak izimizi azaltacagdi igin dogayi korumamizi
saglar.

a. Ulasim araglarinin (tasidigi her 1 kisi igin) kilometre basina atmosfere
yaydigi karbon miktarini gésteren grafigi inceleyelim, yorumlayalm.

Yolcu Ulasiminin Karbon Ayak izi
Arag tirG

(benzinli) A
(motorinli) F—

0 100 200 300 ~ °ram

Gr)afik 2: Yolcu Ulagiminin Karbon Ayak izi (Birlesik Krallik Sera Gazi Emisyon Raporu,
2019

b. Kisilerin en sik kullandiklari ulagsim araglari ile ilgili bilgileri okuyalim. Grafikten
ve bilgilerden yararlanarak sorulari cevaplayalim.

Hasan, sehir digi Gllgin, is yerine
toplantilari igin siklikla giderken otomobilini
ugakla yolculuk eder. (benzinli) kullanir.

Mdinevver, Universiteye e Ali, hafta sonlari eve
gidis gelislerinde otoblse giderken trenle yolculuk
binmeyi tercih eder. eder.

Mert, hafta sonl'om o izmir'de yasayan Sema,
kamp yapmaya giderken & ise giderken Konak’tan
otomobilini (motorinli) ;7/ Karstyaka’ya vapurla gecer.
kullanir. \J1a=Rl /

1. Karbon salinimi en fazla olan tasitla seyahat eden kisi kimdir?
2. Karbon salinimi en az olan tagitla seyahat eden kisi kimdir?

3. Mert ve Gllgin’in araglarinin karbon salinimi farkinin sebebi nedir?



Yénergeleri okuyalim. Yénergeleri sirasiyla uygulayarak “Siir, Resim,
Hikaye ve Afis Istasyonlar” etkinligini yapalim.

Siir, Resim, Hikaye ve Afis istasyonlari
1. Siir, resim, hikaye ve afis masasi olmak tzere sinifta dért masa olusturulur.

2. Masalarin tzerine kagit, kalem, makas, boya kalemleri vb. ihtiyag duyulacak
malzemeler yerlestirilir.

3. Siniftaki 6grenciler dért gruba ayrilir.

4. Masalarda “Trafikte Toplu Tasima Kullanmanin Onemi” konulu siir, resim, hikaye
ve dfis galismalari gruplar tarafindan dénlstimlu olarak yapilacaktir.

5. Her grubun bir masada galisma siresi bes dakikadir.

6. Slire doldugunda gruplar bir sonraki masaya gegerler ve o masadaki galismayi
kaldigi yerden devam ettirirler.

7. Gruplarin bir sonraki masaya gegisleri dért masada da galisma yapana kadar
devam eder.

8. Gruplarin son masadaki ¢caligma siresi bittiginde o masadaki galismanin ta-
mamlanmis olmasi gerekir.

9. Tum galismalar tamamlaninca gruplar ilk galisma yaptiklart masaya dénerek
o masadaki caligmayi sinifa sunarlar.

\

OGRENDIKLERiIMIiZi DEGERLENDIRELI

E-igerige ulagmak
icin karekodu
okutalim.

Bilgileri okuyarak soruyu cevaplayalim.

On kisilik arkadas grubu hafta sonu gergeklestirilecek olan kitap fuarina git-
meyi planlamaktadir. Ulagimlarini saglamak igin farkh segenekleri vardir: kitap
fuarina otobus kullanarak gitmek, kendi araglariyla gitmek vb.

Kitap fuarina gitmek isteyen bu gruba ulagimlarini saglamak igin neler énerir-
siniz? Cevabimizi nedenleriyle yazalim.

.........................................................................................................................................
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IEEEEEEE DERSE HAZIR MIYIZ?

Toplu tagima araglarinda yolculuk yaparken uymamiz gereken ku-
rallar var mi? Cevabimizi bir 6rnekle destekleyelim ve sinif arkadasla-
rimizla paylasalim.

YOLCULUK KURALLARINI OGRENELIM

Tasgitlara binerken, tasitlardan inerken ve tagitlarda
yolculuk yaparken uymamiz gereken kurallar vardir.
Bu kurallardan bazilari trafik givenligimizi saglamak
icin konulmus kurallarken bazilari da toplumsal yasa-
min geregi olan goérgi kurallaridir.

Kara, hava, deniz ve demir yolu araglarina biner-
ken ve bu araglardan inerken sira olmamiz gerekir.
Yolculuk esnasinda emniyet kemerimizi takmali, diger
yolculari rahatsiz edecek davraniglardan kaginmalyiz. Toplu tasima araglarinda
yashlara, hamilelere, hastalara ve 6zel gereksinimli bireylere yer vermeliyiz.

a. Yonergeleri okuyalim. Yonergeleri sirasiyla uygulayarak drama
galismasini yapalim.

1. Sinifimizda alt grup olugturalm.

2. Ek 2’de (sayfa 75) yer alan tabloyu keselim.

3. Tabloda yer alan problem durumlarindan birini grupga segelim.

4. Problem durumunun hangi kurala uyulmamasindan kaynaklandigini bulalim.

5. Kurallara uyuldugunda ayni olayin nasil gergeklesecedini grup arkadaslari-
mizla aramizda konusgarak belirleyelim.

6. Grup arkadasglarimizla bu olayi canlandirmak igin gerekli rolleri paylasalim.

7.“Bu olaydan 6nce, olay sirasinda ve olay sonrasinda neler yasanmis olabilir?”
sorusunu cevaplayarak hazirligimizi yapalim.

8. Tum gruplar hazir oldugunda sirayla, drama galismamizi sinif arkadaglarimiza
sergileyelim.

b. Drama galismasi sonunda sinif arkadasglarimizla birbirimizin ytzina gorebi-
lecegimiz sekilde gember olusturalim. Asagidaki sorulara cevap vererek etkinlikle
ilgili duygularimizi paylasalim.

1. Drama galismasi yaparken neler hissettiniz?

2. Drama galisgmasi yaparken nerelerde zorlandiniz?

3. Drama galismasinda yolculukla ilgili hangi kurallar vardi?




2. Hangi gorseldeki tagitta yolculuk etmek isterdiniz? Cevabimizi bir nedenle agik-
layalim.

Ly
. r% . L . . ) EI ﬁfﬁ”ﬁm E-igerige ulagmak
OGRENDIKLERIMIZI DEGERLENDIRELIM AT P igin karekodu

= C okutalim.

Dersin sonunda gergeklestigini dustindugimuz ifadeler icin “Evet’, gercekles-
medigini dislindigumuz ifadeler igin “Hayir” bélimind isaretleyerek Oz Deger-
lendirme Formu’nu dolduralim.

Oz Degerlendirme Formu

OLGUTLER Evet Haylr\

Tagitlara nasil binmem gerektigini 6grendim.

Tasitlardan nasil inmem gerektigini 6grendim.

Tasitlarda yolculuk ederken hastalara, yaslilara, engellilere ve
hamilelere yer vermem gerektigini 6grendim.

Okul servislerinde nasil yolculuk etmem gerektigini 6grendim.

\Ta§|’r stricilerinin dikkatini dagitmamam gerektigini 6grendim. )

* “Hayir” cevaplarimiz fazlaysa yolculuk kurallarini tekrar gézden gegirelim.
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IEEEEEEE DERSE HAZIR MIYIZ?

Gorselleri inceleyelim. Gorsellerde tehlike olusturabilecek durumlari
bulalim. Bu durumlarin neden tehlike olusturabilecegini agiklayalim.

TRAFIKTEKi TEHLIKELERI FARK EDELIM

Kara yolu tizerinde hareket hélinde olan bir veya birden fazla aracin karistigi can
kaybiyla, yaralanmayla veya zararla sonuglanmis olaylara trafik kazasi denir.

Ulkemiz kara yollarinda 2024’te toplam 623 bin 148 adet trafik kazasi meydana
geldi. Bu kazalara neden olan toplam 320 bin 669 kusura bakildiginda kusurlarin
surilicl, yaya, tasit, yolcu ve yol kaynakli oldugu gorilda.

Ulkemizde trafik kazalarina neden olan kusurlarin dagilimini gés-
teren grafigi inceleyerek sorulari cevaplayalim.

Trafik Kazalarina Neden Olan Kusurlarin Dagilimi

Kusur Sayisi

250000
200000
150000
100000

50000
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Grafik 3: Trafik Kazalarina Neden Olan Kusurlarin Dagilimi (Emniyet Genel Mudurltga,
2024)

1. Trafik kazalarina en fazla neden olan 6ge hangisidir?

2. Trafik kazalarina en az neden olan 6ge hangisidir?

3. Trafik kazalarina neden olan égelerden hangileri dogrudan insan kaynakhdir? g

- ~




Trafikte Kazalara Yol Agan Nedenler

4 1. Stirticti Kusurlan )

Trafikte seyir halindeyken kurallara uymamak e«

Gegme yasagdi olan yerlerden gegmek o
Alkollt olarak arag kullanmak @
Asiri hizh arag kullanmak o
Yayalara gegis hakki vermemek ¢ r:‘

Tehlikeli ve asiri sekilde ylikleme yapmak ¢ ———
L Kirmizi igikta durmamak )
4 )

2. Yaya Kusurlari

o Karsidan karsiya gegislerde kurallara uymamak
o Trafik 1gik ve isaretlerine uymamak
o Tagit yoluna girmek
Goriusun az oldugu hallerde tedbir almamak
oo Tasit yolu Gzerinde tehlikeli hareketlerde bulunmak

J
~

3. Yolcu Kusurlari
oo Soférden habersiz tasita binmek, tasgittan inmek
o Acik yUk tGzerinde tehlikeli sekilde seyahat etmek
o Tasit igerisinde kurallara uygun hareket etmemek

o Tagitlarda kask veya emniyet kemeri kullanmamak

J
~

4. Arag Kusurlari

Arag boélimlerinin arizali olmasi

(far, arka lamba, fren, dénis sinyalleri vb.) Cﬂ

Lastik patlamasi e

E-igerige ulagmak igin
karekodu okutalim.
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Trafikte park hélinde olan araglarda olusabilecek yanginlar da kazalara yol agabilir.
Gunes altinda kalan aracin igerisinde unutulan gakmak, deodorant, kapali aliminyum
icecek kutulari vb. egyalar arag yanginlarina neden olabilmektedir.

G
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Yollarin trafik kazalarina neden olan kusurlari ise yapiminin tamamlanmamasi,
hasar gérmesi, bakim ve onariminin devam etmesi, yetersiz aydinlatmadir. Ayrica
hava kosullarinin yollarda olusturdugu kusurlar da kazalara sebep olabilmektedir.

OGRENDIKLERIMIZzi DEéERLENDiRELiNL/

Tabloda verilen durumlari okuyalim. Bu durumlara gére trafikte olusabilecek
tehlikeleri tahmin edelim, tabloya yazalim.

/

Durumlar Trafikte Olusabilecek Tehlikeler )

Babam, isten eve yorgun geldi. Yarin
sabah 06.00’da babam ve ben araci-
mizla yola gikacagiz.

Din Ankara’da son yillarin en yogun
kar yagisi oldu. Bugiin amcam araci ile
ise gidecek.

Dayim, aksam tarladan evine yuri-
yerek dénecek. Yolda yaya kaldirimi
olmadigi igin banketi kullanmasi
gerekiyor.

Halam araciyla beni okula birakirken
halamin cep telefonu galdi.

- Yy




Tasitlarda seyahat ederken gtivenliginiz igin hangi énlemleri aliyor-
sunuz? Cevabimizi sinif arkadaslarimizla paylagsalim.

TRAFIKTEKI TEHLIKELERE KARSI ONLEM ALALIM

Trafikteki tehlikelerin farkinda olmamiz trafik glivenligimiz igin tek bagina yeterli
degildir. Trafikte kendi can glivenligimiz ile bagkalarinin can glvenligini korumak
ancak bu tehlikelere kargi 6nlem aldigimizda mimkuindur. Trafikte bulunan siri-
cl, yolcu ve yayalar trafik kurallarina uymaldir. Ayrica bu kisiler trafikte dikkatli,
sorumlu ve bilingli hareket etmelidir.

HIIIIIss

WAL 40404

Araglarda 6n ve arka koltuklarda emniyet kemerleri bulunur. Emniyet kemeri
trafikte olusabilecek tehlikelere karsi stirticti ve yolculari korur.

Bir yolcunun, aracin én koltugunda oturabilmesiigin 12 yagindan
blytk ve en az 150 cm boy uzunluguna sahip olmasi gerekir. Cln-
ki 6n koltukta oturan yolcunun boyu 150 cm’den az ise bir kaza
aninda emniyet kemeri ve hava yastiklari onu korumaz.

Arka koltuklarda emniyet kemerinin yolcuyu ko-
ruyabilmesi igin yolcunun boyunun en az 135 cm,
agirliginin ise en az 36 kg olmasi gerekmektedir.
Bu sartlar tagsimayan yolcular gocuk glivenlik kol-
tuklarinda oturmalidir.

- A

Okul servislerinde seyahat ederken de yerimize oturmali, emniyet kemerimizi
takmali ve guivenligimizi tehlikeye dustrecek davraniglar yapmamaliyiz.




“Trafikteki Tehlikeleri Fark Et, Onlemini Al” etkinligini ydnergeleri si-
rastyla uygulayarak yapalim.

Trafikteki Tehlikeleri Fark Et, Onlemini Al

Malzemeler:
« 50x70 cm buyukluginde Ug karton
o Kalemler

« Sakiz yapistiric

1. Birinci kartona SURUCULER, ikinci kartona YAYALAR, Gclincii kartona da YOL-
CULAR bashgini yazalim.

2. Kartonlari sinifimizin Gg farkli késesine sakiz yapistirici ile yapistirahm.
3. Sinif arkadasglarimizla tg gruba ayrilalim.
4. Uyesi oldugumuz grupla kartonlarin asili oldugu késelerden birine gegelim.

5. Kartonda yazili trafik dgesinin (stirticl, yaya, yolcu) trafikteki tehlikelere karsi
almasi gereken 6nlemleri diigtinelim ve kartona yazmak igin tig énlem segelim.

6. Gruplar énlemleri yazmayi tamamladiklarinda grupga farklh bir kartonun oldu-
gu kdseye gegelim. Kartonda yazili énlemleri okuyarak farkli g 6nlem yazalim.

7. BUtun gruplar, Gg kartona da 6nlemlerini yazdiginda etkinligi bitirelim.

8. Her gruptan birer kisi segelim, segtigimiz kisilerden kartonlarda yazan énlemle-
ri sinifa okumalarini isteyelim.

9. Yazilan énlemleri sinifga degerlendirelim.

% E%‘% E-igerige ulagmak

OGRENDIKLERiMizi DEGERLENDIRELI EiO gy 6 karekodu
EI%'-I-JF&E

okutalim.

Bir okul servisinde veya otobuste trafigi gézlemledigimizi distnelim. Karsilasa-
bilecegimiz tehlikeli bir durumu ve bu tehlikeyi 6nlemek igin alinmasi gereken 6n-
lemleri defterimize yazalim. @
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Gorseli inceleyelim. Metroda seyahat eden insanlardan hangilerinin
davraniglari tehlike olusturabilir? Cevabimizi nedenleriyle agiklayalim.

1

TRAFIKTE TEHLIKELI HAREKETLERDEN UZAK DURALIM

Toplu tasima araglarinda yolcularin oturmasi igin koltuklar ve ayakta yolculuk
yapabilmeleri igin de tutunma yerleri bulunmaktadir. Toplu tagima araglarini kul-
lanirken 6ncelikle koltuklari tercih etmeli, bos koltuk bulunmadiginda ise ayaktaki
yolcular igin tasarlanmig yerlere tutunarak yolculuk yapmaliyiz. Yolculuk yaparken
tutunmak araglarin ani hareketlerine karsi kendimizi glivene almamizi saglar.

insanlar ulagim ihtiyacini karsilarken yolcu tasimak icin tasarlanmis yolcu koltuk-
lari, emniyet kemerleri ve tutunma yerleri bulunan tasitlari kullanmahdir. Yik ta-
sitlarinda, yolcu tasitlarinda bulunan yolcu koltuklari yerine yuklerin yerlestirildigi
buyutk alanlar vardir. Bu alanlar, taginacak ytkin 6zelligine gére tasarlandigindan
ytk tagitlari yalnizca yik tagsimak igin uygun ve glivenlidir.

Gorselleri inceleyelim ve gérsellerle ilgili sorulari cevaplayalim. Ce-
vaplarimizi nedenleriyle agiklayalim ve sinif arkadaslarimizla payla-
salim.

1. Hangi gorseldeki yolcularin davraniglari trafikte tehlike olusturur?

2. Yuk tagitlarinin yik tagima boliminde insan taginabilir mi?




Trafikte hareket halindeki araglara asilmak, tutunmak veya bu araglarin éniin-
den kontrolstiz gegmek trafikteki tehlikeli hareketlerdendir. Bu hareketlerden uzak
durmak can gtivenligimiz igin énemlidir.

Murat’in ailesi her yil ilkbaharda tarlalarina biber fidesi dikerdi. Yaz mevsimi gel-
diginde ise biberleri toplayarak satarlardi. Murat, yaz tatillerinde ailesine tarlada
yardim ederdi. Bu yil da Murat ve ailesi biber toplamak igin yuriyerek tarlalarina
gittiler. Tarladaki biberleri toplayip guvallara doldurdular. Biberleri tagimak igin
Murat’'in dayisi traktéri ile tarlaya geldi. Traktériin rémorkuna guvallari yerlestir-
diler. Murat, annesine gok yoruldugu igin ylriimek istemedigini ve kdye dayisinin
traktériiniin romorkunda gitmek istegini séyledi.

1. Annesi, Murat’a ne cevap vermis olabilir?

2. Siz, Murat’in yerinde olsaydiniz ne yapardiniz?

E-igerige ulagsmak
icin karekodu
okutalim.

OGRENDIKLERIMIZi DEéERLENDiRELiM/

Oz Degerlendirme Formu’nda yazan ctimleleri okuyalim, ifadelerden kendimiz
igin uygun olani isaretleyelim.

Oz Degerlendirme Formu
6L¢UTLER Evet | Bazen Haylr'\

Otobduste bos koltuk varsa oturmayi tercih ederim.

Otobliste bos koltuk yoksa tutunarak yolculuk yaparim.

Yolculuk yaparken yik tagitlarini kullanmam.

Hareket halindeki tasitlara asilip tutunmam.

QCI§I1‘|CIFII’] oénlinden kontrolstiz gegmem. )

e Bitln cevaplariniz “Evet” degilse trafikteki tehlikelerle ilgili bilgilerinizi gézden
gegirmeli ve trafikte daha dikkatli olmalisiniz.
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Gorseli inceleyerek sorulari cevaplayalim. Cevaplarimizi nedenle-
riyle agiklayalim.

4

1. Kirmizi arag yoldan gegebilir mi?

2. Aracini beyaz aracin yanina park etmek isteyen bir strlict olsaydiniz ne hisse-
derdiniz?

3. Beyaz aracin slirticistiniin davranigini dogru buluyor musunuz?

TRAFIKTE SORUMLU, SAYGILI VE SABIRLI OLALIM

Toplumda insanlarin birbiri ile olan iligkileri, yazili ve yazisiz kurallarla saglan-
maktadir. Trafikte yazili kurallar kanunlarla belirlenmistir. Yazisiz kurallar ise saygili,
sabirli, sorumlu olmak gibi nezaket kurallaridir.

Sorumluluk, kisinin kendi davranislarinin sonuclarini tistlenmesidir. insanlarin tra-
fikteki baglica sorumluluklari trafik kurallarini bilmek, bu kurallara uymak, trafikte
kendilerinin ve baskalarinin can glivenligini korumak, saygil davranmak ve sabirli
olmaktir.

Gorselleri inceleyelim. Gorsellerdeki kisilerin sorumlu davraniglarini
belirleyelim. Trafikteki sorumlu davranislarimiza baska 6érnekler ve-
relim.




Saygi, bir kimseye veya bir seye karsi dikkatli, 6zenli, 6lgtlt davranmaya sebep
olan sevgi duygusudur. Yasamimizin her alaninda oldugu gibi trafikte de gevre-
mizdekilere karsi saygil davranmaliyiz. Trafik kurallarina uymayan insanlari nazik
bir sekilde uyarmaliyiz. Kendimize yapilan uyarilari ise dikkate almaliyiz. Trafikte
insanlara karsi anlayigh ve saygih oldugumuzda daha huzurlu ve gavenli bir trafik
ortaminin olugmasini saglariz.

Gorselleriinceleyelim. Gorsellerdeki hangi kisiler saygili davranmig-
tir? Trafikteki saygili davraniglara érnekler verelim.

Sabir, olacak veya gelecek bir seyi telas géstermeden bekleme erdemidir. Gi-
nimuzde godu insan zamaninin dnemli bir kismini trafikte stricd, yolcu veya yaya
olarak gegirmektedir. Araglarda hiz sinirini korumalk, trafik igiklarinin yanma siire-
lerini beklemek, gereksiz korna galmamak vb. davranislar trafikte sabirli olmaya
ornektir.

Gorselleriinceleyelim. Gérsellerdeki hangi kisiler sabirli davranmig-
tir? Trafikteki sabirli davraniglara érnekler verelim.

Sizce trafikte neden sorumlu, saygili ve sabirli olmaliyiz? Sinifga tar-
tisalhm.

OGRENDIKLERIMizi DEéERLENDiRELiMl

Trafikteki sorumlu, saygili ve sabirli davraniglarimizi anlatan bir sarki yazalim.
Yazdigimiz sarkiyi sinif arkadaslarimizla séyleyelim.




Sizce, trafik kurallari olmasaydi neler yasanirdi? Cevabimizi 6rnek-
lerle agiklayalim.

TRAFiK KURALLARINA UYMAK HAYATIMIZI ETKILER

Kara yollarinda can ve mal giivenligini korumak igin trafik diizeninin saglanmasi
gerekmektedir. Trafik dizeninin saglanmasi amaciyla trafik kurallari belirlenmistir.
Trafik kurallari Karayollari Trafik Kanunu ile givence altina alinmigtir.

insanlar ginlik hayatlarinda bir yerden bir yere gitmek icin stirtici, yaya ve yolcu
olarak trafige gikarlar. Trafikte bulunan insanlar trafik kurallarina uymadiginda
can ve mal glvenliklerini tehlikeye atmis olurlar. Ayrica kurallara uyulmadiginda
olusabilecek sorunlar, insanlarin zaman ve enerji kaybi yasamasina da neden olur.

Trafikte sirtic, yolcu ve yaya olarak bir arada bulunan insanlar birbiriyle sosyal
iliski icerisindedir. Bu nedenle trafik kurallarina uymak, toplumu olusturan insanlarin
iligkilerini olumlu yénde etkiler.

Ulkemizde her gecen giin trafik yogunlugu artmaktadir. Trafik yogunlugunun
artmasi sokak ve caddelerdeki gurulttyd ve gevre kirliligini artinir. Trafik kurallari-
na uymak, trafik yogunlugunun gevreye olan olumsuz etkilerinin azalmasina katki
saglar. Béylece insanlar daha temiz bir gevrede yasama firsatina sahip olurlar.

Sizce, herkesin trafik kurallarina uydugu bir tGlkede trafikte hangi
sorunlar (birey ve toplum agisindan) yasanmaz? Duslinelim, sinif ar-
kadaglarimizla tartisahm.



insanlarin en temel trafik kurallarina uymamasi ve dikkatsizlikleri sebebiyle mey-
dana gelen trafik kazalari, kazaya karisan bireylerle birlikte toplumu ve tlke eko-
nomisini de olumsuz etkilemektedir.

Trafik kazasinin maliyeti ile ilgili kavram haritasini inceleyerek yo-
rumlayalim.

o Arac ( Aracin hasarli olmasi )
Masraflari (" Aracin hurda olmasi )

[Yol ve Cevre]_E( Yol yapisi onarim, yapim ve iyilestirme )

ﬁ @
_ Masraflari (Yol gevresi onarim, yapim ve iyilestirme )
Trafik
Kazasinin—
Maliyeti
aliyet . insani 0( Can kaybina dayali )
| — Masraflar -0( Yaralanmaya dayali )
-0( Sigorta )
Genel
-‘[ Ma;Zilar}‘( Sorusturma ve polis )
-0( Adli slireg )

Trafik kurallarinin hepsine ayni 6nemin verilmesi, higbir kural atlanmadan ku-
rallara uyulmasi trafik kazalarini 6nleyecektir. Béylece hem kazalarin tlke eko-
nomisinde yol agtidi yik ortadan kalkacak hem de toplum igin mutlu, huzurlu ve
guvenli bir yagsam ortami olusacaktir.

E-igerige ulagsmak
icin karekodu
okutalim.

OGRENDIKLERIMIZi DEGERLENDiRELiNL/

Ornek olayi okuyarak soruyu cevaplayalim.

Ali, o sabah okul servisine yetismek igin apartmanin merdivenlerinden hizla
inerken dustld. Kolunu hareket ettirmekte zorlaniyordu. Annesi saliyla Ali'nin
kolunu sabit tutacak sekilde sardiktan sonra onu hemen hastaneye gétiirdu.
Hastanenin otoparkinda yer bulmakta zorlandilar. Bina girisine gok yakin yerler
bostu ama o alanlar 6zel gereksinimli bireylerin park yeri oldugu igin Ali'nin
annesi o alanlara araci park etmedi. Biraz daha ileride bos bir park yeri bulup
araci oraya park etti. Ali ve annesi park yerinden bina girisine kadar yurtddler.

Ali’'nin annesinin, araci bos olan yerlere park etmemesinin kendilerine ve toplum
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Sizce, trafik kurallari ile ilgili vatandas olarak sorumluluklarimiz ne-
lerdir? Cevabimizi nedenleriyle agiklayalim.

TRAFiK KURALLARINA UYALIM

insanlarin trafik kurallarini 6grenmesi ve kurallara uymasi giivenli bir trafik or-
tami saglamak igin dnemlidir. Strlict, yaya ve yolcular toplumu olusturan bireyler
olarak trafikte yer almaktadir. Bu bireylerden birinin veya birkaginin trafik kuralla-
rina uymasi trafik gtivenligini saglamak igin yeterli degildir. Trafikte bulunan herkes
trafik kurallarina uydugunda trafik kazalarinin meydana gelme olasilhigr azalir.

Ulkemizde Trafik Daire Baskanhg trafik bilincinin kazanilmasi ve trafik gtiven-
liginin saglanmasi igin 6nemli galismalar yapmaktadir. Bu galismalardan biri de
“Guvenli Trafik Sehri Odulu” projesidir. Bu proje kapsaminda trafik gtivenligi icin
projeler Ureten, kara yolunda trafik gtvenligini etkin bir sekilde saglayan ve iyi
uygulama 6rnegdi gelistirerek diger sehirlere 6rnek olan sehirlerimizin bir yillik fa-
aliyetleri bagimsiz bir jiri tarafindan degerlendirilir. Degerlendirme sonucunda

dereceye giren gehirlerimiz o yilin Trafik Haftasi etkinlikleri kapsaminda “Gavenli
Trafik Sehri Odull” ile ddullendirilir.

Sizce, yasadiginiz il Guvenli Trafik Sehri Odiili’ni alabilir mi? Ceva-
bimizi nedenleriyle agiklayalim.

Ulkemizde yuritilmekte olan kampanyalardan bazilari ise “Yol Ver Hayata’, “Bu
Yolda Hep Birlikteyiz”, “Emniyet Kemeri Kullanimi” ve “Yaya Oncelikli Trafik Kam-
panyasi” dir.

Trafik kurallarina uyma konusunda kimler hangi sorumluluklara sa-
hiptir? Distnelim, sinifga etkinlikler tasarlayarak bir kampanya plan-
layalim.

OGRENDIKLERIMIZi DEéERLENDiRELiMl

Metni okuyarak trafik kurallarinin etkin bir sekilde uygulanmasina yénelik bir
oneri yazalim.

Trafikte Gg¢ boyutlu yaya gegidi sayesinde
slrlculler yaya gegidine yaklastiklarinda ge-
| git dninde kasis oldugunu distinerek hizlarini
distrmek zorunda kaliyor. Bu sayede yayalarin
yaya gegidini daha givenli kullanmalar sagla-
niyor.




-

NELER &GRENDIK? h

A.Tutum Olgegi’'nde yazan ciimleleri okuyalim, ifadelerden kendimiz igin uygun
olanini isaretleyelim.

Tutum Olgegi
- S =
. - =
OLGUTLER > g k=

Karsiya gegerken glvenli karsiya gegis yerlerini
tercih ederim.

Guvenli olmayan yerlerden karsiya gegerken
sol-sag-sol kuralina uyarim.

Trafik kurallarina uymayan insanlar gérdigimde
onlari nazik bir dille uyaririm.

Oyun araglarini kullanirken glivenlik ekipmanlari
sayesinde yaralanmalardan korunurum.

Trafikte glvenligimi saglamak igin trafik isaret
levhalarinin anlamlarini bilirim.

Arkadaslarimla yaya kaldiriminda ytrirken
karsidan gelenlere engel olacak sekilde ylirimem.

® Cevaplarinizda “Evet” ifadesi gogunluktaysa trafikte glivenlik ile ilgili olumlu

bir tutuma sahipsiniz.

B. Ciimleleri okuyarak dogru ifadelerin basina “D” yanhs ifadelerin basina “Y”
yazalim.

OT0|§|TIO|ro zarar vermek tlke ekonomisini olumlu etkiler.
O Park halindeki araglarda olusabilecek yanginlar da kazalara neden olabilir.

OBir yolcunun, aracin 6n koltugunda oturabilmesi igin en az 135 cm boy

uzunluguna sahip olmasi gerekir.
OYﬂk tagitlarinda yolcu koltuklari yerine yuklerin tasindigi bos alanlar vardir.

OTrqfik’re bulunan herkes trafik kurallarina uyarsa trafik kazalarinin meydana

gelme olasihgr artar.

OT0§|TIarc asilmak ve tutunmak trafikteki tehlikeli davraniglardandir.
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C. Ciimlelerin anlamlarina uygun kelime ve kelime gruplarini noktali yerlere
yazarak ciimleleri tamamlayalim.

I N .

i

e e

e

1. Otomobilde arka koltuktakiler de
2. Gece trafikte ...
3. Trafikie e
4. Toplu tasima araglarina binerken

5. Trafik yogunlugunu énlemek igin

kullanmalyiz.

6. On bir yasindan kiglk gocuklar trafige

bisiklet kullanabilirler.

..........................................

.........................................

............. kullanmaldir.
olursak gtivende oluruz.

olmali, kornayi gereksiz galmamaliyiz.
.............. olmaliyiz.

............ araglarini

........................ yerlerde

C. Sorulari okuyalim, sorularin cevaplarini noktali yerlere yazalim.

1. Trafik yogunlugunun artmasi nelere yol agar?

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

.....................................................................................................................................................

] |

Olcme degerlendirme
icerigine ulasmak igin
karekodu okutalim.

- Vv
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2. UNITE

E e I- |:| 1 i
2. Unite ile ilgili 2. Unite Ozeti

icerikler
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DERSE HAZIR M1YIZ? @

Evde, okulda veya is yerlerinde igerisinde ilk yardim igin gerekli saglik
malzemeleri bulunan dolaplara ecza dolabi denir.

1. Okulunuzda ecza dolabi var mi? Varsa nerede bulunmaktadir?

2. Sizce, ecza dolabinin iginde yer almasi gereken malzemeler neler-
dir? Malzemeleri agsagidaki ecza dolabinin raflarina gizelim.

T
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/

ILK YARDIM MALZEMELERINi TANIYALIM

ilk yardim uygulamalari, bir kaza veya yasami tehlikeye diistiren bir durumda saglik
gérevlilerinin yardimi saglanincaya kadar olay yerinde yapilan uygulamalardir. ilk
yardim uygulamalarinin amaci hayatin kurtariimasini saglamak ya da durumun
kétlye gitmesini dnleyebilmektir. ilk yardim uygulamalarinda tibbi arag gereg
aranmaz. Mevcut arag gereglerle ilagsiz uygulamalar yapilir.

Evde, okulda veya trafikte yasamimizi tehlikeye diigtiren durumlarla karsilasabiliriz.
Bu durumlarda yapilan dogru ilk yardim midahaleleri yagamin strdirilmesinde,
sakatlanmalarin énlenmesinde ve iyilesme strecinin daha hizli olmasini saglamada
énemlidir. ilk yardim miidahaleleri yapilirken ihtiyac duyulan malzemeler vardir.
Bu malzemeler evlerimizde ve okullarimizda ecza dolaplarinda, araglarda ise ilk
yardim gantalarinda bulunur.

Karayollari Trafik Kanunu’na gére otomobil, otobus, minibis, kamyon ve kamyonet
gibi motorlu tagitlarda ilk yardim gantasi bulundurmak zorunludur.




Araglardaki ilk yardim ¢antasinin igerisinde bulunmasi gereken malzemeleri
inceleyelim.

® Hidrofil gaz steril

e Ucgen sargi bezi

Hidrofil Gaz
® Antiseptik
Bezi

® Esmark bandaji

sollisyon
® Tibbi eldiven
® AlGminyum
yanik ortlsi
® E| feneri

® Buyuk sargi bezi o Kiiciik makas

® Turnike

® Yara bandi ® Cengelliigne ® Plaster

(. Bliyik sargi bezi: Keten veya pamuk ipliginden Ure—\
tilen, mikroplardan arindirilmig bezdir. Yaranin tzeri-
ne konulan pansuman malzemelerini sarmak, yarayi
temastan korumak ve kanama varsa kanamanin dur-
durulmasini saglamak igin kullanihr. )

N

é N\
Cengelli igne: Tutturuldugu yerden kurtulmamasi igin ucu ‘

6zel yuvaya gegirilen ignedir. Yaraliya ilk yardim uygulanirken |

kullanilan bezlerin birbirine tutturulmasi igin kullanilir.

N
(

~

Plaster: Pamuk ipliginden Uretilmis, bir ylzeyi yapiskan
rulo seklindeki banttir. Yaranin tGzerine konulan pansuman
malzemelerini cilde sabitlemek igin kullanilir.




[

Antiseptik sollisyon: Yaralarin temizlenerek mikrop-
lardan arinmasini saglayan sividir. Kullanildiktan sonra
yarali bélgede kizarma, morarma ve sislik gibi etki go-
ralurse yaral bélge hemen yikanmali ve en yakin saglik
kurulusuna gidilerek doktora bagvurulmaldir.

A\
4 )

Ucgen sargi bezi: Keten veya pamuk ipliginden tretilen,
mikroplardan arindiriimis Giggen seklinde bezdir. Kirilan,
incinen, burkulan yerlerin sabitlenmesi, askiya alinmasi
ve kanama durumlarinda sikica bandaj yapilarak kana-
manin durdurulmasi amaciyla kullanilir.

J
4 )

Hidrofil gaz steril: Pamuk ipliginden dokunmus, mik-
roplardan arindirilmig, siviyt emme 6zelligi ylksek olan
bezdir. Yaral boélgeyi temizlemek ve yaranin tzerini ge-
gici stireyle kapatmak amaciyla kullanilir.

J
~
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Kiiciik makas: Paslanmaz gelik 6zellikte, arasina yer-
lestirilen herhangi bir seyi kesmeye yarayan aragtir. Sargi
bezi, plaster gibi ilk yardim malzemelerini ve gerekli du-
rumlarda yaralinin giysilerini kesmek igin kullanilir.

Turnike: Orguli yapidadir. Kol ve bacaklardaki kana-
malari durdurmak igin kullanilir. Turnike yarali bélgenin 15
cm Uzerine baglanir, turnikenin uygulandigi saat ve daki-
ka bir kadgida yazilarak kagit yaralinin elbisesinin tGzerine
sabitlenir. Turnike 15-20 dakikada bir gevsetilir.




~

Esmark bandaji: Kol ve bacaklarda meydana gelen
fazla kanamali yaralarda kanamayi durdurmak igin kul-
lanilir. Kanayan yerin Ust kismi esmark bandaijiyla sikica
sarilir ve bandaj 20 dakikada bir gevsetilir.

)

J

Aliiminyum yanik 6rtiisti: Yaralinin tstiine értilen iginde
kumas, yun gibi malzeme bulundurmayan, aliminyuma
benzer malzemeden Uretilmis 6rtGdur. Yanik 6rttstnin
bir tarafi sari, diger tarafi metal renklidir. Viicudu soguk-
tan korumak igin 6rtintn metal renkli tarafi, sicaktan
korumak igin sari renkli tarafi viicuda sarilir. Yaniklarda
yaraliyi dis etkenlerden korumak ve su kaybetmesini en-
gellemekigin kullanilir. ok durumunda ise yaralinin vicut
sicakligini korumak ve su kaybetmesini engellemek igin
kullanilir.

[ )
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Yara bandi: Pamuk ipliginden Uretilmis, bir yGzeyi ya-
piskan ozellikli, ilagh kligtk seritlerdir. Fazla derin olma-
yan, basit yaralarin mikrop kapmasini 6nlemek, kiigik
kanamalari durdurmak ve yarayi dis etkenlerden koru-
mak igin kullanilir.

\e 4
o J
4 R
e 2
Tibbi eldiven: Yaraliya yardim eden kisinin kendisini ve
yaraliyl mikroplardan korumak amaciyla kullandigi elas-
tik yapida olan, tek kullanimlik eldivendir.
A 4
J
A

El feneri: Pille galisan, iginde 151k kaynagi bulunan ay-
dinlatma aracidir. Aydinlatmanin yetersiz oldugu durum-
larda aydinlatmayi saglamak ve ihtiyag hélinde yardim
gagirmak igin kullanilir.




“Hangi ilk Yardim Malzemesiyim?” oyununu hazirlayalim ve oyunu
arkadaslarimizla oynayalim.

Malzemeler: Karton, makas, yapistirici, cetvel, boya kalemleri, araglarda bulu-
nan ilk yardim malzemelerinin gorselleri.

Nasil Yapilir?
Kartondan 10 x 10 cm boyutunda 13 adet kare
parca keselim. Kestigimiz pargalarin bir yliziine

On yiiz Arka yiiz

araglarda bulunan ilk yardim malzemelerinin - Hidrofil
. . .. . e . b .
isimlerini yazalim, diger ytzune ilk yardim malze- YN Gaz Steril
melerinin gorsellerini yapistiralim veya gizelim. -

Nasil Oynanir?

& Oyun en az iki kisiyle oynanir.

& Gorseller tiste bakacak sekilde kartlari tist tste dizelim.
&’ Oyuna baglama sirasini kura cekerek belirleyelim.

& Birinci oyuncu en Ustte yer alan karti alir ve kartin arka yiiziine bakmamak
sartiyla gérselde yer alan malzemenin ismini ve kullanim amacini sdyler.

&’ Cevap oyuncular tarafindan kontrol edilir, dogru ise oyuncu karti alr. Yanhs
cevaplanan kart kenara ayrilir.

& Kart secme sirasi diger oyuncuya gecer ve oyun ayni kurallarla devam eder.
& Tum kartlar bittiginde en fazla karta sahip olan oyuncu oyunu kazanur.

“ i E-igeriklere
.;l.;._..j.- - ..
- . .. . . . '¢'-. ulasmak icin
OGRENDIKLERIMIZ|I DEGERLENDIRELI & i1 karekodlari
okutalim.

Gorselleri inceleyerek ilk yardim ¢cantasinda bulunmasi gereken malzemeleri isa-
retleyelim. Gérsellerde yer almayan ilk yardim malzemelerini séyleyelim.

S @»‘
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It DERSE HAZIR MIYIZ?

Verilen olaylari okuyalim, bu olaylarin yasandigi durumlarda kimler-
; den yardim isteyebilecegimizi distnelim. Dislincelerimizi arkadasgla-
rimizla paylasalim.

1. Olay: Teneffuse gikarken arkadasinizin okulun merdivenlerinden distigini
ve yerden kalkamadigini gérdiiniz.

2. Olay: Ailenizle hafta sonu piknige giderken yolda bir aracin agaca garpti-
gini ve sofériin aragtan gikamadigini gérdindz.

KAZA ANINDA KIMLERDEN VE NASIL YARDIM iSTERIZ?

Ulkemizde yardim talep ve ihbarlari cesitli kurumlara ait farkli acil yardim te-
lefonlarina yapilmaktaydi. Ancak acil yardim numaralarinin gok sayida olmasi
nedeniyle yardimin ulastirlmasinda zorluklar yasanmaktaydi. Birkag kurumu ilgi-
lendiren bir olay karsisinda farkl kurumlara ait numaralari aramak gerekmekteydi.
Birden fazla numaranin aranmasi nedeniyle zaman ve kaynak israfinin yaninda
can ve mal kayiplari da yasanabilmekteydi.

Avrupa Birligi, 29 Temmuz 1991 tarihli karari ile birlik gatisi altindaki
tim Ulkelerde 112 hattinin “Avrupa Tek Acil Cagri Numarasi” olarak
kullanimini 8ngérmustir. Ulkemizde de “Tek Acil Cagri Numarasi”
olusturma galigmalarina baglanarak 2021 yilinda tim acil gagri nu-
maralari tek numara 112’de birlestirilmistir. Avrupa Birligi tGlkelerinde
ve Ulkemizde kullanilan “112 Acil Cagri” numarasinin farkindahgini artirmak ama-
ciyla her yilin 11 Subat glini “112 Gind” olarak kutlanmaktadir.

& /

Gorsel 9: 112 Acil Cagri Merkezi
112 Acil Cagri Merkezi sisteminin iki temel amaci ve iglevi vardir:

1. Vatandasglarimizin acil durum gagrisi yapmak igin birden gok numara yerine tek
bir numarayi 6grenmeleri.

2. Acil yardim gagrisi alindiktan sonra en kisa slirede olay yerine ya da yardima
ihtiyaci olan kisiye ulasabilme.




Acil durum numaralari tek cagrida birlesen kurumlari aragtirahm.
Kurumlarin isimlerini kutulara yazalim. Bu kurumlardan nasil yardim

isteyecegimizi dislinelim ve dustincelerimizi sinif arkadaslarimizla
paylasalim.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

------------------------------------------------------

......................................................

112 Acil Cagri Merkezini Ne Zaman ve Nasil Aramaliyiz?

. Sokakta bir trafik kazasi gérdigumizde

. Bir sarsinti veya deprem sonrasinda

. Yanan bir agag, orman, bina veya ev gérdagimizde

. Evde, sokakta, okulda vb. yerlerde hasta veya yarali varsa

. Sug isleyen birini gérdigimiizde veya yabanci biri bizi rahatsiz ediyorsa
. Sel veya su baskinlarinda

Q. Her tiirlii acil durumda ticretsiz olarak 112 Acil Cagri Merkezini arayabiliriz.

112 Acil Gagri Merkezini gereksiz yere arayarak mesgul etmenin yardima ihtiyaci
olanlarin gagri merkezine ulagmasini engelledigini unutmamaliyiz.

112 Acil Cagri Merkezini arayarak yardim isteyen kisi dncelikle sakin olmalidir.
Acil durumun ne oldugunu 112 Acil Cagri Merkezi gorevlisine kisaca bildirmeli ve
olayin gergeklestigi yerin adresini agik bir sekilde vermelidir. 112 Acil Cagri Merkezi
gorevlisinin sorularina kisa ve net cevaplar vererek telefonu kapatabilecedi séy-
lenmeden telefonu kapatmamalidir.

= Eﬁg E-igerige ulagsmak
a2 ia) icin karekodu
i‘“ okutalim.

= L
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Gorselleri inceleyelim ve 112 Acil Cagri Merkezinin aranmasi gere-
ken durumlari okuyalim. 112 Acil Cagri Merkezini arayan kisi ile 112 Acil
Gagri Merkezi gorevlisi arasinda gegen konugsmalara uygun ctimleleri
noktali yerlere yazalim.

. it Evinizin penceresinden disari bakarken kargi bi-
~ 7 EHE nadaki komsunuzun evinden dumanlar giktigini gér-
g
[ A

112 Acil Gagri Merkezi Gorevlisi: Acil Cagri Merkezi

|| dundz. Komsunuzun gegen hafta yurt digina gittigini
= [I5g biliyorsunuz.

ATQYUN: Lottt et a e st sa et st a et s ae e es
112 Acil Gagri Merkezi Gorevlisi: Sokagin ismini tekrar sdyler misiniz?

ATQYUN: Lottt s e st e e st s be s e e st e e e st e e e se st e sneeneen
112 Acil Gagri Merkezi Gorevlisi: Yarali ya da igeride olan var mi?

ATQYANT ..ottt ettt ettt ettt et ettt e be bbb nens

112 Acil Cagri Merkezi Gorevlisi: Lutfen telefonu kapatmayin, sizi itfaiye birimine
aktariyorum.

Okulunuzun bahgesinde beden egitimi ve
oyun dersi islerken okulunuzun sokaginda iki
aracin kaza yaptigini goérdiintiz. Suriculerin
durumu iyi ve araglarda bagka yolcu bulun-
muyor. Sinif 6gretmeniniz 112 Acil Cagri Mer-
kezini aradi.

112 Acil Gagri Merkezi Gorevlisi: Acil Cagri Merkezi

ATQYAN: Lottt et e e st e ee s e e st e e s e e e st et e neeneen
112 Acil Cagri Merkezi Gérevlisi: Araglarda yaral var mi?

ATQYUN: Lottt b e et b e et e b e s at et e s st et e e st et e e st et e se et esseeneen

112 Acil Gagri Merkezi Gorevlisi: Litfen telefonu kapatmayin, sizi emniyet biri-

mine aktariyorum.




Bakir ilgesi EImas kéyl Maden Sokak’ta bulunan
maden ocaginda gdgik meydana geldi. Mihendis
Ali Bey iki calisma arkadasinin gégiik meydana gelen
alanda oldugunu fark etti. Arkadaslarinin durumlari-
nin iyi oldugunu ama gégik alanindan disariya gika-
madiklarini 6grendi ve 112 Acil Cagri Merkezini aradi.

112 Acil Gagri Merkezi Gorevlisi: Acil Cagri Merkezi

ATQYN: oottt et e e st s e e s sa et s se e et st neeneen
112 Acil Gagri Merkezi Gorevlisi: Kdyln ismini tekrar sdyler misiniz?

ATQYAN: Lottt et a e et e b e st e e e s st e sb e s st e e e s st e b e s se et e se et e nseeneen
112 Acil Cagri Merkezi Gorevlisi: Goglk alaninda kag kisi var?

ATQYUN: Lottt ettt s e st e e s st e e e s e e e st et e se et e se st eeneeneen
112 Acil Gagri Merkezi Gorevlisi: Durumlari nasil?

ATQYN: Lottt e e st s e e e s se e st e s e s et e s et e neeneen

112 Acil Cagri Merkezi Gorevlisi: Lutfen telefonu kapatmayin, sizi AFAD birimine
aktariyorum.

\

OGRENDIKLERiIMizZi DEGERLENDIRELI

E-igerige ulagsmak
icin karekodu
okutalim.

Cumlelerin anlamlarina uygun kelimeleri, noktali yerlere yazarak ctmleleri
tamamlayalim.

o) (=)

1.112'yi aradigimizda telefon Acil .......cccoveeevnenncniicnenene Merkezi seklinde agilir.

2. Gorevliye ... durumun ne oldugunu kisaca sdylemeliyiz.

3. Gorevli adresimizi istediginde adresimizi ........ccccceevevevieninienenncnnene bir sekilde
anlatmaliyiz.

4. Her tUrlG acil durumda ......ccoceeevivenncneceenene, olarak 112’yi arayabiliriz.

5. Yardim ekipleri en .....ccccoevvveninnennenenennn. sirede yaninizda olacaktir.



https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=c3082e1f756caa8ec21612753e9e32c1&resourceType=1&resourceLocation=2

It DERSE HAZIR MIYIZ?

Mesut Bey, isten eve donduginde esi Semra Hanim’i yerde baygin
halde yatarken gérda. Mesut Bey, hangi ilk yardim uygulamalarini ya-
parsa Semra Hanim’a dogru midahale yapmis olur? Gérselleri ince-
leyerek dogru segenekleri isaretleyelim.

Yizine su 12’yi “lyi misin?” diye Yuzlne hafifge
dékmeli. Q aramali. Q seslenmeli. Q vurmali.

iLK YARDIMDA DOGRU MUDAHALENIN ONEMINi FARK EDELIM

Acil durum vakalarinda midahale yapilan insanlarin blytk bir kismi, cevresindeki
kisilerin dogru midahaleleri ile hayatta kalmaktadir. Kisilerin hasta ve yaralilara
dogru midahaleler yapabilmeleri igin ilk yardim egitimi almisg olmalari gerekir.

Sizce, acil durum vakalarinda hasta ve yaralilara ilk yardim egitimi
- almamis kisilerin midahale yapmasinin sonuglari neler olabilir? Di-
sunelim, dustincelerimizi sinif arkadaslarimizla paylasalhm.

ilk yardim temel uygulamalari Koruma, Bildirme, Kurtarma (KBK) olarak ifade
edilir.

Koruma: Kaza sonuglarinin agirlasmasini dnlemek igin olay yerinde olusabilecek
tehlikeler belirlenmeli, gtivenli bir gevre olusturulmalidir.

Bildirme: Olay veya kaza, mimkiin oldugu kadar hizh bir sekilde telefon veya
diger kisiler aracihgi ile gerekli yardim kuruluglarina bildirilmelidir.

Kurtarma (Midahale): Olay yerinde mimkiin oldugunca sakin olunarak hasta
ve yarallara hizl bir sekilde miidahale yapilmalidir.




Saglik gorevlilerinin yardimi saglanincaya kadar yardima ihtiyaci olan kisinin
hayatinin kurtarilmasi ve durumunun kétiiye gitmesini 6nleyebilmek amaciyla egitim
almis kisilere ilk yardimci denir. ilk yardimcilar olay yerinde bulunan mevcut arag
ve gereglerle ilagsiz uygulamalar yaparlar.

Olay yerleri genellikle insanlarin telagh ve heyecanli olduklari ortamlardir. Bu
ortamlarda ilk yardimci sakin ve kararli bir sekilde olayin sorumlulugunu alarak
gerekli midahaleleri dogru sekilde yapmalidir.

ilk Yardimcida Bulunmasi Gereken Ozellikler:

Once kendi can
guvenligini korumalidir.

( ) ( : )
Kendine glivenmeli lyi bir iletigim
sakin ve pratik becerisine sahip
olmalidir. olmalidir.
: 4 )
i .Ce\./redekl. 112 Acil Cagri Merkezini
kisileri organize aradiginda olayla ilgili
edebilmeli ve onlarla dogru bilgi vermelidir.

\_yardimlasabilmelidir.

Ortamda bulunan
imkanlari yerinde
ve yararh bir sekilde
kullanmaldir.

insan viicudu ile ilgili
temel bilgilere sahip
olmaldir.

ilk yardim igin gerekli olan hayat kurtarma zinciri dért halkadan olusur. ilk iki
halka ilk yardimcinin gorevi iken son iki halka ileri yagsam destegine ait oldugu igin
ilk yardimcinin gérevi degildir.

>
ik yardimcinin
gorevi

p

Saglik kurulusuna haber vermesi

Olay yerinde temel yasam destegi

. Ambulans ekiplerinin midahalesi
lleri yasam
destegi

\_/V

Hastane acil servis miudahalesi




Eylal ayinin ikinci cumartesi giind Diinya ilk Yardim Giinii olarak birgok tilkede
ayni anda kutlanmaktadir. Dinya Ilk Yardim Ginit’nde ilk yardim konusunda
insanlari bilinglendirmek amaciyla tlkemizde de etkinlikler diizenlenmektedir.

Gorselleri inceleyelim ve gorsellerdeki olaylari olus sirasina gére nu-
maralandiralim. llk yardim uygulanirken yapilan dogru mtdahaleleri
soyleyelim.

E-igerige ulagsmak
icin karekodu
okutalim.

Cumlelerdeki ifadeler dogruysa ctimlelerin basina “D” yanligsa “Y” yazalm.

@ ik yardim, ilk yardim egitimi almis kisilerce yapilir.
@ ik yardim midahalelerinde tibbi ilaglar kullanilir.
@ ilk yardimci, cevresindeki insanlardan yardim alr.

@ ik yardimci, gerekli durumlarda kendini tehlikeye atmalidir.

@ 112 Acil Gagri Merkezi arandiginda yaralinin durumu hakkinda bilgi verilir.



https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=1bb22b1f1c349354ab877811bf1e400e&resourceType=1&resourceLocation=2

DERSE HAZIR M1YIZ? @

Meral Hanim, mutfakta aksam yemegini hazirlyordu. Eli ocaktaki
tencereye garpti ve elinin Ustl yandi. Sizce Meral Hanim gorselleri ve-
rilen uygulamalardan hangilerini yaparsa dogru ilk yardim midaha-
lesi yapmis olur? Gérseller arasindan dogru ilk yardim midahalelerini
segelim, isaretleyelim.

O O O O O O

HAFIiF YARALANMALARDA iLK YARDIM UYGULAMALARI

Vurma ve incitme sonucu viicudun herhangi bir yerinde olusan bere, gurik, siyrik
ve ezik gibi yaralara hafif yaralar denir. Hafif yaralar, gerekli olan basit ilk yardim
uygulamalari yapildiginda énemli bir saglik sorunu olusturmaz. Dogru ilk yardim
muidahaleleri yapilmazsa yara mikrop kapar ve yaranin iyilesme stresi uzayarak
ciddi bir saghk sorununa donusebilir.

Yaralanma oldugu zaman yara ve gevresi ilk olarak antiseptik solisyon ve hidrofil
gaz sterille temizlenmelidir. Ortamda bu ilk yardim malzemeleri bulunmuyorsa su
ve sabun kullanarak yara ve gevresi temizlenir. Temizleme isleminden sonra yara ve
gevresi temiz bir bezle kurulanir. Kurulama isleminden sonra yarayi dis etkilerden
korumak igin yaral bolge sargi bezi ya da yara bandi ile kapatilir.

Garpma, vurma veya burkulmadan kaynaklanan hafif yaralanmalarda yarali
bolgede sislik, morluk olusabilir. Yaralanma sonrasi olusan sisligi, morlugu énlemek
ve aclyl azaltmak igin yarali bélgeye buz uygula-
masi yapilir. Uygulanan buzun cilde temas ede-
rek cilt ylizeyine zarar vermemesi igin temiz bez,
havlu veya poset igerisine konulmasi gerekir.




Hava yolunun, solunumu gergeklestirmek igin gerekli havanin gegisine engel
olacak sekilde tikanmasina hava yolu tikanikligi denir. Tkanma tam tikanma ya
da kismi tikanma seklinde olabilir. Kismi tikanmada kisgi 6ksurir, nefes alabilir,
konusgabilir. Tam tikanmada ise kisi nefes alamaz, aci geker, ellerini boynuna gétirdr,
konusamaz ve kisinin rengi morarir.

Kismi tikaniklik olan kisilerde hava yolunda yeterli hava giris gikisi varsa kisi
oncelikle bulundugu pozisyonda birakilarak kstirmeye tesvik edilmeli, yakindan
izlenmeli ve baska bir girisimde bulunulmamalidir.

Bilinci yerinde tam tikaniklik olan kisilerde ise Heimlich (Hemlik) Manevrasi (ka-
rina basi uygulamasi) uygulanir.

« Kisi ayakta ya da oturur pozisyonda olabilir.
« Kisinin yaninda veya arkasinda durulur.

« Bir elle g6gsii desteklenerek 6ne egilmesi
saglanir.

« Diger elin avug iginin bilekle birlestigi yer ile
bes kez sirtina (kiirek kemikleri arasina) stptriar
tarzda hizla vurulur.

o Tikanikhgin agilip agilmadigina bakilir, tika-

nikhk agildiysa islem durdurulur.

« Tikaniklik agilmadiysa kisinin arkasina gegip
sarilarak gévdesi kavranir.

« Bir elin bagparmagi midenin st kisminag,

g6gus kemigi altina gelecek sekilde yumruk
yaparak konur. Diger el ile yumruk yapilan el
kavranir.

« Kuvvetle arkaya ve yukari dogru bastirilir.

 Bu hareket bes kez yabanci cisim gikincaya
kadar tekrarlanir.

« Tikaniklik agilmadiysa tekrar sirtina vurulur.

» Bu islemler beser kez olacak sekilde déni-
sumli olarak tekrarlanir.

« Kisinin bilinci kapanirsa sert zemin lzerine
yatirihr.

» 112 Acil Cagri Merkezi aranarak tibbi yardim
istenir.




5 Yakin gevremizde (ev, okul, park vb.) yasanan hafif yaralanma durumla-
rini arastirarak tabloyu dolduralim. Yaralanma tirtnin (burkulma, carp-
ma, kanama vb.) nasil olustugunu kisaca agiklayalim ve agiklamamizi
gorsellerle destekleyelim. Hafif yaralanma durumunda yapilmasi gere-

ken dogru ilk yardim mtidahalesini maddeler hélinde yazalim.

Yapilmasi Gereken Dogru ilk Yardim)
Miidahalesi

........................................................................

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

........................................................................

Hafif Yaralanma Turi
Aciklamasi:
Gorseli:
Aciklamasi:

........................................................................

Gorseli:

........................................................................

........................................................................




Ornek olayi okuyalim. Olayda gecen ilk yardim uygulamalari sirasin-
da yapilan yanlis midahaleleri bularak altini gizelim. Yanlis ilk yardim
mudahaleleri yerine yapilmasi gerekenleri distnelim, sinif arkadas-
larimizla paylasalim.

Kemal ve kardesi yaz tatillerini kdyde dedesinin evinde gegirirlerdi. Bu yaz ta-
tilinin ilk glini dedesi bahgedeki elmalari toplarken Kemal ve kardesi bir taraftan
elma yiyor bir taraftan da dedelerine yardim ediyorlardi. Dedesi agagtan topladig:
elmalari Kemal ve kardesine veriyor, onlar da elmalari kasalara yerlestiriyordu.
Kemal’in kardesi elmadan bir isirik almigti ki aniden 6kstirmeye basladi. Kemal,
kardesinin bogazina elma takildigini diistinerek kardesinin sirtina vurdu. Dedesi ise
agacin tizerinden: “Oksir 6ksir!” diye torununa seslendi. Kardesi kstirmeye devam
edince elma pargasi agzindan disariya firladi. Dedesi torununun durumunu merak
ettigi igin agagtan inmek istedi. Agagtan inerken yere digsmis elmayl gérmedi ve
elmanin Gzerine basinca ayagi kaydi, dizlerinin Gzerine distli. Kemal, dedesinin
dusttiglnl goriince: “Dedeee!” diye bagirdi. Dedesi: “Merak etme Kemal, bu hafif
bir yaralanma, biraz dizim acidi. Ninene benim igin sicak su torbasi getirmesini
sOyler misin? Dizime sicak su torbasi uygularsam dizimin sismesini énleyebiliriz.”
Kemal: “Séylerim dede ama senin elin de kaniyor.” deyince Kemal’in dedesi elinde
olugmus kiiguk gizigin kanadigini gérdi. Hemen yerdeki elma agacinin yaprakla-
rindan birini yaranin Gzerine sardi.

\

OGRENDIKLERiIMizZi DEGERLENDIRELI

E-igerige ulagmak
icin karekodu
okutalim.

Defterimize hafif yaralanmanin yasandigi ve ilk yardimda dogru miidahalelerin
yapildigi bir hikaye yazalim. Yazdigimiz hikayeyi sinif arkadasglarimizla paylasalim.



https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=94e2c586aba117744a04f2615694c72a&resourceType=1&resourceLocation=2

e g - N
NELER OGRENDIK?
A. Gorsellerde verilen ilk yardim malzemelerinin isimlerini altlarina yazalim.
1. (A —

B. Climlelerdeki ifadeler dogruysa climlelerin basina “D”, yanhgsa “Y” yazalim.

Yaraliya yardim eden kisi, kendini ve yaraliyi mikroplardan korumak igin
tibbi eldiven kullanmalidir.

Yaranin Uzerine konulan pansuman malzemelerini cilde sabitleme igin ¢cen-
gelli igne kullantlir.

Acil durumlarda 155’i arayarak polise ulasabiliriz.

112’yi aramak sabit telefonlardan lcretsizken cep telefonlarindan Gceretlidir.
ik yardim temel uygulamalari koruma, bildirme ve kurtarmadir.

ik yardimci, &nce yaralinin can givenligini korumalidir.

Hafif yaralanmalarda yaranin tzeri kolonya ile temizlenir.

Tam hava yolu tikanikligi yasayan ve bilinci yerinde olan kisilere Heimlich
manevrasi uygulanir.

90000006

C.112 Acil Gagri Merkezi hangi durumlarda aranir? Kutulardaki noktali yerlere
yazalim.

oo Lo Olgme degerlendirme
et icerigine ulasmak igin
karekodu okutalim.

o



https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=19634f16f84dcdfcd9c1db10bc82e9a8&resourceType=1&resourceLocation=2

EKLER

Makas kullanirken dikkat edelim!

W,
*

EERRRINY

/
*
X/

Yasadigimiz sehrin belediyesine ait
logoyu arastirarak sayfa 33-34'te
yer alan uygun kutuya gizelim.

Ek-2
T
Gruplar | Problem Durumlari
1. Grup | Tum yolcular ugaktan erken inmek istiyor. .
2. Grup | Ogrenciler, siraya girmeden okul servisine binmeye calisiyor.
Otobuste yaslilar ve 6zel gereksinimli bireyler ayakta yolculukyapmck§

3. Grup zorunda kaliyor.







SOZLUK
A

adli: Adalet ve hukukla ilgili.
B-C-C-D

bildiri: Resmi bir makam, kurum veya resmi olmayan bir 6rgit, topluluk tarafindan
herhangi bir durumu ilgilifere duyurmak igin yazilan yazi.

brosiir: Genellikle bir seyi tanitmayi amaglayan, sayfa sayisi az, kiigtk kitap.

E-F

egzoz: icten yanmali motorlarda yanan akaryakitin gazinin bosaltiimasini sag-

layan diizen.

ekonomi: insanlarin yasayabilmek igin tretme, Grettiklerini bdlisme bigimlerinin
ve bu faaliyetlerden dogan iligkilerin bGtunda.

gegit: Gegmeye yarayan yer, gegecek yer.
H-I
hasar: Herhangi bir olayin yol agtigi kirllma, dékiilme, yikilma gibi zarar.

hurda: ise yaramayacak derecede bozulmus, zarar gérmis.

icat: ik defa yeni bir sey yaratma, bulus.
ihlal: Yasa ve diizene uymama.

iklim: Yerylizinin herhangi bir yerinde hava olaylarina bagli olarak gergeklesen
etkilerin uzun yillarin ortalamasina dayanan durumu.

israf: Gereksiz yere para, zaman, emek vb.ni harcama.

J

juiri: Yarisma, sinav ve benzeri etkinliklerde basarili, Gstiin olanlari segmek ama-
ctyla olugturulmus, gegici kurul, segici kurul.

kermes: Bir dernege, bir galismaya yardim saglamak amaciyla genellikle agik
havada satis yapilarak gelir saglanan toplanti.

kolluk: Guivenligi saglamakla gérevli polis veya jandarma.

korna: Motorlu tasitlarda, bisikletlerde sesle isaret vermek igin kullanilan ve
icinden hava gegirilerek ¢alinan boru, klakson.

kroki: Bir konu veya nesnenin baslica 6zelliklerini yansitacak bicimde hazirlanmig
taslagi.

kusur: Bilerek veya bilmeyerek bir isi geregi gibi yapmama.
M
maden ocagi: Kazilarak maden cevheri gikarilan yer.
maliyet: Uretimde bir mal elde edilinceye degdin harcanan degerlerin toplami.
mesafe: Ara, aralik, uzaklk.




N-O-O-P-R

nakil: Bir yerden alip baska bir yere iletme, aktarma, tagima.

nezaket: Bagkalarina karsi saygili ve incelikle davranma, incelik, naziklik.

3

sertifika: Kisinin bilgi gerektiren herhangi bir konuda niteligini gésteren belge.

sigorta: Bir seyin veya bir kimsenin herhangi bir yénden ileride karsilasabilecegi
zarari gidermek igin 6nceden 6denen para karsiliginda bu isle ugrasan kurulusla
yapilan iki tarafl s6zlesme.

serit: Bir kara yolunda trafik gizgileriile ayrilmis bélimlerden her biri.

T-U-U-v
tanzim: Dliizenleme, dlizen verme, yoluna koyma.
tedbir: K6tl veya yanls bir seyi dnleyecek yol, 6nlem.
hibbi: Tipla ilgili, hekimlikle ilgili.
tutanak: Belgelenmesi gereken bir durumu tespit edenler tarafindan imzalanan

belge.
Y-L

yansitici: Isik, ses, goérinti vb.ni geri géndermek, yansimasini saglamak amaciyla
kullanilan arag.
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Genel ag kaynakgasina ve goérsel kaynakgaya ulagsmak
icin karekodu okutalim.

Cevap anahtarina ulagmak igin karekodu okutalim.
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