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ISTIKLAL MARSI

Korkma, sonmez bu safaklarda yizen al sancak;
Sonmeden yurdumun Ustunde tuten en son ocak.
O benim milletimin yildizidir, parlayacak;
O benimdir, o benim milletimindir ancak.

Catma, kurban olayim, cehreni ey nazl hilal!
Kahraman irkima bir gul! Ne bu siddet, bu celal?
Sana olmaz dokulen kanlarnmiz sonra helal.
Hakkidir Hakk'a tapan milletimin istiklal.

Mehmet Akif Ersoy



ANDIMIZ
Tiirkiim, dogruyum, ¢aligkanim.

Ilkem kiigiiklerimi korumak, biiyiiklerimi saymak; yurdumu, milletimi
0ziimden ¢ok sevmektir.

Ulkiim yiikselmek, ileri gitmektir.

Ey Biiytik Atatiirk!

Agtigin yolda, gosterdigin hedefe durmadan yiiriiyecegime ant igerim.
Varligim Tiirk varligina armagan olsun.

Ne mutlu Tiirkiim diyene!
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KITABIMIZI TANIYALIM

-~

\\lrﬁmdﬁr.

"~ Unite numarasinin verildigi bs-

\\

%

OKULUMUZDA
HAYAT

,,\\\

Unite adinin verildigi bslimdur. \

! Unite ile ilgili hazirlik gol|§-\‘

masinin verildigi bélimdir.

L

'l?

Asagdaki siri okuyunuz. Sirde gecen nezaket ifadelerinin neler

zzzz2)

oldugunu séyleyiniz.

OKUL TURKUSU

Bilgi. gérgt cicek acar,

Yemis verir dallarinda.
Her mevsimde kuslar ucar,

Kanatlanp yollarinda..

Sevgi. saygl sende biter,

7

.

\ Konu basliginin verildigi bélumdur.

Ocaginda sefkat titer,
Topragnda her sey biter,
Giizellikler dillerinde...

\
@ Sinifimizin ve Okulumuzun Krokisi /

Sinif lambasinin bulundugu yerden sinfinza baktiginizi dii- —
sinndz. Sinifinzi nasl gérirsintz? Anlatiniz.

| Dors: Hoyot Bigsi
J) Konu: Kroki = g

Sinfimizin krokisinde otur-
dugun siray gdsterir misin?

Oturdugum sra-

y gosteren yeri kir-

= miziya boyadm.

00000 o

Kroki. bir yerin kus bakisi gérantsintin kiciltilerek kabataslak se-
kilde kagtt zerine cizilmesidir. Kus bakisi, bir yerin tstten gérinisudr.

Kabataslak gizim, éleisiz yoplan cizimdir.

Sinfimizda bulunan esyalarin ve oturdugumuz siranin yerini kroki gi-
zerek gbsterebiliriz. Sinfimizin krokisinde; pencerelerin, sralarin, pano-
larin ve yaz tahtasinin bulundugu yerleri geometrik sekillerle belirtiriz.

31

Bulbillerin tatl dili,
Baharlarin serin yeli.

Kokularin en gizeli

Ancak senin gillerinde.

. Hakki TALAS

Konu ile ilgili hazirlk

calismasinin verildigi bs-

lﬁmdﬁr.

\

N
\

I/ Konu anlatiminin verildigi

é::::"w b 6'- um d G r.
o
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Sinfimizn okul icindeki yeri-

ni géstermek icin yaptginiz okul

krokisini inceleyelim.

Konuda &grenilen bilgile-
rin pekistirilmesi icin cesitli

etkinliklerin verildigi bslim-

~dr.

Ty

1. Asagida verilen ciimlelerden olumlu olanlarin yazli oldugu bu-

ndiklerimizi Uygulayalm

lutlan boyayniz.

Okulumuzda bulunan kantin, yemekhane, kittphane. sinf ve mudir

Oyunu kazanan
arkadaglanmi tebrik
etmem.

G lismalarin-
odasi gibi yerleri okul krokisinde gdsterebiliriz. Sinifimizin okul icindeki rup catsmaiann

da gérevimi yerine ge-
yerinl bu krokide belirtebiliriz gerevimyerne 9

tiririm,

--> Degerlendirme

Derste konusmak

Okuldaki istek ve ihti-

yaclarmi demokratk yol-

1. Kroki nedir? Séyleyiniz.

icin izin isterim.
2. Kroki nasl cizlir? Anlatiniz. &

lorla ifade ederim.

Ihtiyac olan arka-
daslanmla ders arag-

32

Kitap toplama kam=

\ \ gereclerimi paylasirim. panyasina katkda bu-

lunmanm.

Konu ile ilgili degerlendirme

2. Okul da hangi etkinliklerin yapil istersiniz? Asagidaki

L

sorularinin verildigi bslamdtr. okl grlre one

/

DILEK
KUTUSU

Unite sonunda &lcme ve

/|

————

degerlendirme  calismalarinin

44

verildigi béltimdur.

N\
UNITEMIZDE NELER BGRENDIK?

G) Asagdaki ctimlelerde dogru bilgi icerenlerin yanindaki (....)
yere "D, yanls bilgi icerenlerin yanindaki (...) yere "Y' yaziniz.

(...) 2. Kaymakamlar ili yénetir.

(...) 3. Okulumuzun krokisinde smfimizn yerini gésterebilriz.

(...) 5. Kendimizi ifade ederken nezaket sézcikleri kullanmaliyiz.

CB> Asagdaki noktali yerlere, kutucuklarda verilen sézciklerden

uygun olani yaziniz.

ilgi kabataslak vali

6lcekli su dayanisma

Konu basligi sembolleridir.

cizimidir.

1. Kroki. bir yerin kus bakisi gér

2. Elektrik, . dogal gaz gibi kaynaklari tasarruflu

kullanmaliyiz.

3. Her &grencinin, ve yetenekleri birbirinden farklidir

o et ~ Dijital iceriklerin ve ek

5. Yasllan zigaret etmek, sosyal yardmlasma ve

Gl - sorularin verildigi bélimdir. r

53
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https://www.eba.gov.tr/c?q=U14328_a7e4988b

r\
B ﬂ
Asagidaki siiri okuyunuz. Siirde gecen nezaket ifadelerinin neler

oldugunu séyleyiniz.

OKUL TURKUSU

Y Lasy
Bilgi. gérgt cicek acar, b

Yemis verir dallarinda.

Doogg—

T —]
[ =]

Her mevsimde kuslar ucar,

—
L

Konotlonlp gollcrlnda...

Sevgi, saygl sende biter, X \ ‘ . /!
Ocaginda sefkat tiiter, \~/| \ = \( g
Topraginda her sey biter, AR\ / .
Guzellikler dillerinde... ' \

Bulbullerin tatli dili,

Baharlarin serin yeli,
Kokularin en gt'izeli

Ancak senin gillerinde.

| Hakki TALAS
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Guclii ve Zayif Yonlerim }

En begendiginiz 6zelliginiz nedir? Sebebi ile birlikte agik-
layiniz.

Asagidaki gérselleri inceleyiniz. Gérduklerinizi anlatiniz.

( Bu calismada faydals olo—\
m

CIHCICOgImI duwnugorum. j

Birlikte calisarak

basarabiliriz.

'

7
{/
é Ny

Kitap okumaktan
cok hoslaniyorum.

\n




g Zeynep, resim yarismasinda bij

rinci oldun. Seni tebrik ediyorum.

[ Tesekkir ederim. ]

(5 N
2 : </ (® ) % R
R ‘( v 4 Sl
L ~ y_ 7 7
R Q/ / g = » 4 > /
o 2

I

Top yiiziime carp-

. el Oztr dilerim, sana zarar |
g icin cok sinirliyim.
vermek istemedim.

'//\

Her birey farkli becerilere sahiptir. Bazi arkadaslarimiz spor, ba-
zllari ise resim konusunda yeteneklidir. Bu becerilerimizi gelistirmek ve
gliclendirmek icin caba géstermeliyiz. Sevdigimiz ve ilgi duydugumuz
spor, sanat ve bilim gibi alanlarda kendimizi gelistirerek basarilar elde
etmeyi hedeflemeliyiz.

Zayf oldugumuzu distindigimiz konularda calismaktan vazgec-

memeliyiz. Calisarak basarili olabilecegimizi unutmamaliyiz.

---> Degerlendirme

______________________________________________________________________________________

..........................................................................................



(3

Ogrendiklerimizi Uygulayalim

1. Asagidaki ciimlelerde belirtilen davranislardan hangileri basarils

olmaniz icin gereklidir? Uygun ctimlelerin yanindaki cicegi boyayiniz.

@ Arkadaslarimla is birligi yaparak calisirim.

) Grup calismalarinda sorumluluklarimi yerine getiririm.
) Verimli calismaya 8zen gdsteririm.

) Bilmedigim konular 8grenmek icin arastrma yaparim.
) lslerimi istedigim zaman yaparim.

2. Hangi konularda basarili oldugunuzu distniyorsunuz? Asagiya

HCIZInIZ.

3. Hangi konularda kendinizi gelistirmeniz gerektigini distiniyorsu-

nuz? Yaznz.



4. Asagidaki ‘Oz Degerlendirme Formu'nda size uygun olan se-

cenegi v ile isaretleyiniz.

OZ DEGERLENDIRME FORMU

Her Bazen Hicbir

Zaman Zaman

Grup calismalarinda gérev alma-

ya istekli olurum.

Bitin derslerde basarili olmak icin

gayret ederim.

Arkadaslarimla oyun oynarken on-

lara kibar davranirim.

Kitcp okumagl severim.

Yeteneklerimi gelistirmek icin cok

calisirim.

Aldigim sorumluluklari yerine ge-

tiririm.

Basarili olmak icin planli calisirim.

‘Bazen” ve "Hicbir zaman™ bélimlerini isaretlediginiz konularda

kendinizi gelistirmelisiniz.

18



Arkadaslanmi Seviyorum / OC\

—

Arkadaslarimzin hangi davranislar sizi rahatsiz eder? Be-
7 1 lirtiniz.

Gérsellerdeki cocuklarin olumsuz davranislari nelerdir? Sizce bu

cocuklar, arkadaslarina nasll davranmalidir? Anlatiniz.

Siranin cogunu  sen  kullani- 1

< -0
St e U
yorsun, defterimi yere dustrdin. | bm

istedigim kisileri oyuna alacagim ve
oyunun kurallarini ben belirleyecegim.

<)
F &
~\/
\_,i / i -

/\\
/J
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/

KResimlerdeki cocuklarin olumlu davranislari nelerdir? Anlatiniz.
-
Uzilme, benim malzeme-
| erimi birlikte kullanabiliriz.

Yapacagimiz etkinlik icin ge-
rekli malzemeleri getiremedim. l

A\

W

N

Tesekkur ederim

|p atlama sirasi sende.

3‘[{/ ‘—(\’7\ ‘) _ll
Qg%"b \\

i iﬁj r

Olumsuz davranislar, bizi ve cevremizdekileri rahatsiz eder. Ar-

kadaslarimizla iyi iliskiler kurabilmek icin olumlu davranislarda bulun-
maliyz. Cevremizdeki kisilerle iletisim kurarken onlara karsi kibar ve

sayglli olmaya &ézen géstermeliyiz.

---> Degerlendirme

______________________________________________________________________________________

..........................................................................................



S

%m Ogrendiklerimizi Uygulayalim / \

1. Asagidaki resimlerde olumlu ve olumsuz davranislarin neler ol-

dugunu noktali yerlere yaziniz.

21



2. Asagidaki davranislardan hangileri, arkadaslik iliskilerini olumlu

yénde etkiler’? Uygun ciimlelerin yanindaki cicegi boyayiniz.

) Arkadasm konusurken onu dinlerim.

0 Arkadaslarma yardim ederim.

() Istedigim arkadasmi oyuna olirm.

) Oyun oynarken oyunun kurallarina ugarim.
0 Esyalanmi arkadaslarmla paylasrim.

@ Kalemini evde unutan arkadasima kalem vermem.
@ Kantinden alisveris yapmak icin siraya girmem.
@ Arkadaslarima karsi én yargli davranirim.

@ Arkadaslarimla iletisim kurarken ‘lutfen, &ztr dilerim, rica

ederim’ gibi nezaket ifadelerini kullanirim.

Arkadaslarimin karsilastigi sorunlari cézmeleri icin onlara yar-

dima olurum.

22
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P

v
st €

Oyun oynarken arkadaslarinizin size nasl davranmasini

istersiniz? Aciklayiniz.

Asagidaki panoda yazili olan degerlerimizi okuyunuz. Bu degerlere

sahip olmanin arkadaslik iliskilerini nasil etkileyecegini anlatiniz.

DEGERLERIMIZ

E\Aerhometli olmak ‘Gﬁvenilir olmak ‘
Sayglli olmak ‘ ‘
Vefali olmak

¢

Yardimsever olmak

éJ‘\e ”‘@ bogru s6zlU olmak

——

3 e

Arkadaslarimin haklarini korumak

Zamanimizin bayik bir bélimint arkadaslarimizla gegiririz. Dogru
davranislarin arkadaslik iliskilerimizi gticlendirecegini unutmamaliyiz. Ar-
kadaslarimizin bize karsi davranislar bizim duygularimizi etkiler. Bize
karsi incitici davranan arkadaslarimiz bizi Gzer. Arkadaslarimizin olumlu
davranislari bizi mutlu eder.

23
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Bizler de arkadaslarimizi sevmeliyiz, ihtiyaclari oldugunda onlara yar-

dim etmeligiz.

L Cok susadim. Izninizle &nce ben su clcbilirj NN g
m

iyim?

dgretmenim. yerde

ctzdan buldum.

Grup calismalarinda sorumluluklarimizi yerine getirerek arkadas-
larimizin gtivenini kazanmaliyiz. Arkadaslarimiza karsi dirist ve giler
yuzlt olmaliyiz. Arkadaslarimizin duygu ve distincelerini dnemsemeliyiz.

Onlari dinlemeliyiz. Sorunlarini cézmeleri icin onlara yardimer olmaliyiz.

______________________________________________________________________________________

---> Degerlendirme

1. Arkadaslarinizin gtivenini kazanmak icin neler yapmalisiniz’?
2. Arkadaslik iliskilerinde nelere dikkat etmelisiniz? Anlatiniz.

..........................................................................................



D

Ogrendiklerimizi Uygulayalim

G2

1. Asagida verilen durumlarla karsilastginizda ne yapmaniz gere-

kir? Dogru olan secenegi isaretleyerek ctimleleri tamamlaymniz.

Q hakli olani savunurum.

Arkadaslarimin

tartistgini gorrsem Q yakin arkadasimi savunurum.

Kantinden alisveris Q én sraya gecmeye calisirim.
gopcrken Q siraya girerim.

Arkadaslarmla oyun Q arkadaslarimin hakkini gézetirim.
SREEIT Q kazanmak icin arkadaslarma bagiririm.

Q kimseyle paylasmam.
Okul esyalarimi

Q ihtiyaci olanlarla paylasirim.

2. Asagida verilen sézciklerin her birini kullanarak dért ctimle

BOZII"IIZ.

paylasmak saygl sevg diristlak



3. Arkadaslarinizda olmasini istediginiz  6zelliklerin yazili oldugu

bulutlari boyayiniz.

f

C kibar

> <\ dﬁrﬁsf > Qzlj\c:rdlmseQeﬁ

( ‘ ( ‘ ( ‘
(_ sorumsuz > ( bencil > ( sevecen >
\  a \ 4 \ B 4

4. Asagidaki cimlelerde dogru olan davranislarin yanindaki cicegi

bogoglnlz.

igi bir

- lyi bir

igi bir

- lyi bir
~lyi bir
- lyi bir
lyi bir

igi bir

arkadas,

arkadas,

arkadas,

arkadas,

arkadas,

arkadas,

arkadas,

arkadas,

arkadaslarina yardimer olur.

verdigi sdzU tutar.

sadece kendini dusindr.

esyalarini arkadaslariyla paylasir.

kavga etmekten hoslanir.

oyunun kurallarina uyar.

kimsegi oyuna almaz.

arkadasinin sirrini kimseye anlatmaz.

26



Dost Olalim /

1 Anlatiniz.

I

\WTWQV/I

100

[
o {!]_ﬂ

Birinci sinfa basladiginiz gtin okulda neler yapmistiniz?

Iillﬂliniuilm_.""
Benim ismim de &

" uo

%
o
I

: urcu.

157, JUU0Y A4

Kalemimi
Benim kalem

i | igigim. Te§e|<|<t']r
i kullanabilirsin.

U ederim.

bulamiyorum.

.

[]
: =
I

13 10
- /

=1

Irem ile Burcu, birinci sinfa basladklar gin tanistlar ve cok iyi
anlastlar. Aralarinda gticlti bir arkadaslik bag olustu. Bu yl dgtinct

sinifta okugorlcr.

27



irem ile Burcu ogunlcr oynuyor, ddevlerini beraber goplgorlor. Bu

iki arkadasin aileleri de tanisiyor, birbirlerini ziyarete gidiyorlar. rem

ve Burcu, arkadasliklarini baytdiklerinde de strdirmek istiyor.

---> Degerlendirme

______________________________________________________________________________________

, Gigli arkadaslk baglar olusturmak icin neler yapmalisiniz?
L Soyleyiniz.

..........................................................................................



Ogrendiklerimizi Uygulayalim

1. Asagida verilen atasézlerinden arkadaslik ve dostluk ile ilgili

olanlarin altindaki kutucugu v ile isaretleyiniz.

2

Damlaya damlaya
96‘. olur.

i
Dost karq giinde

belli olyr.

Iyilik J !
gtk eden iy
ulur, o Gzime baka

r UZ\:D:\(O \(Gror\r.

g

£
Komsu komsunun Aslan yattg,
kiline muhtactr. yerden bellj olur.

2. Arkadaslik iliskilerimizin dostluga dénismesi icin nelere dikkat

etmeliyiz? Asagdaki noktali yerlere yaziniz.



3. Asagidaki yarim birakilan hikayeyi, “arkadasligin dostluga dénis-
mesi” konusuna uygun olarak tamamlayiniz. Hikayenize baslik yazmay

unutmcglnlz.

Oguz ve Omer, birinci sinfa basladiklari giin okul bahcesinde
tanismislardi. Ayni sinifta olduklarini duyunca ok sevinmislerdi.

Omer ve Oguz, bu yl Gctnct simfta okuyorlar.



Sinifimizin ve Okulumuzun Krokisi }

= Sinif lambasinin bulundugu yerden sinifiniza baktiginizi di-

stnantz. Sinifiniz nasil gérarsintiz? Anlatiniz.

Sinifimizin krokisinde otur-
dugun siray gésterir misin?

4 Oturdugum sira-

yi gésteren geri kir-

Ders: Hcgct Bilgisi
Konu: Kroki

\miziya boyadim.

Kroki, bir yerin kus bakisi gérinistinin kictltilerek kabataslak se-
kilde kagit tzerine cizilmesidir. Kus bakisi, bir yerin Ustten gérintstidr.

Kabataslak cizim, élctisiz yapilan cizimdir.

Sinifimizda bulunan esyalarin ve oturdugumuz siranin yerini kroki ci-
zerek gésterebiliriz. Sinifimizin krokisinde; pencerelerin, siralarin, pano-

larin ve yazi tahtasinin bulundugu yerleri geometrik sekillerle belirtiriz.
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K Simfimizin okul icindeki yeri-

ni géstermek icin yaptiginiz okul

krokisini inceleyelim.

zun ikinci katindadir.

Sinifimiz, okulumuj

Mavi dikdértgen, sinifimizin

bulundugu yeri gésteriyor.

W\ NN

Okulumuzda bulunan kantin, yemekhane, kittiphane, sinif ve mudur
odasi gibi yerleri okul krokisinde gésterebiliriz. Sinifimizin okul icindeki

yerini bu krokide belirtebiliriz.

---> Degerlendirme

______________________________________________________________________________________

1. Kroki nedir? Séyleyiniz.
2. Kroki nasll cizilir? Anlatiniz.

..........................................................................................



S

%m Ogrendiklerimizi Uygulayalim / \

1. Asagidaki ctimlelerde bos birakilan yerleri, verilen sézctklerden

uygun olani ile tamamlayiniz.

¢ Bir yerin Ustten gérindsine ... gorints denir.
¢ Bir yerin kus bakisi gorinlstinin ... kabataslak
cizilmesine ... denir.

2. Asagida verilen noktali yerleri krokiye uygun olarak tamamla-

yiniz.
lavabo yemekhane 3/C spor salonu
I g 4
J
‘ ™ ™ ™
N
méiddr 3/B 3/A kantin
odasi
a. Yemekhane ile spor salonu arasinda ... sinifi vardir.
b. Kantinin yaninda ... sinifi vardir.
c. Midir odasi ile 3/A sinifinn arasinda ... sinifi vardr.
¢. 3/C sinifinin karsisinda ... sinifi vardr.



3. Asagdaki alana sinifimzin krokisini ciziniz. Oturdugunuz siray

w

gosteren sekli kirmiziya boyayiniz.

4. Asagidaki alana sinifinizin bulundugu katin krokisini ciziniz. Sinifi-

w

nizin bulundugu yeri gésteren sekli maviye boyayiniz.

KORIDOR
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Aileniz, okulunuzdaki hangi etkinliklere kotlllgor? Ségleginiz.

Ailelerimizin katkilari ile hazirla- Kermeste yapilan satislar-

digmiz kermeste cok egleniyoruz. = dan elde edilen gelir ile okul

" | kitiphanemize kitap alacagiz.

OKUL KERMESIMIZE HOS GELDINiZ.
& AT
N 7 WRE”

A

0/

b

Okulumuzda yapilan etkinliklerin bazlarina ailelerimiz de katilr.
Okulumuzun ihtiyaglarini karsilamak icin katkida bulunurlar. Ayrica bu

tir etkinliklerde, ailelerimiz birbirleriyle tanisma firsati bulur.
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! Lom - >
Tebrik ederim cocuklar, ba- =
. ] ( dl » 2
&= |l == sariniz bizi cok sevindirdi. 7y ) =
= 7 ‘ ,./“ D v ‘ ] =
// /
=

Spor yarismalar, bilgi yarismalari, siir dinletisi gibi etkinliklerle
kendimizi gelistiririz.

---> Degerlendirme

______________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________



%@ Ogrendiklerimizi Uygulayalim

1. Okulunuzda HGPI[OCGI( ve ailelerinizin de katilabilecegi bir etkin-

lik distnintz. Bu etkinlige ailelerinizi cagirmak icin bir davetiye yaziniz.

2. Yapmay dustindigtintz etkinligin size ve topluma katkilari neler

olabilir? Yaziniz.



Arkadaslariniza hangi konularda yardim edebilirsiniz?

Séyleyiniz.

Okullarimizda, sosyal yardmlasma ve dayanisma ile ilgili gesitli
kampanyalar dizenlenir. @gretmenimiz ile belirledigimiz kardes okullari
ziyaret etmek, huzurevlerine giderek yasllarimizi mutlu etmek bu calis-
malardandr. ihtigoq olan arkadaslarimiz icin kiyafet, oyuncak ve kitap
toplama kampanyalari da okullarimizda yapilan sosyal pro jelerdendir.

Kardes okulumuzdaki arkadaslari-
mizi ziyarete geldigimiz icin cok mut-

lugum.

) £ N
MJ) ‘&-/;:-n oy 1
¢£"4 y %j‘ f

o

Bizi cok mutlu ettiniz. ]
( IZI COK mullu etuniz x\
| @udEHUZUREVi




S

£ ihtigca olan arkadaslarimiza yar-
d

im ettigimiz icin cok mutluyum.

(RN T T T
S T T T

u

<

lar.

|
Tesekkir ederiz

coc
,

k

Okullarda yapilan sosyal yardmlasma ve dayanisma calismalar,

toplumdaki birlik ve beraberligi kuvvetlendirir. Yardma ihtiyaci olan
kisilere yardim etmek, bizi mutlu eder. Bu nedenle sosyal yardimlasma

ve dayanisma ile ilgili ¢alismalara katlmaliyz.

---> Degerlendirme

______________________________________________________________________________________

Okullarda yapilan sosyal yardmlasma ve dayanisma calisma-

larina katlmak neden dnemlidir? Anlatiniz.

..........................................................................................



/% ; Ogrendiklerimizi Uygulayalim /

1. Okulunuzda yapilmasini istediginiz sosyal yardimlasma ve daya-

nisma ile ilgili calismalar asagidaki noktali yerlere yaziniz.

Sosyal

Yardimlasma
ve

Dayanisma

2. Yardimlasma ve dayanismanin énemini anlatan bir yazi yaziniz.



Okulunuzda yapilmasini istediginiz etkinlikleri kime séyler-

siniz? Aciklayiniz.

Okul kurallarina uymak, sorumluluklarimizi yerine getirmek, kibar
ve sayglli olmak demokratik davranislardandir. Okuldaki istek ve ihti-

yaglarimizi belirtirken demokratik davranmaya ézen géstermeliyiz.

Istek ve ihtiyaclarimizi dilekce yazarak, okul gérevlilerine séyleye-

rek veya dilek kutusuna not kégidi yazarak belirtebiliriz.

4 Sinfca agac  dikme kompcn)

[}

yasina katlmak icin agaclar di-

kecegimiz alana gidecegiz. Bunun
icin  velilerinizin imzalamasi gere—x

ken izin dilekcelerini hazrlayalim. |
l" IJ/[ mar

-.@.-. /Y N\
z ’ 4 =%
o L4

)
f.ﬁa ; ‘.'&‘7%

ST I‘Il;-\“b
l“a‘g‘a‘k-ns. ‘A-\&
!‘W‘ ot 1\ e ¢

| \/\ Nava

HE 14 A\

) o= 1! 4 n—-ij‘"\

= A . ~ 24 -‘,,

7

CUMHURIYET ILKOKULU MUDURLUGUNE

ANKARA
Okulunuzun 3/...... sinifinda egitim-8gretim gérmekte olan ............ okul
numarall oglum/kizim ... N [....[.... tarihin-

de dizenlenecek olan "Agac Dikme Kampanyasi'na katilmasini istiyorum.

Bilgilerinize arz ederim.

Tarih: .../

lmza:

Adres: .o, Adi Soyadi: ...

41
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Okullarimizda, katilabilecegimiz veya katlan arkadaslarimizi des-
tekleyebilecegimiz cesitli sosyal etkinlikler yapilir. Okul icinde veya okul
disinda yapilan bu etkinlikler, kendimizi gelistrmemize yardime olur.
Futbol, basketbol gibi spor turnuvalari, bilgi yarismalar, agac dikme
ve kitap toplama kampanyalari bu etkinliklerdendir. Sosyal etkinlikler,
arkadaslarimizla dayanisma ve is birligi icinde calisarak basarili olma-

miza katki saglar.

I s

Ahmet Beg, 3/A sinifinda yere
(su dokalda. Lutfen silebilir misiniz?

|steklerimizi ifade ederken kibar ve saygli olmaliyz. Nezaket ku-

rallarina uygun dovronmcllglz.
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\

Okulumuzda cocuk koro-
su kurulmasini istigorum.

Satranc turnuvasi diizen-

lenmesini istiyorum.

Ben de halk oyunlari

ekibi olmasini istiyorum.

Okulumuzla ilgili istek ve ihtiyaglarimizi yazarak dilek kutusuna

atabiliriz. Béylece okulumuzda yapilacak olan etkinlik ve dizenleme-

lere demokratik yollarla karar vermis oluruz.

---> Degerlendirme

______________________________________________________________________________________

1. Okulunuzda yapilan sosyal etkinliklere &rnekler veriniz.

2. Okulda karslastiginiz sorunlari ¢ézmek icin nasl davranmalisiniz”?

3. Okulunuzda dilek kutusuna bir dileginizi yazacak olsaniz ne
yazarsiniz? Séyleyiniz.

..........................................................................................



/% ) Ogrendiklerimizi Uygulayalim /

1. Asagida verilen ciimlelerden olumlu olanlarin yazili oldugu bu-

lutlar boyayiniz.

Grup calismalarin- Oyunu  kazanan

da gérevimi yerine ge- arkadaslarimi  tebrik

tiririm. etmem.

Derste konusmak

Okuldaki istek ve ihti-

icin izin isterim.
yaclarimi demokratik yol-

larla ifade ederim.

ihtiHOCI olan arka-

daslarimla ders arac- Kitap toplama kam-

gereclerimi paylasirim.

panyasina katkida bu-

lunmam.

2. Okulunuzda hangi etkinliklerin yapilmasini istersiniz? Asagidaki

noktali gerlere yaziniz.




3. Okulunuzla ilgili isteginizi belirtmek icin okul idaresine vermek

lizere asagya bir dilekce yaziniz.

Adres: .o Adi Sogcdl .
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Kaynaklar Tikenmesin /

Soguk havalarda sinifimz nasil isitiliyor? Aciklayiniz.

L] | —

Pencereleri kapatirsak

sinifimiz daha sicak olur.

e

i

f"
| >

\ ° -
= VWY Fot ol W\
W,

( Suyu ve temizlik malzemelerini

gereginden fazla kullanmamaliyz.




\
%l [ = 0 [ Sinifimiz yeterin- | &3
T ce aydinlik, lambay: '

kapatmaliyiz.

| Al e N N\ _
,‘i@z@"wﬂ ""’

AN

Zeynep ile Arda, kaynaklari verimli kullanmak icin neler yapabile-

ceklerini konusuyorlar. Ardanin yerinde olsaydiniz Zeynep'e neler sty-
lerdiniz?

Kaynaklari tasarruflu kul}
f

Bilincli ttketici, kaynaklari tasarruflu kullanan kisidir. Biz de oku-

lumuzdaki kaynaklari tasarruflu kullanmaliyz. Kaynaklarimizi israf et-
memek icin gerekli énlemleri almaliyz. Suyu bosa akitmamak, gereksiz

yanan lambalari séndirmek bu énlemlerdendir.

---> Degerlendirme

______________________________________________________________________________________

..........................................................................................


https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=3fbdda3ff524c81dce46ad10be42b8ea&resourceType=1&resourceLocation=2

K% ) Ogrendiklerimizi Uygulayalim /

1. Asagdaki 8grencilerin kaynaklarin verimli kullanlmasi ile ilgili

kendilerine 6zgt dustncelerini okuyunuz.

Kaynaklarin  tikenebilir oldugunu ve tasarruflu
kullanilmasi gerektigini anlatan afisler hazirliyorum.

Bu afisleri, okul koridorundaki panolara asacagm.

Okulumuzdaki lambalarin harekete duyarli ol-
masi icin okul idaresine bir dilekge yazacagm.

Siz de asagida verilen kaynaklarin verimli kullanilmas icin kendinize

6290 dneriler yaziniz.

/ -
dogal gaz R



[ w Hangi Meslek?

Bildiginiz meslekler hangileridir? Séyleyiniz.

Asagidaki resimlerde, cevrenizde gérebileceginiz mesleklerden or-

nekler verilmistir. Siz de bildiginiz diger mesleklere &rnekler veriniz.

Gida miuhendisleri gida tre- Berberler saclarimizi keser.
tim teknolojilerinin gelistirilmesiyle

ilgili calisirlar.

Ciftciler, tarm isleri ile ilgi- Firincilar ekmekleri pisirir.

lenir.
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Doktorlar, hastalandigimizda ngretmenlerimiz, bizlere yeni
bizleri muayene ederek iyilesme- bilgiler 8gretir.

miz icin tedavi uygular.

Kaymakamlar ilceleri yénetir. Temizlik gérevlileri sayesinde

sokaklarimiz tertemiz olur.

Butin meslekler gereklidir ve saygindir. Mesleklerin her birinin
farkli 6zellikleri vardir. Toplumsal ihtiyaclarimizin karslanmasi icin bu-
tin meslek sahipleri is birligi icinde calisir.

______________________________________________________________________________________

---> Degerlendirme

1. Meslekler olmasaydi hangi zorluklar yasanirdi? Anlatiniz.

2. bgretmenlerin gérevi nedir? Séyleyiniz.

..........................................................................................


https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=b3cf202d453e2db3a1bbdaf7e2f764e5&resourceType=1&resourceLocation=2

3 Ogrendiklerimizi Uygulayalm

/b_‘i\ ?A )“ )

1. Asagida verilen isleri, hangi meslek sahibi kisilerin yaptiklarini

bulmacadaki Herlerine yaziniz.

1. Et ve et Urlnleri satar.

2. Kanunlari iyi bilir.
3. Sagligimizla ilgili bize Hordlm eder.

4. Saclarimizi keser.
S. Yeni bilgiler sgretir.

6. Tarim ve hayvancilk yapar.

7. Ekmeklerimizi pisirir.

51



2. ilgi duydugunuz bir meslegin dzelliklerini arastrarak asagidaki

noktali gerlere yaziniz.

3. Asagda verilen ifadeler dogru ise "Evet” bulutuna, yanls ise

"Hayr” bulutuna gidiniz. Ulastgimz cikis noktasindaki gilen yiizii bo-

yayiniz.
Sececegimiz meslegin dncelikle yetenek-
lerimize uygun olmasina dikkat etmeliyiz.
Doktorluk ve eczaclk saglik Pilotlar egitm alaninda
alaninda hizmet veren mesleklerdir. hizmet verirler.

© © © ©
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UNITEMIZDE NELER OGRENDIK?

CA Asagidaki ciimlelerde dogru bilgi icerenlerin yanindaki (...)

yere ‘D’ yanls bilgi icerenlerin yanindaki (...) yere "Y" yaziniz.

(...) 1. Okulumuzun hayatmiza olumlu katklari vardir.
(...) 2. Kaymakamlar ii ysneti.

(...) 3. Okulumuzun krokisinde sinfimizin yerini gésterebiliriz.
(...) 4. Hakimler saglk alannda hizmet verirler.

(...) 5. Kendimizi ifade ederken nezaket sézcikleri kullanmaliyz.

CB Asagidaki noktali yerlere, kutucuklarda verilen sézciiklerden

uygun olani yaziniz.

ilgi kabataslak vali
lcekli su dayanisma
1. Kroki, bir yerin kus bakisi grintsinin ... cizimidir.
2. Elektrik, . dogal gaz gibi kaynaklar tasarruflu
kullonmcllglz.
3. Her &grencinin, ...........cc.... ve getenekleri birbirinden fcrklldlr.
A yonetir.

S. Yasllar ziyaret etmek, sosyal yardimlasma ve ...

6rnegidir.
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/CC Asagida verilen coktan secmeli sorularda dogru olan secenegi

isaretleyiniz.

1. Asagidakilerden hangisi, kaynaklari tasarruflu kullanmak ama-

cyla yapllan davranislardan biridir?

A. Hava ogdlnllkken lambalari gokmok
B. Sugu yeteri kadar kullanmak

C. Kisin siniflarin pencerelerini strekli acmak

2. Asagidakilerden hangileri uymamiz gereken davranislardandir’?

v Coplerimizi ¢8p kutusuna atmak
O Arkadaslarimiza karsi adil davranmak

1 Kantinden alisveris yapmak icin siraya girmemek
A 5O B. v C. OO

3. Asagidakilerden hangisi, okulumuz ile ilgili bilmemiz gereken

bilgilerden degildir?

A. Okulumuzun cevresindeki yapilar
B. Okulumuzun ad

C. Okulumuzun bahgesindeki agac saysi

4. Doktorun yazdigi recetedeki ilaglari aldigmiz kisinin  meslegi
nedir’?

A. bgretmen B. Eczaa C. Muhendis

4



5. % Yardmsever
@  Anlaysl

€ Bencil

Sevecen

<2 Sorumsuz

Yukaridaki &zelliklerden hangileri, arkadaslik iliskilerinde olmasi

gereken degerlerdendir?
A *x @ B. * & ¢ C. @ o

6. Asagidakilerden hangisi olumlu bir davranis degildir?

A. Merdivenlerden kosarak inmek
B. Esyalarimizi arkadaslarimizla paylasmak

C. Oyunu kazanan arkadasimizi tebrik etmek

7. Asagidakilerden hangisi, okulla ilgili istek ve ihtiyaclarimizi be-
lirtmek icin uygun bir yol degildir?

A. istegimizi bir k&gida Hozcrok dilek kutusuna atmak

B. istegimizi 8gretmenimize séglemek

C. istegimizi komsumuza séylemek
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Asagida verilen olumlu davranis 8zelliklerini bulmacadan bu-

E larak boyayimiz. Boyanmayan harfleri sira ile kutucuklara yerlestirip

- sifreyi céziniz.

Uyumlu Sevecen Caliskan
Diirist Anlayssli

Sogglll Samimi Guvenilir
AR D U RIU SIT K A
D A N L A Y I S L/ I
A'S E/V E C E NS L
AlGIU IV E N T L IITIR
R IS TA 'Y G| I LI I M
clallLlr!slkllAlINI1]s
E V| U U ML UIIiIY
O RIS AM I Ml Il UIM

2
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EVIMIZDE



https://www.eba.gov.tr/c?q=U14330_a02532c9

/
|

(E
Asagidaki siiri okuyunuz sirden hareketle “aile” sézcigint acik-
layiniz.
EViMiz
Kardeslerim, annem, babam,

Dedem, ninem, biz her aksam

Bir catida toplaniriz.

Orda herkes seving duyar,

Birbirini sever, sayar.

Kendisini bulmaz yalniz.

(.)
Aksam bizi bir gérmelil

Ne tatlidir, ne neseli,

Bir sofrada toplanmamiz. &

Ailenin temeli ev,

Aileni, evini sev,
Yeryutzinde kalma yalnizl.

Rakim CALAPALA
(Kisaltilmustir.)
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' Albiimlerimize Bakalim /

Aile albtimlerinizdeki fotograflar size neleri hatirlatir?
¢ & Anlatiniz.

Asagidaki gérselleri inceleyiniz. Goérduiklerinizi anlatiniz.

Babacigim, sizin cocuklugunuz bchc_:e\ [ Evet evimizin bohqe-j
s

icindeki kicik evlerde gecmis. Simdi o

evlerin yerine apartmanlar yapiliyor. inde oyunlar oynardik.

Ciceklerimizin bakimini yap-
maktan halé cok hoslaniyorum. Babacigim, cicek bcklmln)

senden 6grendim.




//

Bu fotograf, basketbol turnu- ( Biz cocukken tombik, kérebe,J

vasinda birinci oldugumuz giin ce-
kilmisti.

celik comak gibi oyunlar oynardik.

( Bilgisayar aldigimiz gﬁnJ Babam  cocukken  bilgisayari

cok mutlu olmustum.

yokmus. Televizyonlarin  gérintis

siyah beyazmus.

Annemiz, babamiz ve kardeslerimiz cekirdek ailemizi olusturur. Ba-
baannemiz, dedemiz ve anneannemiz aile biiytklerimizdir. Annemizin,
babamizin ve aile buyiklerimizin dogup biytidikleri evler, cocukken oy-
nadiklari oyunlar bizim ¢cocuklugumuza gére farkliliklar gésterir. Zamana
bagli olarak insanlarin yasadiklari cevre, calistklari meslekler, giydikleri

kiyafetler, sahip olduklari teknolojik imkanlar da degisiklik gésterir.

---> Degerlendirme

______________________________________________________________________________________

..........................................................................................
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@ Ogrendiklerimizi Uygulayalm / \

1. Aile buyiklerinizden biri ile gériisme yaparak onlara asagidaki

sorulart sorunuz. Aldiginiz cevclplqu noktall gerlere yaziniz.

PE———

~
Adinz: . Soyadiniz: ...
~
® 1- Cocuklugunuzda nasil bir evde, kimlerle yasardiniz”?
~
S L
® 2- Cocukken en cok hangi oyunlar oynardiniz’?
A ...................................................................................................................................
A ............................................................................................................................................
® 3- Cocukken yapmaktan hoslandiginiz isler nelerdi?
A ...................................................................................................................................
et OO RPUOUOPOUOTRRUOUOORUOTRRRY 1 |
~ 4- En sevdiginiz oyunun nasil oynandigini anlatir misiniz’?
) ettt oottt ettt e ere e s oreonn e e
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- 5- Cocukken oynadiginiz oyuncaklar nelerdi?
OO
e RSOOSR .............
i 6- Cocuklugunuza ait teknolojik imkanlariniz nelerdi?
e




2. Asagidaki bulmacada gizlenen oyun isimlerini bularak kelimeler

boyayniz.
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Yukaridaki bulmacada bulunan oyunlardan aile biytiklerinizin

cocukken oynadigi ve sizin de oynadiginiz bir oyunu secerek ku-

rallarini YOZINIZ! oottt



Komsulanmiz / (\\

Komsuluk ne demektir? Anlatiniz.

Gecmis olsun, annem

size yemek génderd..

Ginaydin Ali amca. ) I

Ginaydin Gal.
igi dersler.

[ Komsularimizi rahatsiz ede-)
cek oyunlar oynamiyorum. }
‘ Yy

e B\ '
\
|




Oturdugumuz binoo komsuluk iliskileri

| cok iyi oldugu icin disarida da komsulari-

| mizla vakit gecirmekten mutlu oluyoruz.

Komsularimiz bizim icin énemlidir. ihtigadmlz oldugunda komsulari-

miz bize yardm eder. Biz de onlarin iyi ginlerinde ve kétii ginlerinde
yanlarinda olmaliyz. Evde ytksek sesle mizik dinlemek, kosarak oyun
oynamak gibi davranislardan kaginmaliyiz. Bu tir davranislar komsu-

larimizi rahatsiz eder.

Komsularimizla karsilastgimizda “ginaydin, iyi aksamlar, iyi giinler’

gibi nezaket ifadelerini kullanarak onlarla selamlasmaliyiz.

---> Degerlendirme

______________________________________________________________________________________

..........................................................................................
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%ﬁm Ogrendiklerimizi Uygulayalim J \

Asagidaki gérselleri inceleyiniz. Gérsellerden hareketle komsuluk

iliskilerinde dikkat etmemiz gereken durumlar nelerdir’? Yaziniz.
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Dogum gtiniinize davet ettiginiz bir arkadasiniza, evinizin

4 4 yerini nasil tarif edersiniz? Séyleyiniz.

Evimizin semtimizdeki yerini belirtmek icin kroki cizdim. Evimizin
bulundugu Pinar Apartmanini kirmiziya boyadim. Yarin hayat bilgisi

\ dersinde, hazirladigimiz krokileri sinif panomuzda sergileyecegiz.

\ | L

Evimizin bulundugu yeri belirtmek icin kroki cizeriz. Bu krokide evi-

mizin gevresinde bulunan yapilari, kurumlari ve bunlarin evimize gére
yonlerini gésteririz. Evimizin bulundugu yerin krokisinde; mahalle, cad-
de, sokak ve apartman adini belirtmeliyiz. Evimizin cevresinde bulunan
yap! ve kurumlarin neler oldugunu bilmeliyiz. Béylece evimizin bulun-
dugu yeri kolayca tarif edebiliriz.

e Degerlendirme

______________________________________________________________________________________

..........................................................................................
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%m Ogrendiklerimizi Uygulayalim / \

1. Asagida verilen ev gérselinin etrafina, evinizin cevresinde bulu-

G

nan yerleri cizerek kroki olusturunuz.

III'

2. Cizdiginiz resimden yararlanarak asagidaki cimleleri tamamla-

yiniz.
a. Evimizin éntnde bulunur.
b. Evimizin arkasinda ... bulunur.
c. Evimizin soglndo ............................................................. bulunur.
¢. Evimizin solunda ... bulunur.



/K

K 3. Asagidaki yénergelere uygun olarak resimde verilen noktali

gerleri tomomloglnlz.

a. Evin kuzeyinde cocuk parki vardrr.

b. Evin gineyinde banka vardr.

o

Evin batisinda Sahin Apartmani vardir.

Evin dogusundo market vardir.

0

Q-

Cocuk parkinin batisinda Huzur Apartmani vardrr.

o

Marketin kuzeginde cami vardr.

f. Bankanin batisinda postane vardr.



Ev islerine Yardim Edelim /

Evinizde yapilan isler nelerdir’? Anlatiniz.

Asagidaki resimleri inceleyiniz. Gérdiklerinizi anlatiniz.

en biz de sofray hazrlayalim.

umuz cok giizel olacak.

( Babacigim, sen salatay gcpor-J ( Ciceklerimiz actiginda balko-
k n

Képegimizin mamasini \—”

ben veriyorum.

69

me yardm ediyorum.

Bakim ve onarim islerinde aile-




/

AN "

Bahgemizdeki bitkileri suluyorum.

Evimizdeki islerin yapilmasinda ailemize yardimer olmaliyiz. Uzeri-

mize disen sorumluluklar yerine getirmeliyiz. Béylece evimizdeki isler
daha cabuk biter, aile bireylerimizle daha ok vakit gegiririz. Buyu-
memize bagli olarak evimizde yapabilecegimiz isler de artar. Sofranin
hazrlanmasina yardim etmek, cicekleri sulamak, evcil hayvanlarimizin
bakimini yapmak evimizde yapabilecegimiz islerdendir. Aile icindeki

yardmlasma, aile baglarini giiclendirir ve daha mutlu olmamizi saglar.
---> Degerlendirme

1. Evinizde yapabildiginiz isler nelerdir? Séyleyiniz.
2. Evde nicin is bslimi yapilmalidir? Anlatiniz.

..........................................................................................



&

Ogrendiklerimizi Uygulayalm

1. Tablodaki noktali yerlere adinizi ve aile bireylerinizin adlarini
yaziniz. Tabloda yazan islerin, ailenizde kimler tarafindan yapildigini

isaretleyiniz.

Evi temizlemek
Cicekleri sulamak
Evell hayvanlar beslemek
Sofra hazrlamak

Yemek gcpmok

2. Asagida verilen islerden tek basiniza yapabileceklerinizin basin-

daki kutucugu V" ile isaretleyiniz.
Sofra hazrrlamak
Uti yapmak
Cicekleri sulamak
Odamizi toplamak
Ev siipirmek
Yatagmizi diizeltmek

Yemek pisirmek

71



o 0 Teknolojinin Getirdigi Kolayluklar /

Evinizde kullandiginiz teknolojik aletler nelerdir? Sayniz.

Teknolojik aletler hayatimizi kolaylastirir.

[Kirlenen camasirlari ben glkcrlmj [ Ben de bulasiklari H'kor'm'J

( Yiyeceklerinizin bozul- ( Bilgi edinmenizi ve eg-J
l

masini dnlerim. enmenizi soglorlm.
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Babacigim, oyuncagim goll.s,mlgorj

ile saglamlastirirsak calisacaktr.

Vidasi gevsemis. Tornavich _:_;__..1-:;--,';:..__

v

Yaptigin resim qcllg,mcsn—/
odana ¢ok yakisacak. \ \
t Tesekkir ede—j

rim cnnecigim.

y: . .-

Cekic, pense, tornavida gibi aletleri tamir islerinde kullaniriz. Evde
kullandigimiz alet ve makineler, hayatimizi kolaylastirir. Béylece islerimiz
daha cabuk biter ve daha az yoruluruz. Bu alet ve makineleri kulla-

nirken karsilasabilecegimiz kazalardan korunmak icin dikkatli olmaliyz.

---> Degerlendirme

______________________________________________________________________________________

1. Yiyeceklerin bozulmamasi icin kullanlan teknolo jik drin hangisidir?
2. Evinizdeki teknolojik aletleri kullanirken kazalarla karslasmamak

icin neler yaparsiniz? Séyleyiniz.

..........................................................................................


https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=a73c4c26dfb24dd9e2c3781adcd3d1dd&resourceType=1&resourceLocation=2

K%;m Ogrendiklerimizi Uygulayalim J

Asagda verilen teknolojik urinlerin yasantiniza katkilari nelerdir?

Bu drinler olmasaydi ne gibi zorluklar yasanird? Yaziniz.

) A e
Swik
]
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Evdeki Kaynaklanmiz / w\

Evinizde kullandiginiz kaynaklar nelerdir? Séyleyiniz.

Bugiin hava sicak. Kombinin
isisini diistrelim.

(

Ders calismaya giderken

televizgonu kopctlgorum.

[ Babacigim, iyice kapattl) |
g

im halde musluk damlatlgorj.

Evimizde elektrik, su, dogal gaz gibi kognoklorl kullaninz. Bu kog—

naklari kullanirken dikkatli olmaliyiz. Suyu gereksiz yere akitmamaliyz.
Bozuk musluklari tamir ettirmeliyiz. |simiz bittiginde lambay, televizyonu,
bilgisayar kapatmaliyiz. Kombiyi hava sicakligina gére ayarlamaliyz.

Evdeki kaynaklari tasarruflu kullanarak aile butcesine ve tlke eko-

nomisine katkida bulunmaliyiz.
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ﬁ Harcliklarimin bir kismini bi-

riktirerek tasorruf yapiyorum.

T

[ Kiyafetlerimi temiz ve
d

tizenli kullaniyorum.

—

( Tabagima yiyebilecegim kadar gej
m

ek aliyorum ve hepsini bitiriyorum.

1 N
/ \|

Istek ve ihtiyaclarimizi karsilarken gereksiz yere para harcama-
maliyz. ihtigcumlz olmayan seyleri almaktan kacinmaliyz. Giysilerimizi
temiz ve 6zenli kullanmaliyz. Bize kicik gelen giysilerimizi ihtiyaci
olanlarla paylasmaliyz. Yemek yerken tabagmiza yiyebilecegimiz ka-

dar yemek almaliyiz. Yiyeceklerimizi ¢épe atmamaliyiz.
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[ Artan ekmekleri ksfte
Y

aparken kullaniyorum.

Artan ekmeklerle kuslari
beslemek beni mutlu ediyor.

Evimize ihtiyacimiz kadar ekmek almaliyiz. Gereginden fazla ekmek

almak israfa neden olur. Tiketemedigimiz ekmekleri ¢cépe atmamaliyz,

bunlari fcrkll gemeklerin goplmmdo kullanarak degerlendirmeligiz.
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K Ece, oilesigle hazrladigi ekim ve kasim cglqundoki harcamalarini

gosteren aile bitcelerini panoya asmistir. Tabloyu inceleyiniz. Ece ve

ailesinin hangi giderlerde tasarruf sagladigini séyleyiniz.

Ailece tasarruflu

davranarak giderle- GIDERLERIMIZ

rimizi azalttik. Ekim Kasim

Gida 800 TL' Gida 800 TL
Elektrik 130 TL Elektrik 100 TL
Su 280 TL! Su 250 TL

Egitim 330 TL| Egitim 300 TL

Giyecek 600 TL Giyecek 400 TL

Diger 900 TL| Diger 800 TL

Aile bitcesi hazirlayarak gelirlerimizi ve giderlerimizi karsilastira-
biliriz. Yapacagmiz tasarruflarla giderlerimizi azaltabiliriz ve para
biriktirebiliriz.

---> Degerlendirme

______________________________________________________________________________________

1. Kognoklcrl kullanirken nelere dikkat etmeligiz?
2. Gigsilerinizi temiz kullanmanin énemi nedir? Anlatiniz.

3. Evinizdeki artan ekmekleri nasil degerlendirebilirsiniz?

..........................................................................................



Ogrendiklerimizi Uygulayalm / \

1. Asagidaki cocuklardan, kaynaklarin tasarruflu kullanimi ile ilgili

dogru &nerilerde bulunanlarin yanindaki kutucugu boyayiniz.

ZIN
L@ Evimizdeki cicekleri sulamazsak su

b

tasarrufu yapmis oluruz.

A
|simiz bittiginde elektrikli aletlerin fisini
cekersek elektrik tasarrufu yapmis oluruz. ® @ ¥

Hallarimizi kuyu sugunun kullanildig

hali ykama merkezlerine yollamaliyiz.

Alacagmiz Grintin fiyatini farkll mar-
ketlerden arastrarak en uygun yerden
almaliyz.

Siz de kaynaklarin verimli kullanlmasi ile ilgili kendinize &zgti bir

6neride bulunarak asagidaki noktali yerlere yaziniz.

2. Kaynaklari tasarruflu kullanmak aile bitcesine nasil katki sag-

lar? Yasantinizdan érnekler vererek yaziniz.



//

K 3. Ayse, kaynaklarin verimli kullanilmasi ile ilgili bir édev hazirla-

yacaktr.

Bunun icin babasi ile evinin cevresindeki marketlerde satlan ayni
marka ve ayni miktardaki drinlerin fiyatlarini arastirdi. Edindigi bil-
gilerle asagidaki grafikleri hazrladi. Grafikleri inceleyiniz. Sorularin

cevaplarini grafiklere uygun sekilde, noktali yerlere yaziniz.

Grafik: A marketindeki trinler Grafik: B marketindeki trinler
Fiyat Fiyat

:) @ 9 9_>Umler

(D

Urdnler

Sabun
Salca

Domates

Not: Her "D sekli 10t dir.

chgi markette stt daha UCUZAUF? oo
Hongi markette sabun en ucuzAUr? .o,
Hongi ardnln figctl her ki markette de ognldlr?

Uygun fiyatta salca almak isteyen bir kisi hangi markete git-
melidir”?

80
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4. Asagidaki davranislardan dogru olanlarin tstiindeki kutucuga m

yanls olanlarin Gstindeki kutucuga ® ciziniz.

Arda, televizyon izlerken uyu- Elif. disini fircalarken muslugu

du. Televizyon uzun stre ack  kapatt.

kaldh.

Emre, ddevini bitirdi. Odasin- Asgo, kombi gonorken terle-

dan gikarken lambay kapatt. digi icin pencereyi acti.

81



Planli Hayat Cok Rahat /

Gin icinde neler yapiyorsunuz? Anlatiniz. ‘

/””’————;..egf”

T

Do EOoEOgO
] <




R R i e | |

Gin icinde yapacagim

etkinlikleri ve bunlar uygu-

o layacagim saatleri yazarak

orum.

RS

o

R

GUNLUK PLANIM @

07.30 | Yataktan kalks 1730 | TV izleme E@I,
08.00 | Kahvalt [8.00 | Aksam yemegi ;,t_;
08.30 Okula gidis 19.00 | Ade etkinlikleri E:':‘
15.00 | Eve doniss 20.30 | Kitop okuma -
Odlev yapma 21.00 | Ugku - |

Televizyon, cep telefonu, bilgisayar gibi kitle iletisim araclarini ge-
reginden fazla kullanmamaliyz. Cinkd zamanimiz degerli ve sinirlidir.
Zamanimizi planlamaliyiz. Plan, yapilacak isleri énceden diizenleyerek
zamani verimli kullanmaktir. Yaptigimiz plana uymaliyz. Béylece daha

basarili ve mutlu oluruz.

~~Degedendirme
1. Plan yapmanin 8nemi nedir? Tartisiniz.
2. Kitle iletisim araclarini gereginden fazla kullanmanin ne gibi

sakincalari olabilir? Anlatiniz.

.

..........................................................................................



%.@ Ogrendiklerimizi Uygulayalim

1. Asagida, gin icinde yapilan islerden bazlar verilmistir. Siz, isle-

rinizi nasil plcnllgorsunuz? Oncelik sirasina uygun olarak noktali gerlere

yaziniz.
oyun oynamak okula gitmek kahvalti yapmak
kitap okumak yemek yemek uyanmak
televizyon izlemek aile ile vakit gegirmek uyumak
| < Y
e F oo
S 8.
b o 2
o TR

2. Planli olmanin yasantimiza katkilari nelerdir? Planli olmadigimizda

ne gibi sorunlarla karslasinz? Asagidaki noktali yerlere yaziniz.



3. Asagidaki ‘Oz Degerlendirme Formu'nda size uygun olan se-

cenegi v ile isaretleyiniz.

OZ DEGERLENDIRME FORMU

Her Bazen Hicbir

Zaman Zaman

Gin icinde yapacagim isleri plan-

larim.

Yapacagm isleri &ncelik sirasina

gére belirlerim.

Yaptigm plana uyarim.

Her is icin belirli bir zaman ayirirm.

Islerim icin ayrdigim zamani dogru

kullanirim.

Ailemle vakit gecirmeye 6zen gos-

teririm.

Bilgisayar oyunlarina gereginden

fczla zaman ayrrmam.

‘Bazen” ve "Hicbir zaman® bélimlerini isaretlediginiz konularda
kendinizi gelistirmelisiniz.

85



Parami Harcarken J

Tasarruf ne demektir? Séyleyiniz.

Asagidaki resmi inceleyiniz. Cinarin para harcarken neye dikkat

ettigini sdyleyiniz.

Bu araba kirtasiyeye yeni ge-

tirilmis. Harclginla alabilirsin. Harclgmla proje &devim

=R icin gerekli olan malzemeleri

olccoglm. Artan parami kum-

baramda biriktirecegim. v

;- N -

Her ailenin belirli bir bitcesi vardir. istek ve ihtiyaclarimizi karsi-
larken harcamalarimizin aile bitcemize uygun olmasina dikkat etmeli-
yiz. ihtigaglorlmlz, isteklerimizden onceliklidir. Harcliklarimizi harcarken
nceliklerimizi belirlemeliyiz. Harcligimizin bir kismini biriktirmeliyiz.

---> Degerlendirme

______________________________________________________________________________________

..........................................................................................



\

\

%W Ogrendiklerimizi Uygulayalm J

1. Asagda numaralandirilarak verilen gérsellerden ihtiyac gru-
bunda olanlarin ismini bulmacadaki yerine yaziniz. Renkli bélimdeki

harfleri yukaridan asagya dogru srayla kutucuklarin icine yazarak
sifreyi bulunuz.

Sifre:
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Kz Bir 8grenci icin asagidaki driinlerden hangileri daha &nceliklidir?

i§oretle5iniz.

L

9

3. Asagidaki ‘Oz Degerlendirme Formu'nda size uygun olan se-

cenegi v ile isaretleyiniz.

OZ DEGERLENDIRME FORMU

Her Bazen Hicbir

zaman zaman
Ihtiyaclarimi éncelik sirasina gére
belirlerim.

|steklerimden 6nce ihtiyaclarimi

karsilarim.

Harclklarimin bir kismini biriktiririm.

Aile butcemize uygun olmayan
isteklerde bulunmam.

Anneme ve babama isteklerimi

karsilamalari icin i1srar etmem.

‘Bazen” ve "Hicbir zaman™ bélimlerini isaretlediginiz konularda

kendinizi gelistirmelisiniz.
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UNITEMIZDE NELER OGRENDIK?

CA Asagidaki ciimlelerde dogru bilgi icerenlerin yanindaki (...)

yere D", yanls bilgi icerenlerin yanindaki (....) yere "Y' yaziniz.

(...) 1. Evimizde kullandigmiz aletler ve teknolojik artnler hcgotl-

mizi kolaylastirir.

(...) 3. Kaynaklarimizi tasarruflu kullanmaliyz.
(...) 4. Evimizde is bslimi yapmaliyz.
(...) 5. Evimizde artan ekmekleri, cesitli yemeklerin yapiminda kul-

lanarak degerlendirebiliriz.

CB Asagidaki noktali yerlere, kutucuklarda verilen sézciklerden

uygun olani yaziniz.

Gtd cekic komsularimiz
tasarruflu evcil cocukluk
1. Bulasik makinesi ve ..., hayatimizi kolaylastiran tekno-

lojik drinlerdendir.

2. ihtigodmlz oldugunda ... bize gardlm ederler.
3. Evdeki kqgnoklcrl .............................................. kullcnmcllglz.
4. Evimizde besledigimiz ... hayvanlarin bakimi-

na yardime olmaliyz.

5. Alle bﬁgﬁklerimizin ................................................. dénemlerinin dzellikleri

bizim cocuklugumuzdan farklidir.

89



/CC Asagida verilen coktan secmeli sorularda dogru olan secenegi

isaretleyiniz.

1. Paramizi harcarken asagidakilerden hangisine dikkat etmeliyiz”?

A. Alacagmiz Urinin aile biitcemize uygun olmasina

B. En sevdigimiz trini almaya
C. Isteklerimizi, ihtiyaclarimizdan énce almaya
2. Asagida verilen bilgilerden hangileri dogrudur?

pAS Giymedigimiz ve kullanilir durumda olan giysileri ihtiyac

olanlarla paylasmak
O Tabagimiza bitirebilecegimiz kadar yemek almak

1 Elektrik ve suyu gereginden fazla kullanmak

A O B. 1 C. Oa

3. Komsuluk iliskileri ile ilgili verilen bilgilerden hangisi yanlistir?

A. Komsularimizi gérdigiimizde onlara selam vermeliyiz.
B. Komsularimiza yardimar olmaliyiz.

C. Komsularimizla konusmamaliyz.

4. Ayse, harcliginin bir kismini biriktiriyor. Asagidakilerden hangisi

Ayse'nin &zelliklerindendir?

A. Tutumlu B. Cimri C. churgcn
90



>. % | Eveil hogvanlorl beslemek

® Cicekleri sulamak
®  Yemek pisirmek
Sofra hazirlamak

€2  Perdeleri asmak

Uctinct sinfa giden Ayca, yukarida verilen islerden hangi-

lerini yapabilir?

A *x & <& B. x @ C @ o

6. Asagida verilen bilgilerden hangisi, ev adresimizin krokisinde

bulunmaz?

A. Evimizin cevresindeki yapi ve kurumlar
B. Evimizin ka¢ odali oldugu

C. Evimizin bulundugu sokak

7.Basarlli olabilmek icin zamanini planlayan bir égrencinin asagi-

daki cimlelerden hangisini séglemesi beklenmez?

A. Odevlerimi zamaninda yaparim.
B. Her sabah kahvalt yaparim.
C. Okula sk sk ge¢ kalirm.
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‘Evimizde Hayat’

~/balonlari boyayiniz.

bitki

yetistirme

evimizdeki

kaynaklar

arac
cesitleri

tnitesinde &grendiginiz kavramlarin bulundugu

ev

adresi

aile

bﬁyﬁkleri

' ' ' |

O
N


https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=f8402d5526d3fdd68a454b2e41add3be&resourceType=1&resourceLocation=2

SAGLIKLI



https://www.eba.gov.tr/c?q=U14332_f91018ab

UNITEMIZE HAZIRLANALIM

Beyazdir elbisesi
Sefkatlidir sesi,
Hasta olan herkese,

Uzanir onun eli.

Yesildir pijamasi,
Tatli mi tatly,
Yazin serinletir,

Herkes onu tatmali.

Gozle gorulmez,
Sekli bilinmez,

Vicudumuza girdiginde,

Bizi hasta eder.

Yastir Kurumaz,
Icinde tuz olmaz,

Arilar ¢aligarak toplar,

Tadina doyum olmaz.

(Bilmeceler bu kitap icin yazar tarafindan yazilmistr.)
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Kisisel bakim ne demektir? Anlatiniz.

0| N
Dis macunundan yeteri ka-

dar almaliyz. Dislerimizi firca-
larken suyu kapatmaliyiz.

Kisisel temizligimiz icin gerek-
li olan malzemeleri, elektrigi ve

suyu tasarruflu kullanmaliyiz.
|
47 |

Elektrik, su, dogal gaz evimizde bulunan kaynaklardir. Bu kaynak-

lar tasarruflu kullanmaliyz. Kisisel temizligimizi yaparken kullandigimiz

malzemeleri de geregi kadar kullonmcgo dzen géstermeligiz.

---> Degerlendirme

______________________________________________________________________________________

Kisisel temizliginizi yaparken hangi kaynaklari kullanyorsunuz? Séy-

leyiniz.

__________________________________________________________________________________________



%m Ogrendiklerimizi Uygulayalim

1. Asagida verilen sézctk ve sézctik gruplarini, uygun olan noktali yer-

lere gczorck ctmleleri tcmomloglnlz.

dis macunu | tasarruflu’ | israf || fazla | kapal| | ack
a. Dislerimizi fircalarken yeteri kadar ... ... almaliyz.
b. Banyo yaparken sabun ve sampuani ... etmemeliyiz.
c. Evimizdeki kaynaklari ... kullanmaliyiz.
¢. Sac kurutma makinesini gereginden ... calistrmamaliyiz.
d. Dislerimizi fircalarken sugu ... birakmamaliyz.

2. Asagdaki tabloda yazan kaynaklarin hangi ihtiyaci karsiladigini

noktali yerlere yaziniz.

Kaynaklar Hangi ihtigccu Karsiliyor?

Elektrik

Su

Odun

Kémar

Dogal gaz



) Bilingli Tiiketiciyim |

Satin olccoglmlz Urtnlerin Ure-

Acikta satilan yiyecek ve

tim ve son tiketim tarihlerini kont-

rol etmeliyiz.

icecekleri satin almamaliyz.

; . | M%ﬁ"' ;' ‘J

I'I‘@ '\' '\, |

() &7l = Ry
7

Ambalaji yrtilmis drinleri sa- Sekli degisen, paketi sismis olan
tin almamaliyz. tranleri satin almamaliyz.

O

Yiyecek ve icecek satin alirken Grinin kaliteli olmasina dikkat et-
meliyiz. Son kullanma tarihi, icindekiler, sekil, renk ve koku gibi 6zel-

likler besinlerin kalitesini belirler.
Son kullanma tarihi gegmis Grinleri tiketmek zehirlenmelere yol
acabileceginden bu gidalari satin almamaliyz.

Acikta satlan, ambalajsiz yiyecek ve icecekler bizleri hasta ede-

bilir. Bu tir gidalar tiketmemeliyiz.
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icerigini kontrol etmeliyiz.

L7
I
|

SRh AT ( Satin alacagmiz drinlerin

=
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Sekli, rengi ve kokusu degisen drinleri tiketmek sagligimiz icin teh-
likelidir. Alacagmiz drintin icerigi hakkinda bilgi edinmek icin driintn
icindekiler boélimint okumaliyiz. Alacagimiz Grinde, TSE (Tark Stan-
dartlari Enstitist) kalite damgasinin olmasina dikkat etmeliyiz. Katki
maddesi iceren gidalari tiketmemeye 6zen géstermeliyiz. Beslenme-
mizde dogal Urinleri tercih etmeliyiz.

Bilincli bir tiketici, satin alacag yiyecegin ve icecegin saglkli ve
kaliteli olmasina dikkat eder. Bizler de bilingli tiketici olmaya &zen

gb’stermeligiz.

---> Degerlendirme

______________________________________________________________________________________

1. Yiyecek ve icecek satin alirken nelere dikkat etmelisiniz?
2. Bilincli tuketici olmak ne demektir’? Acklayiniz.

..........................................................................................



%m Ogrendiklerimizi Uygulayalim /

Asagidaki resimlerde cocuklarin tikettikleri yiyecek ve icecekleri
inceleyiniz. Bu yiyecek ve icecekleri tiketmeleri sonucunda neler ola-

bilecegini yaziniz.

Ali, acikta satlan elma seke-

rini satin aldi ve yedi.

Asgo. son kullanma tarihi
........................................................................ gecris olan sttt ict

Merve, annesinin buzdolabina

koymayr unuttugu eti yed..




‘, Mevsimine Gore Tuketiyorum /
o <
Y En sevdiginiz meyveler hangileridir? Bu meyveleri hangi

mevsimde tﬁketigorsunuz?

Asagidaki resimde gérdiginiz meyvelerin ve sebzelerin isimlerini

N

Mevsiminde dogal olarak = ——
_—

séyleyiniz.

yetisen trtnleri tiketmeliyiz

Butin canllar, yasayabilmek icin beslenmek zorundadir. Besinler;

biytimemizi, hareket etmemizi ve hastaliklardan korunmamizi saglar.
Viicudumuz icin gerekli enerjiyi besinlerden aliriz. Tikettigimiz besinle-
rin taze ve mevsimine uygun olmasina dikkat ederek sagligimizi koru-
maliyz. Fasulye, patlican, biber, domates gibi sebzeler yaz mevsiminde
yetisir. Uztim, kavun, karpuz, seftali ve cilek yaz mevsimine 6zgli mey-

velerdendir. Yaz mevsiminde bu gibi meyve ve sebzeleri tﬁketmeligiz.
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Portakalda bulunan vitamin,

[| hastaliklara karsi viicudumuzun Hastaliklardan korun-

\ direncini arttirir. mak icin bol bol sebze ve

Pirasa, lahana, ispanak, brokoli, karnabahar, enginar gibi sebzeler
kis mevsimine 6zgudur. Turuncgiller olarak adlandirilan ve bizi hasta-
lklardan koruyan portakal, mandalina, limon ve greyfurt kis mevsi-
minde yetisir.

Mevsiminde aldigimiz meyve ve sebzeler hem vitamin acisindan
zengindir hem de daha lezzetlidir. Sagligmizi korumak icin yiyecekleri

dogal olarak yetistigi mevsimde tiketmeliyiz.

---> Degerlendirme

1. Kis mevsiminde tikettiginiz sebzelere &rnekler veriniz.

2. Yaz mevsiminde yetisen meyveler hangileridir? Séyleyiniz.

..........................................................................................


https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=1527ad39d5cbecb10fa947313fc39717&resourceType=1&resourceLocation=2

%[@ Ogrendiklerimizi Uygulayalim /

1. Megve ve sebzeleri mevsimine gére tuketmenin 6nemi nedir?

Yazniz.

2. Bulmacadaki meyve ve sebze isimlerini bulunuz. Bunlardan yaz
mevsiminde yetisenleri glines resminin altina, kis mevsiminde yetisenleri kar

tanesinin altina yaziniz.

M A N D A L I N A'S
| 'S P AN A K J O A
JJLLAHANAL JC
K AV UN O U zZ U M
P O R T A K A L H O
DOMA T E S J § O
P AT L I C A NG U
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‘gﬁ& ’ Saglkl Besleniyorum / 5

Giinde kag 6gin yemek yiyorsunuz?

Asagidaki resimlerde hangi besinleri gériyorsunuz? Séyleyiniz.

/‘L ET URUNLERI j\ /1 SUT URUNLERI j\

Saglkl buyimek icin vicudumuzun cesitli besinlere ihtiyaci vardir.

Besinlerin vicudumuzdaki gérevleri birbirinden farklidir. Bazi besinler,
vicudumuzun blyimesine ve gelismesine yardime olur. Bazi besinler
de bize enerji verir ve dayanikli olmamizi saglar. Meyve ve sebzeler,
bizi hastaliklardan korur. Gunlik beslenmemizde; et ve sit drinleri,

tahil, kuru yemis, meyve ve sebze gibi saglkli besinleri tiketmeliyiz.
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Giinde t¢ 6gtin yemek yemeliyiz. Yemek aralarinda meyve, sebze,

kuru yemis ve sit gibi besinleri tiketmeliyiz.

Bizim icin en 6nemli 8gin, kahvaltidir. Her giin mutlaka kahvalt
yapmaliyz. Kahvaltida; sit, yumurta, bal, zeytin, peynir, taze sikilmis

meyve suyu gibi saglikli besinleri tﬁketmege dzen g'dstermeligiz.

ngle ve aksam yemeklerinde; et, sebze, yogurt, baklagil, ayran,
ekmek, su gibi besinleri tiketmeliyiz. Vicudumuzun ihtiyaci olan saglikl

besinleri, gtin icinde yeteri kadar almaliyz.
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Gazli icecekler ve cips, seker, cikolata gibi yiyeceklerin fazla tike-
tilmesi cok kilo almamiza neden olur. Gereginden fazla kilo almak da
obezite hastaligina yol acar. Ayrica kilolu olmak, hareketlerimizin ki-

sitlanmasina ve yasantimizin zorlasmasina neden olur.

[ Obezite, yanlis ve fozlcj
b

eslenme sonucu olusur.

Halk arasinda seker hastalig olarak bilinen diyabet, dengesiz
beslenme sonucunda kandaki seker dizeyinin bozulmasidir. Diyabet,
cocuklarda en cok gérilen hastaliklardandir. Diyabet hastasi olan co-
cuklarda dikkat daginikligi ve unutkanlik olur. Bu durum cocugun okul

basarisini olumsuz etkiler.

Fazla yeme, formda kal.

Diyabetten uzak Kal.

Obezite ve diyabet gibi saglk sorunlari ile karsilasmamak icin

dengeli ve saglikli beslenmeligiz.
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Célyak hastasiym, un ile Gre-j

Eﬁilen yiyecekleri yiyemiyorum.

Benim de sut ve sﬁtj

[ﬁrﬁnlerine olerjim var.

Célyak hastaligi, tahillarda bulunan proteine karsi viicudun hassasi-

yetidir. Célyak hastalari; bugday, arpa, yulaf, cavdar gibi tahllardan

tretilen yiyecekleri yememelidir. Farkli yiyeceklere karsi alerjisi olan

kisi, sagligin korumak icin bunlari tiketmemelidir.

COPE ATMA!
BASKA
CANLILARI
DOYUR.

.__ =<'

YETERI
KADAR
AL, «
ISRAF
ETME. =

Besinlerimizi tiketirken tabagmiza yiyebilecegimiz kadar yemek

almaliyz. Yiyeceklerimizi israf etmemeliyiz.

---> Degerlendirme

______________________________________________________________________________________

1. Yanls beslenme sonucu olusan hastaliklar nelerdir?

2. Saglikli besinler hangileridir? Séyleyiniz.

..........................................................................................



%@ Ogrendiklerimizi Uygulayalim /

1. Yeterli ve dengeli beslenmeye uygun olarak sabah, 8gle ve

aksam &gunleriniz icin érnek yiyecek listesi hazirlayiniz.

2. Gérsellerde verilen yiyecek ve iceceklerden hangilerini gere-

ginden fazla tiketmek obeziteye neden olabilir? igcretleginiz.




Temizlik Saguktir J

Oyun oynamak icin gittiginiz cocuk parkinda céplerin

yere atlldlglnl gorirseniz neler hissedersiniz?

Asagidaki parklardan hangisinde oyun oynamak istersiniz? Nede-

nini anlatiniz.

B[l

e

||

A E

o —| o]
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/\/ Tuvalet ve lavaboyu kullanirken
bu kurallara uymaliyiz.

Tuvaleti ve lovobogu te-

miz kullonmollglz.

e Tuvaletten 6nce ve son-

ra sifonu cekmeliyiz.

e Tuvaletten 6nce ve son-

ra ellerimizi sabunla yi-

kaOlIHIZ.

Okul bahgesi, yemekhane, okul tuvaletleri, oyun parklar ve hasta-
neler bircok kisinin kullandigi ortak kullanim alanlarindandir. Bu yerler:
kullanirken temizlik ve hijyen kurallarina uymaliyz.

Yemekhanede ve sinifta yemek yerken etrafa yemek dskmemeli-
yiz. Takettigimiz yiyeceklerin ve iceceklerin ambalajlarini ¢ép kutusuna
atmaliyz. Tuvaletten dnce ve sonra sifonu cekmeliyiz, ellerimizi yka-
maliyz. Bu kurallara uymazsak mikroplar cogalir ve bu durum hasta-
lanmamiza sebep olur. Kendi sagligimizi ve toplumun sagligini korumak
icin ortak kullanim alanlarinda temizlik ve hijyen kurallarina dikkat

etmeliyiz.

---> Degerlendirme

______________________________________________________________________________________

1. Ortak kullanim alanlari nerelerdir? Ségleginiz.
2. Ortak kullanim alanlarinda uymaniz gereken temizlik kurallari

nelerdir? Ségleginiz.

..........................................................................................


https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=1664bb6b8671546f42d1106e0aac1504&resourceType=1&resourceLocation=2

%@ Ogrendiklerimizi Uygulayalim /

1. Ortak kullanim alanlarinda temizlik ve hijyen kurallarina uymak

nicin gereklidir? Yaziniz.

4 N

~




UNITEMIZDE NELER OGRENDIK?

CA Asagidaki ciimlelerde dogru bilgi icerenlerin yanindaki (...)

yere D", yanls bilgi icerenlerin yanindaki (....) yere "Y' yaziniz.

(...) 1. Kokusu, sekli, rengi degismis olan yiyecek ve icecekleri satin
alabiliriz.

(...) 2. Meyve ve sebzeleri, yetistigi mevsimlerde tiketmeliyiz.

(...) 3. Yatmadan &énce hamburger ve cips yemeliyiz.

(...) 4. Kahvaltida peynir, bal, yumurta gibi besinleri tiketmeliyiz.

(...) 5. Coplerimizi ¢ép kutusuna atmaliyiz.

”CB Asagidaki noktali yerlere, kutucuklarda verilen sézciiklerden

uggun OlOI"II QQZInIZ.

yaz kis 8gtin tahil
temiz kullanma obezite
1. Ginde lc ..o yemek yemeliyiz.
2. Célyak hastalar bugday, arpa, yulaf gibi ... Urinle-
rini tiketmemelidir.
3. Kaysi ve seftali, ... mevsiminde yetisen meyvelerdendir.
4. Ortak kullanim alanlarmi ... tutmaliyiz.
5 Son tarihi gegen yiyecekleri satin almamaliyz.
6. Dengesiz beslenme sonucu ................. ve diyabet gibi saglk

sorunlari ile karsilasabiliriz.
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<C> Asagida verilen coktan secmeli sorularda dogru olan secenegi

isaretleyiniz.
1. Asagidaki trinlerden hangisini tiketmek sakincali olabilir?

A. C.

2. Asagidaki besinlerden hangileri, vicudumuzun ihtiyac duydugu
saglkli besinlerdendir?

%  Yumurta
A Sit
®  Seker

A %= ® B A® C. %A

3. Asagidaki gérsellerde verilen yiyecek gruplarindan hangisi, obe-

zite ve diyabete neden olabilir?

112



4. Asagidaki davranislardan hangisi, kaynaklar verimli kullanmaya
ornektir?

A. Banyo yaparken cok fazla su ve sampuan kullanmak
B. Disleri fircalarken muslugu kapatmak

C. Banyodan cikarken lambay acik birakmak

S. Asagidakilerden hangisi, ortak kullanim alanlarinda uyulmasi ge-

reken temizlik ve hijyen kurallarindandir?

A. Tuvaletten &énce ve sonra sifonu cekmek

B. Muslugu agk birakmak
C. Cépleri yere atmak

6. Asagidaki meyve ve sebzelerden hangileri kis mevsimine &zgt-
dur?

A AO® C. @<



[

-
C
]

Asagdaki sorularin cevaplarini bulmacadaki yerlerine yerlestiriniz.

1. Besinlerin hangi tarihe kadar tiketilecegini gésteren bilg

2. Okulda topluca yemek yenilen yer

3. Sabah 8guni

4. Kisin yetisen meyvelerden biri

S. Saglikli besinleri gin icinde yeterince ve zamaninda tiketmek
6. Yanls ve dengesiz beslenme sonucu olusan bir hastalik

7. Seker hastaligi olarak da bilinen hastalik

8. Yaz mevsimine 6zql megvelerden biri

2 S
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Asagidaki siiri okuyunuz. Bildiginiz trafik kurallarini séyleyiniz.

TRAFIK KURALINA UYALIM

Evden cikinca yola,

Cok dikkatli olalim;

Trafik kuralina,
Siki stk uyalim.

Kaldirmdan gidelim,
Caddeye inmeyelim;
Trcfik kazasina,

Hic meydan vermeyelim.

Trafik lambasinda,
Kirmzida duralim;
Yesil 15k yaninca

Gecmeye baslayalim.

Dikkatli olan insan,
Uyar bu kurallara;

Kurallara ugcnlor

Ugrcmcz kazalara.

Naim YALNIZ
(Kisaltilmistir.)
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_ Trafik Isaretleri

Trafikte gérdiginiz isaret ve levhalar neden gereklidir?

Asagdaki trafik isaret ve levhalarini inceleyiniz.

Yaya Gegidi
A Bu levha, tasit yolundan yayalarin givenle kar-

siya gecmeleri icin belirlenmis alani gésterir.

Mecburi Yaya Yolu

Bu levha, bir yolun tamaminin veya bir kisminin
sadece yayalarin kullanimina ayrilmis oldugunu gés-

terir. Yolun bu kismi tasit trafigine kapalidir.

Okul Gecidi

Bu levha, okul ya da oyun alani gbi cocuklarin
sik sk gectigi yol kesimlerini belirtmek icin kullanilr. Bu
levhay géren strictler hizlarini disirmeli ve ani bir

durus icin hazirlkli olmalidr.

Kontrolsiz Demir Yolu Gecidi

Bu levha, bariyeri olmayan demir yolu gecitle-

rinde uyari amacli kullanilir.
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Yaya Giremez

Bu levha, yayalarin yola girmesinin yasak oldu-
gunu belirtir. Bu levhay gérdigimiz yola girme-

meligiz.

Bisiklet Giremez

ﬁ) Bu levha, bisikletlerin yola girmesinin yasaklan-
mis oldugunu belirtir. Bu levhanin bulundugu yerlere

bisikletimizle girmemeligiz.

lsikli isaret Cihaz

Bu levha, isikli isaret cihazlari ile kontrol edilen
kavsaklara yaklasildigini bildirir. Bu levhay géren

strtictler daha dikkatli olmalidrr.

Trafik isaret ve levhalar bizleri bilgilendirir, trafikte uyulmasi ge-
reken kurallar hatrlatr. Can ve mal gtivenligimizi korumak icin bu

isaret ve levhalarin ne anlama geldigini bilmeliyiz.

Trafikte gtivenligimizi saglamak icin trafik isaret ve levhalarina

uygun hareket etmeliyiz. Bu isaret ve levhalara zarar vermemeliyiz.

---> Degerlendirme

______________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________



%m Ogrendiklerimizi Uygulayalim J

1. Asagida gérseli verilen levhalarin ne anlama geldiklerini yaziniz.

_________________________________________________________________________________

Okul gegcidi Bisiklet giremez Yaya giremez
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Yayalar icin yesil sk ya

‘ diginda |<c1r5|50 gegebiliriz.

Kcrsgo gecmek icin
Tasitlarin arasindan

I gecmek tehllkelldlr

~ trafik polisinin yénlendir-

mesini beklemellglz
1=

\X@ ,,4;..5
A

—"o'
¥

Z—
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™
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Yayalarin ve tasitlarin uymalari gereken trafik kurallart vardir. Pek

cok trafik kazasi, yayalarin ve sirictlerin bu kurallara uymamasindan
kaynaklanir. Kendi gtivenligimiz ve baskalarinin gtivenligi icin bu kural-

lara uymaliyz. Trafik kurallarina uymak vatandaslik gérevimizdir.

______________________________________________________________________________________

---> Degerlendirme

..........................................................................................
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%m Ogrendiklerimizi Uygulayalim /

1. Okul yolunda giivenliginizi saglamak icin uymaniz gereken trafik
kurallari nelerdir? Yazniz.

Trafikte guvenli

gecis yollari

2. Asagdaki cimlelerde dogru olan davranislarin yanindaki cicegi

boyayiniz.
@ Karsidan karsiya gecerken okul gecidini, yaya gecidini veya

tst gecidi kullanmaliyz.
@ Trafik isaret ve levhalarinin anlamlarini bilmeliyiz.
@ Duran araglarin arasindan gegebiliriz.

@ Trafikte gérdugimiz trafik isaret ve levhalarinin anlamlari-
na uygun hareket etmeliyiz.

@ Yaya gecidinden kosarak gecmeliyiz.
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Onlemini Alalm, Kazalardan Korunalim /

04
)
Okulda ve evde karsilasabileceginiz kazalar nelerdir?
(')
¢ 1| Acklayniz.
Caydanliktan tasan su, oca- Elektrikli isiticinin yakinina
g sondlrirse ocaktan cikan gaz kolay tutusabilen malzemeler
bizi zehirleyebilir. ) | koyarsak yangin cikabilir.

Sinif icinde top oynamak

kazaya neden olabilir.




A

Salincakta hizli sallanirsak arkadaslarimiza car-

pabiliriz ve onlarin yaralanmalarina neden olabiliriz.

Su kanalina fazla yaklasmamaliyiz

ciinkii kanala dusersek bogulabiliriz.

Ginlik yasantimizda yanma, zehirlenme, bogulma ve yaralanma

gbi kazalarla karsilasabiliriz. Bu kazalardan korunmak icin  dikkatli

davranmaliyiz.
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Elektrikli aletlerin  temizligini Hasar gérmus fisleri ve kab-

yaparken fisi prizden cekmeliyiz.
o

lolar tamir ettirmeligiz.

)
)

o
0

[ U Y Y I A

Il | |
Kibrit ve cakmakla oynamak f- Sivri uclu ve kesici aletleri
yangina neden olabilir. tasrken uclarinin yere dogru ol-
masina dikkat etmeliyiz.

Cevremizde meydana gelebilecek kazalardan korunmak icin alma-
miz gereken tedbirler vardrr. Elektrikli aletlere yaklasmamak, kibrit ve

ocakla oynamamak bu tedbirlerdendir.
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|||| ' \ Merdivenden inip c_lkar_
l\“”””h:ga ken sag tarafi kullanmaliyiz.

¥

Oradan uzak duralim.

bgretmenimizi (_:oglrcllm.

Okulda karsilasabilecegimiz kazalardan korunmak icin gerekli ted-

birleri almaliyz ve kurallara uymaliyz.

---> Degerlendirme

______________________________________________________________________________________

1. Okulda karsilasabileceginiz kazalardan korunmak icin neler
. yapmalisiniz? Anlatiniz.

2. Evde karsilasabileceginiz kazalar nelerdir? Séyleyiniz.

..........................................................................................



%W Ogrendiklerimizi Uygulayalm

1. Asagida verilen durumlarin hangi kazalara yol acabilecegini

gczorck cumleleri tomcmlaglnlz.

Ocagin digmeleri ile oynarsak



2. Asagdaki resimleri inceleyiniz. Resimlerde verilen durumlarin ne

tir kazalara sebep olabilecegini yaziniz.




3. Asagidaki resimlerde verilen cocuklarin yanls davranislari ne-

lerdir? Bu davranislar nicin tehlikelidir? Yaziniz.
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Acil Durumlarda Ne Yapmaliyiz? /

Acil durumlarda kimlerden yardim istersiniz? Séyleyiniz.

Tehlikeli bir durum olabilir. Sa-

kin olmaliyz ve sira ile siniftan

|

’H ckmaliyz.

0[0

DH“ [ — (e

Yangin merdivenini kulla-
narak hizli bir sekilde okul-

dan uzaklasip toplanma ala-

L nina gitmeliyiz.

i

Y —

| X
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Mutfaktan gaz kokusu geliyor. Dog§[ éoz vanasini

kapatmaliyiz ve pence-

@ releri agmaliyiz.
(4

lq

112 Acil Cagri Merkezini ara-

yarak yetkililere haber vermeliyiz ve
hemen evden cikmaliyiz.

Okulda ve evde meydana gelebilecek acil durumlarda neler yapa-

bilecegimizi 8grenmeliyiz. Okulda karsilastgimiz acil durumlar 8gretme-

nimize, ndbetci 6gretmenlere veya okul idarecilerine bildirmeliyiz.

Evimizde dogal gaz kacag, elektrik kacag, yangin, su baskini, gibi
acil durumlarla karsilasabiliriz. Boyle durumlarda, evde biyigimiz var-
sa durumu ona bildirmeliyiz. Evde bizden baska kimse yoksa acil durum

numarasini arayarak yetkillerden yardim istemeliyiz ve evden ckmaliyz.
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Telefonunuzla babami

arayabilir miyim?

| N N
Telefon numarasini biligor musun?

Annemi bulamiyorum. —

Aile buytklerimizin telefon numaralarini 8grenmeliyiz. Yardima ih-

tiyacimiz oldugunda cevremizdeki givenilir kisilerden ailemizi arama-

larini istemeligiz.

---> Degerlendirme

______________________________________________________________________________________

..........................................................................................


https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=8e1b7aabb699d328b07e679a8509eeca&resourceType=1&resourceLocation=2

%@ Ogrendiklerimizi Uygulayalim /

1. Asagida verilen durumlarla karslasirsaniz neler yaparsiniz? Ya-

ZINIZ.

Arkadasiniz okul bahcesinde dustu.

2. Asagida verilen Acil Durum Bilgi Kart'nda bos birakilan yerleri

kendinize gére doldurunuz.

ACIL DURUM BILGI KARTI

ADI SOYADI
DOGUM TARIHI :
T.C. KIMLIK NO. : FOTOGRAF
KAN GRUBU
ADRES

ACIL DURUMDA ULASILACAK Kisi
ADI SOYADI
TEL NO. :
(e
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Ali amca, arkamdaki uu
araba beni takip ediyor. == ‘
. ” \

e g

Arabanin - plakasini

alalim. Seni eve kadar

ben gbtiireyim.

Givenligimizi tehdit eden bir durumla karslastgmizda, cevremiz-

deki givenlik 96revlilerinden, sgretmenlerimizden ve tanidiklarimizdan
yardim istemeliyiz. Yardm isteyecegimiz kimse yoksa bagrarak tehli-
kede oldugumuzu belirtmeliyiz. Oradan kacarak uzaklasmaliyiz. Bu tir

olaylarla karsilastigimizda ailemize haber vermeliyiz.

--> Degerlendirme

______________________________________________________________________________________

| Giivenliginizi tehdit eden kisilere karsi kimlerden yardim istersiniz”?
Séyleyiniz.

..........................................................................................



4D

Ogrendiklerimizi Uygulayalm

/_‘\?A )‘\/

1. Asagida verilen ifadeler dogru davranisi belirtiyorsa “Evet” bu-
lutuna, yanlis davranisi belirtiyorsa "Hayr” bulutuna gidiniz. Ulastiginiz

ckis noktasindaki gilen ytizi boyaymniz.

Kayboldugumuzda, cevremizde bulunan

gtivenilir kisilerden yardim istemeliyiz.

Aile biyiklerimizin telefon égretmenlerimiz, glive-

numaralarini 8grenmeliyiz. nebilecegimiz kisilerdir.

2. Asagidaki ctimlelerde dogru olan davranislarin yanindaki cicegi

boyayiniz.
@Gﬁvenligimizi tehdit eden kisilerin yanindan uzaklasmaliyiz.

@ Tanimadigmiz kisilerin verdigi cikolatay yiyebiliriz.
@ Tehlikeli bir durumla karsilastgmizda bagirarak yardim istemeliyiz.

@Gﬂvenlik gérevlileri, yardim alabilecegimiz kisilerdendir.
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Ne Yapmaliyim? /

55
e
D€

Can gtvenligimizin tehlikede oldugu durumlar nelerdir?
Anlatiniz.

Bana para verl

Bana baski yaptigini 65-

retmenime séglegecegim.

Akranlarimizin bizden zorla para istemesi, ailemizden izin almadan
bizi pcrkc gitmeye zorlamasi gibi durumlari kabul etmemeligiz. Bégle

durumlarla karsilasirsak ailemize veya &gretmenimize haber vermeliyiz.

Cevremizde stpheli bir paket gérirsek veya davranslariyla bizi

tedirgin eden kisilerle karsilasirsak oradan uzaklasmaliyz.
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Afet ve Acil Durum Yonetimi Baskanhigi

TURKIYE VE
O AFETLER O,

Ulkemizde basta deprem olmak Uzere sel,
heyelan, ¢i§ gibi doga olaylari sklkla yasan-
maktadir. Doga olaylarinin olusmasini engelle-
yemeyiz ama &nlem alarak bize verebilecegi
zararlar azaltabiliriz. brnegin Turkiye, dep-
rem kusaginda yer alan bir dlkedir. Depremin
olusmasini engelleyemeyiz ama énlem alarak
daha givenli bir yasam cevresi olusturabiliriz.

Tiirkiye'de gériilen baslica’
‘ dogal afetler

& GUVENLI YASAM &

NEDIR? |

Her tirli tehlikenin zararlarindan koruna-
rak yasamaya gﬁvenli yasam denir.

Giivenli yasam icin énce egitim alarak bil-
gilenmemiz, sonra da bu tehlikelere karsi 6n-
lem almamiz gerekir.

ilk 72 Saat

Afetler her zaman, her yerde meydana ge-
lebilir ve afette gérevli kurumlar afet sonrasi
ihtiyaclarimiz hemen  karslayamayabilir. Bu ne-
denle afette altin saatler olarak adlandirilan
ik 72 Saat” icin ailemizle hazrlkli olmaliyz.

Afetlerden 6nce

neler yapmaliyiz?

Bilim insanlarinin yaptklar arastrmalar, &n-
celikle ev yapmaya uygun, givenli alanlara yer-
lesmemiz gerektigini gostermektedir. Bu durumda
bizim de yapacagmiz ik is, afetlere karsi gi-
venli evlerde oturmaktr.

Ailemiz ile bir araya gelerek afetlere karsi
hazrrlanabilmek icin neler yapabilecegimizi ko-
nustuktan sonra beraber Aile Afet Plani ha-
zrlamaliyz.

---> Degerlendirme

______________________________________________________________________________________

Deprem srasinda neler yapmalisiniz? Anlatiniz.

https://www.afad.gov.tr genel af adresinden dogal afetlerle ilgili bilgi edininiz.

..........................................................................................
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e P

Ogrendiklerimizi Uygulayalm

1. Asagida verilen durumla karsilasirsaniz ne yapmalisiniz? Noktals

gerlere HCIZInIZ.

e Evinizin bahcesinde arkadasinizla oyun oynuyorsunuz. Arkadasiniz
size séyle sdyliyor: "Annelerimize haber vermeden binanin disinda top

ognagallm."

2. Guvenliginizi tehdit eden bir durumla karslastgnizda asagida-
kilerden hangilerini yapmaniz dogru olur? Uygun ifadelerin altindaki

kutucugu isaretleyiniz.

Ailemize haber Bagrrarak cevre- Kimseye style-
vermek. de bulunan kisilerden = memek.

gordlm istemek.

Kacarak uzak- Givenligimizi teh- Givenlik gérev-
lasmak. dit eden kisinin séy-  lilerinden yardim is-
lediklerini yapmak. temek.
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3. Asagidaki cocuklarin séyledigi tehlikeli durumlari inceleyiniz. Bu
tehlikeli durumlarla karsilasirsaniz nasil davranmaniz gerektigini ¢ézim

kutularindaki noktali yerlere yaziniz.

Okuldaki bazi 6g- Cozim: oo ‘
L renciler benden zorla | e
POFO |stec|| ...................................................... |
Evimin bahcesinde COZUM: oo
.~ oynarken tanmadi@im |
" bir kisi bana cikolata |
vermek istedi. 0 t
ﬁOkUldG” eve Si] CozUm: oo )‘
derken yanmda bir | /
> arac durdu ve beni | | \
evime gdtirebilecedini | | .. (
suledi. b e )
& J L :
Arkadasim  oyun CozUM: o

srasinda  kendi koy-

dugu kurallara uy-

mam konusunda bana

bOSI(I Uggulugor. ....................................................................
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Oyun Araclan J

Parkta gérdigiiniz oyun araclari nelerdir? Sayniz.

Cocuk  parklarinda  bulunan

oyuncaklari  kullanirken  dikkat-
li olmaliyz. Oyun oynarken ar-
kadaslarimiza zarar vermeme-
ye Ozen gostermeliyiz. Parktaki

ogunccklorc sira ile binmeligiz.

Topumuzu

almaya gidelim.

Hayr, biz gidemeyiz. Nébetci

6gretmenden gardlm istegelim.

Oyun alaninin disina kacan topun pesinden kosmak, yola firlamak
kazalara neden olabilir. Béyle durumlarda cevremizdeki biytklerden

yardim istemeliyiz.
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Bisiklet, kaykay, kizak, paten gibi araclari givenli yollarda kullan-

maliyz. Bu araclari kullanirken uygun kiyafetler giymeli, hiz yapma-
maliyz. Karsilasabilecegimiz kazalardan korunmak icin dizlik, dirseklik

ve kask takmaliyz.

---> Degerlendirme

1. Parktaki oyun araclarini givenli kullanmak icin neler yapmali-
| siniz? Soyleyiniz.

2. Bisiklet, paten, kaykay gibi araclari kullanirken nelere dikkat

etmelisiniz? Anlatiniz.

..........................................................................................



%@ Ogrendiklerimizi Uygulayalim /

Asagidaki resimlerde verilen davranislar dogru ise ‘D" harfini,
yanls ise Y™ harfini boyayniz. Y harfini boyadiginiz resimlerdeki yanlis

davranislarin neler oldugunu yaziniz.




UNITEMIZDE NELER OGRENDIK?

CA Asagidaki ciimlelerde dogru bilgi icerenlerin yanindaki (...)

yere D", yanls bilgi icerenlerin yanindaki (....) yere "Y' yaziniz.

(..) 1. Tastlarin arasindan gecmek tehlikelidir.

(...) 2. Akran baskisi ile karsilasirsak bu durumu biytklerimize an-
latmaliyiz.

(...) 3. Evdeki elektrikli aletleri tek basimiza kullanabiliriz.

(...) 4. Cevrede bulunan dere, irmak, gél gibi su kaynaklarina gi-
rersek bogulabiliriz.

(..) 5. Okulda arkadasimizin distigini gérirsek hicbir sey yap-

madan smlflmlzo gitmeligiz.

,CB Asagidaki noktali yerlere, kutucuklarda verilen sézciiklerden

uggun OlOnl HOZIan.

gtivenli yardim kask
telefon elektrik sapka
1. Anne ve babamizn ... ... numaralarini ezberlemeliyiz.

2. Giivenligimizin tehlikede oldugu durumlarda bagrarak cevre-

mizdekilerden ... istemeligiz.

3. Evde veya okulda bozuk priz ve ... digmesi varsa

bunlari tamir ettirmeligiz.

4. Paten, kaykay gibi araclar kullanrken ... dizlik,
dirseklik takmaliyz.

S. Karsidan karsiya gecerken ... yerleri kullanmaliyiz.

143



(C ~ Asagda verilen coktan se¢meli sorularda dogru olan segenegi

‘ isaretleyiniz.

1. Asagidakilerden hangisi trafik levhasi degildir?

A. B. C.

5% E

2. NEDEN SONUC

A9§e, Honcn bir mumu elin— ................................................

de tUtCIFQI( evde gezinigor. .........................................................

Asagidakilerden hangisi sonu¢ kutusuna yazilabilecek bir ifade-
dir?

A. Yangin cikabilir.

B. Zehirlenebilir.

C. Eli kesilebilir.

3. Parkta oyun oynayan Merve, asagidakilerden hangisini yaparsa

dogru davranmis olur?

A. Salincakta cok hizli sallanirsa
B. Kaydiraga ters yénden cikarsa

C. Parktaki oyuncaklari kullanmak icin siraya girerse
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Tanmadiginiz biri Efenin soyledigi durumla karsi-
sizi takip ediyor. lasirsaniz asagidakilerden hangi-

sini yapmaniz dogru olmaz?

A. Guvenlik gérevlilerinden yardim istemek
B. Tanmadiginiz kisi ile konusmak

C. Bagrarak cevredekilere haber vermek

S. Resme gére trafik isklarinin reng;

asagidakilerden hangisinde dogru verilmistir?

A. Araclara ®  Yayalara @
B. Araclara ®  Yayalara @
C. Araclara ®  Yayalara @

6. Asagidakilerden hangisi kazalara neden olabilecek davranislar-

dan degildir?

A. Su kogncglnln gcklnlndo oyun ognomck
B. Sinif icinde top oynamak

C. Merdivenlerin sagindan inip ¢ikmak

7. Asagidaki davranislardan hangileri kazalara neden olur?

% Yania ve kesici maddelerle oynamak
O Islak elle prizlere dokunmak

. Calisan elektrikli aletlerle oynamak
A OO B. O C. wO
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3 ‘Giivenli Hayat™ initesinde &grendiginiz kavramlarin harfleri,

E asagdaki trenlerin vagonlarinda karisik olarak verilmistir. Kav-

ramlarin neler oldugunu bularak noktali yerlere yaziniz.

[ |
a ks k 2 T
6o GO 6o G 69
1
z [|alla ||k >
6o 6o 6o 6o 69
1
d || | i k i z >
o9 6090 60 606060069
1
k (i JLfI[t]lr]la >
o9 6090 60 6906060069
1
vilelln||k||i g U
00 0-0-0.0-0-0-0-0-0-0-0-0-0.0-0.0
[ |
mile||n]l Ll ]||lO >
(CaSCSINCSNCSICSC Y]
|
L]li]lc]]|a >
6o 690 69 69 69
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ULKEMIZDE



https://www.eba.gov.tr/c?q=U14334_ba962ea5

UNITEMIZE HAZIRLANALIM

ETKINLIK

Etkinligimizin Adh: Ulkemizin zenginlikleri

Etkinligimizin Konusu: Ulkemize ait zenginlikleri tanimak

Arac Gerecler:

* Karton

¢ Ulkemizde yetistirilen trtnlerin fotograflari

*Makes
'ch|§t|r|C| E ,\ Makas Kullanirken
* Atlas :\\f@';.dikkaﬂi olunuz.

* Kalem

Etkinligimizin iqerigi: Sinif - arkadaslarinizla gruplar olusturu-
nuz. Grup Gyeleri ile karton Gzerine bir Tirkiye haritasi ciziniz.

Ciziminizde atlastan yararlaniniz.
Ctkinligimizi Uyguloyolim: Cizdiginiz haritanin Gzerine, yére-
lerimize ait fotograflar yapistiriniz. érnegin Akdeniz Bélgesine

turuncgil; Karadeniz Bélgesine cay, findik fotograflar yapistiriniz.

Ctkinligimizi Sunalim: Etkinliginizi, okul ve sinf panolarinda

sergileyiniz.
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Yonetim Birimleri / .

Nerelerde oyun ognugorsunuz? Sizce bu oyun alanlarini

kimler yapmistir? Anlatiniz.

Ulkemizdeki yerlesim yerlerinde cesitli yénetim birimleri olusturul-
mustur. Muhtarlik, belediye baskanligi, kaymakamlk ve valilik dlkemiz-

de bulunan yénetim birimleridir.

Muhtar, mahalle ve kéyi yénetir. Secmen listelerinin ve askerlik
cagina gelmis olanlar icin gerekli belgelerin hazirlanmasi, muhtarin gs-

revlerindendir.

Belediyeler ve muhtarlklar, yerel yénetim birimleridir. Muhtarlar
ve belediye baskanlari, secimle isbasina gelir. Cocuk parklarinin ya-
pilmasi, cevre temizligi, su ve kanalizasyon isleri belediyenin gérevleri
arasindadrr. Belediyeler; kasaba, ilce ve il merkezlerinde bulunur.
Belediye otobiisleri, metro gibi toplu tasima hizmetlerinin verilmesi de

belediyelerin sorumlulugundadir.




Yénetim birimindeki yéneticiler, insanlarin ihtiyaclarini karslamak ve

onlarin sorunlarina, sikayetlerine ¢ézim bulmak icin calisirlar.

---> Degerlendirme

1. Ulkemizdeki yénetim birimleri nelerdir? Séyleyiniz.
2. Belediyelerin gérevleri nelerdir? Anlatiniz.

..........................................................................................


https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=45dc10222f3972c93eede257bf6df62a&resourceType=1&resourceLocation=2

\

%m Ogrendiklerimizi Uygulayalim / \

1. Asagida verilen yéneticilerin ne sekilde géreve geldigini belirle-

yerek yanlarindaki kutucugu uygun renge boyayniz.

Vali

Muhtar

Kaymakam

Belediye Baskani

(i

2. Asagda verilen bilgiler dogru ise (=" seklini, yanls ise =2
seklini boyaymniz.

D Y
@ lli vali yonetir.

@ Yerlesim yerleri, biytkten kicige dogru il-kéy-ilce”
seklindedir.

%) Kaymakam, secilerek géreve gelir

22 Koyt muhtar yénetr.

%) Toplu tasma hizmetlerinin verilmesi muhtarin gérevid.
%) Ulkemizdeki en biyik yerlesim yeri kaydir.

“2) Yéneticiler, bulunduklari yerde yasayan kisilerin ihtiyac-

larina ve sorunlarina céziim bulur.

@ ilc_:egi belediye baskani ysnetir.
@ Vali secilerek goéreve gelir.
@ Belediyeler yerel yénetim birimidir.
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/ 3. Yasadiginiz yerin yéneticilerinden biriyle gérismek icin buytkle-

rinizin yardimiyla randevu alarak ziyarete gidiniz. Yapacaginiz géris-

mede ona, asagidaki sorulari sorarak aldiginiz cevaplari not ediniz.

- = »
I
-~
— 1- Bu géreve nasl geldiniz?
L R,
-~
‘A 2- Size bu gdérevde kimler gardlm edigor?
T .
‘A
- 3- Gorevleriniz nelerdir?
N
-~
| 4- Gorevleriniz arasinda cocuklara yénelik ne tir faa-
-~
| liyetler vardir?
A ....................................................................................................................................
OO 0
‘ﬁ

5- Gérevlerinizi yerine getirmek icin gerekli olan geliri
“  nereden sagliyorsunuz?
B I, o eeeeeeeneeessesssmresesss s essnresessessnnreesie s e
R
:" 6- Gérevinizi yaparken neler hissediyorsunuz?
A ....................................................................................................................................
Pl



W Cumhuriyetin Getirdigi Yenilikler /

Cumhuriget ne demektir? Ségleyiniz.

Birinci Dinya Savasindan sonra Mustafa Kemalin 6nderliginde
Milli Micadele baslatildi ve dlkemiz dismanlardan kurtarildi. Mustafa
Kemal, egemenligin kaytsiz ve sartsiz olarak millete ait oldugunu
distiniyordu. Bunun icin en uygun yénetim bicimi cumhuriyetti. Milli
Mucadele'den sonra Ulkemizde cumhuriyet yénetimi ilan edildi.

Cumhuriyet yénetiminde halkin oylari ile milletvekilleri secilir. Seci-

len milletvekilleri, belirli strelerde tlke yénetimine katiir.
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/ Cumhuriyet yénetimi ile halkimiz bircok hak ve hirriyete kavusmus-

Kadinlarimiza secme ve se-
cilme hakki verilmistir.

latilmistr.

Harf inkilabr ile  ttim yurtta

okuma ve yazma seferberligi bas-

NUFUS HUVIYET CUZDANI

gy clzdan otz ikl szytada

*| Ao i, yani | 7
| likap ve gohati | M
|

b U L/

| ‘

‘ b by

Babasmin adi | :

I | A T
| Oy

Anaynin ade ’ x u./?c{(;

omwi | Lk

Dogum tarihi ’ 258/

 “Noo3BISeB.
Ho. 997813

Miletimiz oy kullanarak ulke

yénetimine katlmaya baslamistir.

.--> Degerlendirme

______________________________________________________________________________________

Soyadi Kanunu kabul edilmistir.

Cumhuriyet yénetimi ile kazandigmiz hak ve hirriyetler nelerdir?

. Aciklayniz.

..........................................................................................




\

\

1. Asagidaki ciimlelerde dogru olan bilgilerin yanindaki cicegi bo-

%;m Ogrendiklerimizi Uygulayalim /

HGHIT\IZ.

@ Cumhuriyet yénetimi, halkin kendini yénetecek kisileri secmesidir.
@ Ulkemizin gelismesi icin cok calismaliyz.

Cumhuriyetin ilanindan sonra kadinlara secme ve secilme hak-

ki verilmistir
@ Cumhuriyet yénetiminde tlkeyi padisah yénetir.

@ Cumhuriyet yénetimi ile erkeklere egitim gérme hakki verilmistir.

2. Atatirk, asagida verilen séziyle ne anlatmak istemistir’? Noktall

gerlere HOZII’]IZ.

“Ey yiikselen yeni nesil, istikbal sizin-
dir. Cumhuriyeti biz kurduk, onu yiikselte-

cek ve stirdiirecek sizlersiniz.”
Mustafa Kemal Atatiirk




3. Asagidaki bulmacada cumhuriyetin ilani ile getirilen hak ve 6z-
gtrliklerden bazilar verilmistir. Bunlari bularak boyayiniz. Boyanmayan

harfleri sirasi ile yazarak sifreyi bulunuz.

fC\rS\r \fY\rA\fD\fl\fK\rA\rN\fU\fN\rU\fU\
___J Joe _ Jo J e J J Ju Ju Jl e Je Jue
fs\ E\rC\fM\ fv\ E\fs\fE\fC\ l\rL\ M\(E\
-, g ) ___J J_J_ L _J_J -,
N N o N N NN Y '
___J A A, ___J J_J_J_J_J \____J
(R\ S\fA\fv\ L fl\ K\fH\fA\rK\rK\ I | fY\
___J J_J_J J J_J_J_J\ __J_J
fs\ E\rY\fA\ H A\ T\fH\fA\fK\rK\fl\fE\rT\

4. Cumhuriyet ydnetiminin getirdigi yenilikler toplum yasantisinda

neleri degistirmistir? Noktali yerlere yaziniz.



Yasadigmiz yerde dogal, tarihi ve turis—\
tik yerler vardr. Ben Ankara'da yasiyorum.
llimizin &neml; yerlerini arastrarak hazirladi-

-

\glm sunumu birlikte inceleyelim.

/

HACI BAYRAM CAMii
Adini, bahcesinde bulunan Haci
Bayram Tirbesinden almistir. Cami,

ahsap ve cini stslemeler bakimin-

dan oldukga zengindir.

| oLt
< \\\\,\\\\\\\ ~

ANKARA KALESI
Ankara Kalesinin ne zaman
yapildigi kesin olarak bilinmemek-
le birlikte sehrin en eski yapisidir.
Kale, ic kale ve dis kale olmak

Uzere iki bslimden olusur.

)
, : ANADOLU MEDENIYETLERI
N { MUZESI
I Anadolu'da yasamis medeni-
‘ Ll AL ¢ $ yetlere ait eserlerin sergilendigi bu
' - : muze, dinyanin sayli mizeleri ara-
‘ _ el | sindadrr.
S
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HANLAR

Cengelhan, Suluhan, Kursunlu-
han ve Cukurhan Ankara'da bu-
lunan gérilmeye deger hanlardrr.
Bu hanlarin  bazlari, giinimizde

carsi, mize gbi amaclarla kulla-

nilmaktadir.

EYMIR GOLU
Ankara'da bulunan dogal gi-
zelliklerden biri, Eymir Gelu'dr.
Eymir Gélinde su sporlar yapil-
maktadir. Dinlenmek icin gidilebi-

4.5 3 RN
- SSSTSTNN

lecek gﬁzel bir dogal ortamdir.

AKKOPRU

Ankara'daki tarihi eserler ara-
sinda cesmeler ve képriler de bu-
lunmaktadir. Akkspri, sehirdeki ta-

(
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(
(
(
(
(
(
¢
rihi eserlerdendir. :
(

¢
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Tarihi eserler, yapildklari dénem ile o dénemdeki insanlarin yasa-
yislari hakkinda bize bilgi verir. Tarihimizi tanimak ve gelecek nesillere

aktarmak icin tarihi eserlerimizi korumaliyz.

--> Degerlendirme

______________________________________________________________________________________

1. Hangi eserlere tarihi eser denir? Séyleyiniz.

2. Tarihi eserleri korumak nicin &nemlidir? Acklayiniz.

..........................................................................................

N ———————
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\

1. Cevrenizde bulunan tarihi eserlerin fotograflarini asagidaki

%;@ Ogrendiklerimizi Uygulayalim /

kutulara yapistiriniz. Bu eserlerle ilgili bilgi edinerek asagya yaziniz.
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2. Asagida fotograflari verilen tarihi eserleri isimleri ile eslestiriniz.
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B Ulkem Gelisiyor j

Vatansever olmak ne demektir? Anlatiniz.

Asagidaki fotograflar inceleyiniz. Ulkelerin gelismis oldugunu gos-

teren durumlar nelerdir? Séyleyiniz.

]

Ulkemiz bizim yuvamizdir. Ailemize karsi sorumluluklarimiz oldugu

gibi dlkemize karsi da sorumluluklarimiz vardir. Caliskan olmak, isimizi
en iyi sekilde yapmak, vatanimizi ve milletimizi sevmek bu sorumluluk-

lardandrr.
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Ulkemizin gelismesi icin bilim alanindaki yenilikleri takip etmeliyiz.
Yasimiza uygun olarak yeni projeler tretmeliyiz. Kitap okuyarak ken-

dimizi gelistirmeliyiz.

Ulkemizin her alanda basariya ulasmasi ve gelismesi icin gérev ve

sorumluluklarimizi yerine getirmeliyiz. Boylece tlkemize olan sevgimizi

gostermis oluruz.

---> Degerlendirme

______________________________________________________________________________________

| Ulkemizin gelismesi icin size disen sorumluluklar nelerdir? Séy-
leyiniz.

..........................................................................................



\

Asagidaki ucurtmalarin tzerinde yazan ifadeleri okuyunuz. Ul

%{m Ogrendiklerimizi Uygulayalim /

kemizin gelismesi icin neler yapmaliyz?” sorusuna cevap olabilecek
ifadeleri belirleyiniz. Belirlediginiz ugurtmalarin  numaralarini, "Ulkem

Gelisiyor” adli balonun tizerine yaziniz.

caliskan
olmak sorumluluklarini

geﬁne
getirmek

ULKEM GELISIYOR

milletini

covimE yeniliklere

acik
olmak

vatanini dengeli
sevmek beslenmek
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Koruyarak Kullanalim /

Okuldaki esyalari ézenli kullanmak neden &nemlidir? Be- ,

lirtiniz.

Kitiphaneden aldigimiz kitap-

lari glrtmodcn ve karalamadan

N
Spor salonlarimizdaki malze-
melere zarar vermemeligiz.

J

okumaliyiz.

"5
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Sinif esyalarimiz:

gL

| temiz kullanmaliyiz.

Okullar, camiler, toplu tasima araclari, otobis duraklari ve park-
lar ortak kullanim alanlarimizdandir. Buralari temiz ve 6zenli kullan-

mak vatandas olarak sorumlulugumuzdur.
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Otobus duraklarina ( Canmiler, ibadet yaptigmiz gerj\
l

zarar vermemeligiz.

erdir. Camileri temiz tutmollglz.

(N

Trafigi dizenlemek
icin kullanilan isaret ve

levhalara zarar veren-

&

Ortak kullanim alanlarimizi koruyarak ilke ekonomisine katkida
bulunmollglz.

---> Degerlendirme

______________________________________________________________________________________

| Ortak kullanim alanlarimizi temiz kullanmak neden &nemlidir?
Ségleginiz.

..........................................................................................



/% i Ogrendiklerimizi Uygulayalim /

1. Ortak kullanim alanlari ile ilgili bazi durumlar asagida veril-

mistir. Bu durumlarla karsilastiginizda neler hissettiginizi ve bu olumsuz

durumlarin olmamasi icin neler yapabileceginizi noktali yerlere yaziniz.

Durum Hissettiklerim ve Yapabileceklerim

4 N )
Allenizle piknige gittie | |
niz. Piknik alanina q(‘jp_ .................................................................................
ler atilmis.

- NG J
4 N )
Otobiise bIndiniz. || st
Otoblstin ko[tugu .................................................................................

girtlmis.

NS NG J
4 N )
Comige gittiniz, COmi- .................................................................................
nin cevresini kirleten = =
kisileri gordintiz. | |
- NG J
4 N )
S,n,f,n,zc geldiginizde .................................................................................
siranizin cizilmis

oldugunu gérdinuz.

\_ /O J




\
2. "Sifir Atk” projesi ile ilgili asagida verilen gérselleri incelegih

Sifir Atk projesinin cevrenin korunmasina ve tilke ekonomisine nasil kat-

ki saglayacagini noktali yerlere yaziniz.

1TON

ATIK KAGIT

', 20

.‘X "‘ AILENIN

AYLIK
]| Il eneriisi

3. Asagida verilen yerlerden ortak kullanim alani olanlari kirmiziya bo-

HGHII‘IIZ.

§ Cami § Calisma masasi g Stodﬂum

iElbise dolabi i(;ocuk odasi
i Okul g Park i Otobds duraﬁi]
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‘Birinci Dinya Savasindan sonra dismanlar yurdumuzu isgal et-
meye basladlar. Mustafa Kemal bagmsizigimiza tekrar kavusabile-
cegimizi distiniyordu. Bu dusiincesini gerceklestirmek icin 19 Mayis'ta
Samsun'a giderek Milli Muicadele'yi baslatt. Ayni zamanda vatanin
her yerinde dismanlara karsi bir direnis basladi. Ankara'da Tirkiye
Biytk Millet Meclisi agildi ve dizenli ordu kuruldu.

Milli Micadele déneminde milletimiz kadin, cocuk, yasli demeden
hep birlikte vatanin kurtulusu icin calismislar ve biytk bir kahramanlik
gostermislerdir. Halkimizin fedakarlg ve dayanismasi ile yurdumuz

dismanlardan kurtarilmistir.”
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Huzur ve baris icinde yasadigimiz tlkemizde, 15 Temmuz gecesi bir

saldir oldu. Milletimiz, o gece vatanmiza ve bagmsizligimiza disman
olanlara karsi yurdumuzu savunarak demokrasimize sahip cikt. Mil-
letimiz, yurdunu ne kadar cok sevdigini ve bagmsizligindan vazgec-
meyecegini tim dinyaya duyurdu. 15 Temmuzda dlkemizi bslmek
isteyenlerin girisimleri, Turk milletinin fedakarlig sayesinde basarsizlikla
sonuclandi. 15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik Gini'nde, demokra-

siyje sahip ckmanin gururunu milletce yasiyoruz.

---> Degerlendirme

______________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________


https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=d1f664c7d382593e13dfe67a131023db&resourceType=1&resourceLocation=2

/% i Ogrendiklerimizi Uygulayalim /

1. Asagida verilen bulmacada, konuda &grendiginiz sézctikleri bu-

larak boyayiniz. Boyamadiginiz harfleri sira ile kutucuklara yazarak

sifreyi bulunuz.

M i L L T B E R A B E R L I K
M i L L T MUCADTE L E V A
DAY AN I SMAT Z ATF E R
AN | F EDAKARIL I KM I

sifee: (L0 JC UL sok seviyorum.

2. Milletimizin Milli Mucadele'deki kahramanliklarini anlatan bir

hikayeyi arastirarak asagidaki noktali yerlere yaziniz.
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Farkl Ulkeler, Farkl Kiiltiirler /

Farkli tlkelerden dlkemize gelen kisilerle iletisim kurarken
nelere dikkat edilmelidir? Séyleyiniz.

Bazi lkelerin vatandaslarinin bir kismi farkli nedenlerle kendi ul-
kelerinden ayrilarak bizim lkemizde yasamlarini sirdirmektedir. Egi-
tim gérme istegi, calisma istegi veya ulkelerindeki yasam sartlarinin
zorlasmasi, onlarin gé¢ etme nedenlerindendir. Bu kisilerin Ulkemizde
karsilastiklari sorunlari azaltmak ve onlara yardme olmak icin cesit-
li sosyal sorumluluk projeleri yapilmaktadir. Tirkce &grenmeleri icin
kurslarin acilmasi, ihtiyag duyduklari ev esyasi, kiyafet, oyuncak gibi

malzemelerin toplanmasi bu projelerdendir.

" konusarak oyunlar oynayacagiz.

Sizinle her giin bir saat Tﬁrkc;e]

______________________________________________________________________________________

Baska dlkelerin vatandaslar hangi sebeplerle bizim uUlkemizde

. yasamlarini strdirtyor? Acklayniz.

..........................................................................................



/% i Ogrendiklerimizi Uygulayalim /

1. Baska bir tlkede yasamaya basladiginizi hayal edin. Hangi zor-

luklarla karsilasabileceginizi noktali yerlere yaziniz.

2. Ulkemizde yasayan farkli dlkelerin vatandaslarina, hangi konu-

larda yardim edebilirsiniz? Noktali yerlere yaziniz.

3. Asagidaki cimlelerde dogru olan ifadelerin yanindaki cicegi

boyayiniz.
=) Baska ilkelerden tlkemize gelen kisilere saygli olmaliyz.
(=) Baska ilkelerden ilkemize gelen kisierle konusmamaliyz.
() Baska ilkelerden ilkemize gelen kisilerle iletisim kurmaliyz.

Baska ilkelerden tlkemize gelen kisilerin karsilastiklar sorun-

lari gidermeleri icin onlara yardim etmeliyiz.

172



B Atatiirk'lin Kisilik Ozellikleri /

Atatirk hakkinda bildiklerinizi anlatiniz.

Asagidaki  fotograflari inceleyiniz. Bu fotograflarda Atatirk'tin

hangi kisilik &zelliklerinin anlatldigini séyleyiniz.

Atatirk, vatanini ve milletini Milli Mucadele'nin kazanila-

cok severdi. cagna halkimizi inandirds.

Kitap okumayi cok severd.. Yapilacak islerle ilgili arka-

daslarinin gérislerini alird..
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Egitime

Okullart ziyaret ederek ders- Cocuklari cok severdi.

leri dinlerdi.

Atatirk; vatanini ve milletini cok seven, zeki, caliskan ve kararli bir
kisilige sahipti. Cocuklari cok sever ve onlara cok deger verirdi. Bu
nedenle Turkiye Buyik Milet Meclisinin acilis tarihi olan 23 Nisan’,

cocuklara bayram olarak armagan etti.

--> Degerlendirme

______________________________________________________________________________________

Atatirk'n farkli kisilik &zelliklerini arastirarak bununla ilgili bir
poster hazrrlayniz.

N ————

..........................................................................................



\

%ﬁm Ogrendiklerimizi Uygulayalim /

1. Asagidaki fotograflar, Atatirkdn hangi kisilik &zelliklerini g&s-

termektedir? Yazniz.
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Ulkemizin Degerleri /

Tamdiginiz anla Tark baydkleri kimlerdir? Sayniz.

Sabirli olmak, caliskan olmak ve planli calismak gibi &zelliklere
sahip olan kisiler basarili olurlar. Bu &zelliklere sahip olan ve yaptig

calismalar ile tlkemize katkida bulunan kisilerden bazlarini taniyalim.

|

Mehmet Akif Ersoy, Tirkiye Cumhuriyetinin milli marsi olan Istiklal
Marsinin yazari ve mili sairimizdir. Milli Micadele yllarinda Ankara'da

ikamet ettigi ev, mize héline getirilmistir.

= 1|

Milli haltercimiz olan Naim
Sileymanoglu, diinya halter re-
korunu kirdginda hentiz 15 ya-
sindaydi. Kicik yasta elde ettigi
bu basaryla halter tarihinde en

genc dinya rekortmeni unvanin

kazand.

Naim Sileymanoglu
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Vecihi Hirkus

Vecihi Huarkus, Tark havaclik tarihinin en dnemli isimlerinden biridir.

Tarkiye'nin ilk ugak tasarimaisi ve ureticisidir.

Jale Inan

Jale inan, ilk Tirk kadin arkeologtur. Uzun yllar devam eden kaz-
larla Perge ve Side antik kentlerinin bulunmasinda énemli bir rol almistr.
Bulunan eserlerin sergilenmesi icin Antalya ve Side mitizelerinin kurulmasini

saglamistr.

---> Degerlendirme

______________________________________________________________________________________

Basarili olmak icin sahip olmamiz gereken kisilik &zellikleri ne-

lerdir? Ségleginiz.

..........................................................................................




/%; il Ogrendiklerimizi Uygulayalim /

Asagda yazii olan konularda ilkemize katkida bulunan kisileri

arastiriniz. Bu kisilerin fotograflarini bularak kutulara yapistiriniz.

‘ Saglk alaninda )

(oo s
? Mouzik alaninda )
R — 9
‘ Spor alaninda )
T —— 9




UNITEMIZDE NELER OGRENDIK?

<A> Asagidaki ciimlelerde dogru bilgi icerenlerin yanindaki (...)

yere ‘D’ yanls bilgi icerenlerin yanindaki (...) yere "Y" yaziniz.

.....

(..) 4. Kégﬁ vali yonetir.

(...) 5. Kadinlarimiza secme ve secilme hakkinin verilmesi, cumhuri-

yet ydnetiminin getirdigi yeniliklerdendir.

<B> Asagidaki noktali yerlere, kutucuklarda verilen sézciiklerden

uggun OlOnI QOZIDIZ.

havacilik vali deger
tarihi Demokrasi muhtar
| (T ilceyi kaymakam yonetir.
2. 15 Temmuzda, .. ve Milli Birlik Guntint kutluyoruz.
3. Cevremizdeki ... eserleri korumalyz.
4. Vecihi Hirkus, Tark ... tarihinin en 6nemli isimlerin-
dendir.
S. Mustafa Kemal, baskalarinin gérislerine ................... verirdi.
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CC> Asagida verilen coktan secmeli sorularda dogru olan secenegi

isaretleyiniz.

1. Asagidakilerden hangisi, cumhuriyetin getirdigi hak ve &zgrlik-
lerden degildir?
A. Egitim gdrme hakki
B. Secme ve secilme hakki

C. Oyun oynama hakki

2. Asagidakilerden hangileri, tlkemizin gelismesi icin yerine getir-

memiz gereken sorumluluklardandir?
% | Caliskan olmak
o Aldigimiz gérevi yerine getirmek

¥  Surekli oyun oynamak

o] Kitcp okumak

A *x @ < B. x & C oo

3. Farkli dlkelerden gelen insanlar farkli kiltirlere sahiptir.” Bu

farkllklara karsi nasl davranmaliyiz?
A. Farkli dlkelerden gelen insanlardan uzak durmaliyz.

B. Farklilklar dogal karslamaliyz ve herkese saygli olmaliyz.

C. Sadece kendi kiltirimizden olan insanlarla konusmaliyiz.
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4. Asagidakilerden hangileri tarihi eser degildir?

A % B. ¥V« C. €~

S. Asagida verilen yéneticilerden hangisi secilerek is basina gelir?

A. Vali

B. Belediye baskan
C. Kaymakam

6. ‘Caliskan, kararli ve cesaretli olmak Atatirkdn ...

6zelliklerindendir.”

Yukaridaki cimlede noktali yere hcngi s6zclk gozdmolldlr?

A. duygusal B. kisilik C. fiziksel
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Unitemizde 6grendigimiz kavramlardan bazlari bulmacada ve-

<C> rilmistir. Kavramlari boyayiniz. Boyanmayan harfleri sira ile kutu-

cuklara yazarak sifreyi bulunuz. Bu konuyla ilgili bir siir yaziniz.

. VAN VAN J - VAN VAN VAN VAN J - VAN VAN VAN J - J
( N ( N ( N N N N ( N ( N N N N ( N )
. AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN J
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Asagida verilen gérsellerin isimlerini bulmacadaki yerlerine
yaziniz. Boyali kutucuklara yazdiginiz harfleri yukaridan asagya

dogru okuyarak noktali yerlere yaziniz. Sifreyi tamamlaymniz.
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Bitki ve Hayvanlann Hayatimizdaki Yeri /
S

7

Cevrenizde gérdiguniz bitki ve hayvanlar nelerdir?

Hogvonlorln ve bitkilerin, hogctlmlzdo Snemli bir yeri vardrr.

(Bitkiler cevremizi glizellestirir.

Agaclar, trettigi oksijen ile havay temizler ayrica kékleri ile top-

raga tutunarak erozyonu onler. Agaclarin bir arada bulunmasi ile
ormanlar olusur. Ormanlar, bircok canlinin dogal yasam alanidir. Or-

manlk alanlarda yags daha fazla olur.

Cicekler ve diger bitkiler cevremizi guzellestirir. Yedigimiz meyve
ve sebzeleri bitkilerden elde ederiz. Yasantimiza bircok faydasi olan

bitkilere zarar vermemeliyiz. Cevremize agac dikmeliyiz.
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/

Cevremizdeki hay-

Eveil hagvonlcj

"% vanlar beslemeliyiz. evimizin nesesidir.

Bal, sut ve yumurta gibi besinleri hogvonlardan elde ederiz. Hcg—

vanlarin etinden, sttinden, derisinden ve gt’ini]nden garorlonlrlz.

Evimizde besledigimiz kanarya, papagan gibi kuslar ve kediler
evimizi senlendirir. Cevremizdeki hayvanlari korumaliyz ve onlari sev-

meliyiz.

---> Degerlendirme

______________________________________________________________________________________

1. Bitkilerden elde ettigimiz besinler nelerdir? Ségleginiz.

2. Hayvanlarin yasantmiza katkilari nelerdir”? Séyleyiniz.

..........................................................................................
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%Y;QD Ogrendiklerimizi Uygulayalim / \

Asagidaki fotograflarda verilen canlilar korumak icin neler yapa-

bilirsiniz? Yazniz.




e

Meyveler ve Sebzeler /

—(s
BN

= Pazardan aldiginiz yiyeceklerden hangileri agacta yetisir?
4 Séyleyiniz.

Eren ve Berrinin bahcelerine diktikleri meyve fidani, birkac yl

sonra biyidi ve agac oldu. lIkbaharda cicek acan agacin yaz mev-

siminde meyveleri olgunlast.

Agaclarin verimlerini artirmak icin onlari dizenli olarak sulamaliyiz,

uygun zamanda budomcllglz ve toproklorma glibre otmollglz.

Agaclardaki meyvelerin olgunlasmasi, mevsimlere gére degisir. Por-
takal, mandalina, greyfurt gibi meyveler kis mevsiminde olgunlasir.
Erik, kiraz, visne ilkbaharda; kaysi, incir, seftali yaz mevsiminde; Gzim
ise sonbaharda olgunlasan meyvelerdendir. Meyveler bol miktarda
vitamin icerir. Vitaminler bizi hastaliklardan korur. Bu nedenle her

mevsim meyve tﬁketmeligiz.
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Sebze tohumlari, ilkbaharda topraga ekilir. Toprok altindaki to-

humlar uygun sicaklik, hava ve suyun etkisi ile cimlenir. Cimlenen to-
humlar sebze fidesi olarak topragin uzerine ckar. Sebze fidesi énce
cicek acar. Cicekler sebzeye déntisir ve gtinesin etkisi ile sebzeler
olgunlasir. Domates, biber, fasulye, patlican, kabak, patates, havug,
ispanak ve lahana gibi bitkiler sebzedir. Sebze veren bitkiler, son-
baharda sararir ve kurur. Sebze yetistirmek icin ilkbaharda yeniden

sebze tohumu ekilmelidir.

---> Degerlendirme

______________________________________________________________________________________

: 1. Meyve agaglarinin verimini artirmak icin neler yapmaliyiz?
Séyleyiniz.
2. Tohumun cimlenmesi icin neler gereklidir? Séyleyiniz.

..........................................................................................
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/%f il Ogrendiklerimizi Uygulayalim /

1. Asagida verilen gérsellerdeki bitkilerden sebze olanlarin isimle-

rini Honlarlno yaziniz. Megve olanlarin isimlerini agacin Uzerine yaziniz.
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2. Bitkiler biytiytip gelismek icin nelere ihtiyac duyar? A§Ggldh

noktali yerlere yaziniz.

[ tohum )




Yon Bulma Yontemleri /

Ana yonler nelerdir? Séyleyiniz. ’

Yén, bir yerin baska bir yere gére bulundugu konumdur. Yénimuizi

en dogru ve kolay sekilde pusula ile buluruz. Pusulanin icinde bulunan
brenin renkli ucu, her zaman kuzeyi gésterir. Yénimizi bulmak icin
dogadaki yén bulma yéntemlerini de kullanabiliriz. Gines, agaclarin

tzerindeki gosunlor, karinca guvolcrl ve Kutup Yildzi dogadaki yon

bulma yéntemlerindendir.

Giinesin dogdugu yén dogu, battigi yén batidir. Giinesin dogdugu
yéne sag kolumuzu uzatalim. Sag kolumuz doguyu, sol kolumuz batwy,
énimiz kuzeyi, arkamiz glineyi gésterir.

Gines, 6gle vakti tam tepedeyken yere bir cubuk dikelim ve cu-
bugun gélgesini Slcelim. Gélge uzunlugunun en kisa oldugu ysn kuzeyi,
karsi tarafi glneyi gésterir. Yizimizi kuzeye déndigimizde sag

tarafimiz dogugu, sol tarafimiz bctlgl gosterir.
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Kuzey yéntine ytirimek icin

Karinca guvolorl, yontimizd

bulmamizda bize yardimar olur. agaclarin gosunlu tarcflnl tOkiP

etmeliyiz.

Kuzey yoéni, glney yoniine gére daha soguk olur. Karincalar yu-
valarini yaparken soguktan korunmak icin toprag kuzey yénine ygar.

Yuvanin girisi, giineye bakar.

Agaclarin ve taslarin yosun tutmus ytizeyleri kuzeyi gésterir.

Geceleri gokytzindeki Kutup Yildizi kuzeyi gésterir.

---> Degerlendirme

1. Karinca guvolorlno bakarak yéninlizd nasil bulursunuz?

2. Giinesten yararlanarak yéninizi nasil bulursunuz? Séyleyiniz.

..........................................................................................



/&j i Ogrendiklerimizi Uygulayalim /

1. Asagdaki resimde Giinesin dogdugu yon verilmistir. Buna gére

génlerin isimlerini yaziniz. Pusulanin hongi ucu renkli olmalidir? Bogoglnlz.

2. Asagidaki sézcik gruplarin, dogru bilgi iceren ctimleler olustu-

racak sekilde eslestiriniz.

CKcrlnca yuvalarinin giris yén >

@eceleri Kutup Yildiz'na bokorck&>

C Agaclarin yosunlu tarafi \>

C Giines’in dogdugu ysn J>
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5 o ) Dogal Cevreye Zarar Vermeyelim /

Kéylerdeki yesil alanlar neden sehirdekilerden daha
fazladrr? Anlatiniz.

Insanlarin ve diger canllarin yasamlarini strdtrebilmeleri dogal
cevreye baglidir. Dogal cevremizi korumak icin agac dikmeliyiz. Dogal

kaynaklar bilincli kullanmaliyiz.
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Insanlar, dogal cevreyi kendi ihtiyaclari dogrultusunda degistirir.

Nifus arttkca ihtiyaglar da artar. ihtigoglarln cogalmasiyla birlikte
insanlar dogal cevreyi daha cok degistirir. Kentlesmenin artmasi so-
nucunda yol, fabrika, ev gibi yerlerin yapilmasi icin dogal cevrede
degisiklikler yapilir.
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Bozkir kartali

Insanlarin dogal cevrede yaptg tahribatlar, orman yanginlar ve
bilingsiz avlanma sonucu bazi hayvanlarin nesilleri tikenmektedir. Ala-
geyik, telli turna, bozkir kartali ve kelaynak nesli tikenmekte olan
hayvanlardandrr.

Dogal cevreyi degistirirken dogal dengeyi korumaya, cevreye ve
canllara zarar vermemeye &zen géstermeliyiz.

--> Degerlendirme

______________________________________________________________________________________

1. Insanlar dogal cevreyi neden degistirmektedir? Séyleyiniz.

2. Dogal cevrede degisiklik yapilirken nelere dikkat edilmelidir”?

..........................................................................................

N —————————



/% i Ogrendiklerimizi Uygulayalim /

Asagdaki fotograflarda gésterilen yerlerin yapilmasi icin dogal

cevrede ne gibi degisiklikler yapilmistir? Bu degisikliklerin cevreye za-

rar vermemesi icin neler yapilmalidir? Noktali yerlere yaziniz.
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Cevremizi Kirletmeyelim / _\0(,\\
Cevre kirliligi denilince akliniza neler geliyor? Anlatiniz. ‘

lcinde yasadigimiz cevre, yasantimizi etkiler. Temiz bir cevrede

yasarsak daha mutlu ve saglikli oluruz. Hepimiz, dogay ve cevrey
korumak icin sorumluluk almaliyz. Cevremize agac dikmeliyiz. Dikilen

agaclari korumaliyz. Cevremizi temiz tutmaliyz.

Topraga zarar vermemek icin coplerimizi ¢ép kutusuna atmaliyiz.

Yere ¢6p atanlari uyarmaliyz. Cam, kagit, plastik gibi maddeler top-
raga zarar vererek topragin verimliligini azaltir. Bu maddeleri topraga
atmamali, geri dénlsim kutularinda biriktirerek topragin kirlenmesine

engel olmalyz.
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Canlilar, yasamak icin temiz havaya ihtiyag duyar. Fabrikalardan
ckkan dumanlar, egzoz gazlar, soba ve kaloriferlerde kullanlan ya-
kitlar havayr kirletir. Hava kirliligini 6nlemek icin fabrika bacalarina

filtre takilmalidir. Isnma amaciyla kullanlan yakitlar kaliteli olmalidir.

Su, canlilarin yasam kaynagidir. Su olmadan hicbir canli yasayamaz.
Suda yasayan birgok canli tird vardir. Fabrika atiklarinin, kanalizas-
yon sularinin ve cdplerin su kaynaklarina karismasi, suyun kirlenmesine
neden olur. Su kaynaklarinin temiz tutulmasi icin bilingli olmaliyiz. Su

kirliligine ve su israfina yol acacak davranislardan kaginmaliyz.
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Doga ve gevrenin korunmasi ile ilgili calismalar yapan sivil toplum
kuruluslar vardir. Bu kuruluslarda, yardimlasma ve dayanisma temeli-

ne dayali olarak génilli kisiler calisir.

Dogal varlklarin korunmasi, erozgonlo mu-

- cadele ve toprag korumak amaci ile kurulmus-

T{MA ‘ tur. Agaglandirma konusunda halk bilinglendirir.
a

Erozyonun zararlarini énlemek icin calismalar

HGPOF.

Dogal ve kiltirel cevreyi korumak ve ya-
.CEKUL satmak amaciyla  kurulmustur.  Agaclandirma
o ve var olan dogal cevrenin korunmasi ile ilgili

calismalar yapar.

Cevrenin korunmasi, kaynak israfinin - 6n-
OSEWEVh(O lenmesi, ambalaj atklarinin  geri kazaniminin

EEEEEEEEEEEEEEE

saglanmasi gibi konularda calismalar yapar.

Sivil toplum kuruluslarinin calismalarina katilarak cevreyi korumaya

katkida bulunmcllglz.

---> Degerlendirme

______________________________________________________________________________________

1. Cevreyi korumak icin neler yapmalisiniz? Séyleyiniz.
2. Cevreyi koruma amaciyla kurulan sivil toplum kuruluslar han-

gileridir? Séyleyiniz.

__________________________________________________________________________________________



K% i Ogrendiklerimizi Uygulayalim /

1. Cevrenizi guzellestirmek ve daha temiz hale getirmek icin neler
yapabilirsiniz? Yaziniz.

3. Asagidaki ctimlelerde dogru olan davranislarin yanindaki cicegi

boyayiniz.
@ Cevre kirliligini 8nlemek icin fabrika bacalarina filtre takilmalidir.
@ Fabrika atklarini su kaynaklarina karistirabiliriz.

@ Coplerimizi ¢ép kutusuna atmaliyz.

@ Cevremize agac dikmeliyiz.
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4. Asagidaki gérselleri inceleyiniz. Siz de doga ve cevrenin korh

masi ile ilgili bir poster hazirlayniz.

TOPRAGI
KORU
IKLIMi
KORU!
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Atk yag, kégt, cam, plastik gibi maddeler geri dénistirilebilen mad-
delerdir.

Kizartma yapmak icin kullanlan sivi yaglari tekrar kullanmak sag-
lgimiz icin tehlikelidir. Atk yaglar lavaboya dékmek, toprak ve su
kirliligine neden olur. Atk yaglari biriktirerek atk yag toplayan gérev-

lilere vermeliyiz. Béylece topragin ve suyun kirlenmesini énlemis oluruz.

Pillerin dogaya atilmasi, t0p-\ Pillerin icinde zehirli mad-

rak kirliligine neden olur. deler vardr. Bu maddeler

N A

topraga atldiginda  topragin
zehirlenmesine neden olur. Bu
durum dogaya zarar verir. Bu
>4 nedenle kullanlmayan pilleri,
.y ‘ KURRY = atk pil toplama kutusunda bi-

riktirmeliyiz.
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Defter ve kitoplorm ham mad-

( Kagit atiklar geri dénﬁ-]

sum kutusuna otlgorum.

desi agactir. Biten defterlerimizi,

kullanmadigimiz kitaplarimizi ve di-

ger kagit atklar, bu atklarin top-
landigi kutulara atmaliyiz. Béylece
kagit dretimi icin kullanlan agac

saysi azalmis olur.

Geri donustirilebilen maddelerin tekrar kullanimi icin bize disen

sorumluluklari yerine getirmeliyiz. Béylece hem cevrenin korunmasina

hem de ilke ekonomisine katki saglamis oluruz.

---> Degerlendirme

______________________________________________________________________________________

1. Geri dénustirilebilen maddeler nelerdir? Séyleyiniz.

2. Atk yaglari geri dénustirmenin dogaya katkisi nedir”? Séyleyiniz.

..........................................................................................



/% i Ogrendiklerimizi Uygulayalim j

1. Asagidaki gérsellerde verilen maddelerden geri déntsim kutu-

larina atilmasi gerekenleri isaretleyiniz.

2. Okulunuzda geri dénistim ile ilgili bir kampanya baslattiginiz:
distintiniz. Bu kampanyay tanitmak icin asagidaki gerceveli alana bir

¢

afis hazrrlayniz.
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3. Asagidaki gérselleri inceleyiniz. Siz de atik malzemeler kullo-\

narak gcpcbileceginiz bir Grin tcscrlcglnlz. Tcscrlcdlgmlz Grtntn nasil

yapilacagini noktali yerlere yaziniz.

Tasarladiginiz drinin resmini ciziniz.
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UNITEMIZDE NELER OGRENDIK?

CA) Asagidaki ciimlelerde dogru bilgi icerenlerin yanindaki (...)

"yere ‘D’ yanls bilgi icerenlerin yanindaki (...) yere "Y" yaziniz.

(...) 1. Agaglar oksijen treterek havay temizler.

(...) 2. Bal, yumurta ve siit hayvanlardan elde edilen besinlerdir.
(...) 3. Domates, biber ve patlican meyvedir.

(...) 4. Elma, portakal, mandalina gibi meyveler agacta yetisir.

(...) 5. Karinca yuvalarinin giris yént doguyu gésterir.

CB) Asagidaki noktali yerlere, kutucuklarda verilen sézciiklerden

uggun OlOnI BOZInIZ.

geri sorumluluk canlilar
dogal dayanisma yapay
1. Sivil toplum kuruluslar, is birligi ve ... icinde
calisir.
2. Cevremizi korumak icin ... almaliyiz.
3. Plastik, kagit, cam, pil gibi atiklar ... dénusti-

rulebilen atiklardrr.

4. Cevremizdeki
S. Dogal cevrede degisiklik yaparken ... dengeyi

........................................... korumaliyiz.

korumollglz.
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CC> Asagida verilen coktan secmeli sorularda dogru olan secenegi

isaretleyiniz.

1. Asagidaki yén bulma yéntemlerinden hangisini sadece geceleri
kullanabiliriz?

A. Kutup Yildiz

B. Karinca yuvalar

C. Agaclardaki yosunlar

2. Asagidaki gorsellerde verilen bitkilerden hangileri sebzedir?

L O e

A v O B. O C w4

3. Asagidaki fotograflardan hangisinde, insanlar dogal cevrede
degisiklik yapmistir?

A
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4. Emrah, asagidaki davranislardan hangisini yaparsa hayvanlari

korumus olur?

A. Sokaktaki hogvcnlarl beslerse
B. Hayvanlara tas atarsa

C. Hayvanlari korkutursa

S. Asagidaki sivil toplum kuruluslarindan hangisi cevre koruma ile

ilgili degildir?

A. TEMA
B. LOSEV
C. CEVKO

6. Asagidakilerden hangisi toprak kirliligine neden olur?

A. Geri dénusturilebilen maddeleri topraga atmak
B. Agac dikmek
C. Cicekleri sulamak

7. Agaglarin yosunlu tarafi hangi yéni gésterir”?

A. Gi’meg B. Dogu C. Kuzeg

8. Sebze tohumlarinin gimlenmesi icin asagidakilerden hangileri ge-
reklidir?

<2 'Sicaklik A Su ® Glbre

A A® B. ¢ A C €@
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‘Dogada Hayat™ initesinde 6grendiginiz kavramlarin yazili ol-

GZ) dugu bulutlar boyayiniz. Boyadiginiz kavramlari birer ciimle iginde

kullaniniz. Ciimleleri noktali yerlere yaziniz.
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BELIRLI GUN VE HAFTALAR

ILKOGRETIM HAFTASI
(Okullarin acildigs Lk hafta)

YASA OKULUM YASA

Bulunmaz senden guzel, Dinyada sevdiklerim,
Adin dinyaya bedel, Annemle babam derim,
Sende sakli her emel, Bir de seni severim,
Yasa okulum yasa. Yasa okulum yasa.
Glzeli ve iHiHi' Vehbi Cem ASKUN

@grettin her bilgiyi,

i

Gésterdin ileriyi,
Yasa okulum yasa.

I
Sevgin bﬁgﬁk ve derin, |

Usttindesin goklerin,
Cok coktur bilgilerin,

Yasa okulum yasa.

|

Vatani sen 8grettin,
Ulkﬁgﬁ sen yeserttin,
Kictktim biyik ettin,

Yasa okulum yasa.
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DEMOKRASI VE MILLI BIRLIK GUNU
(15 Temmuz)

15 Temmuz gecesinde baz kéti niyetli kisiler tarafin-
dan vatanmiza ve bagmsizlgmiza karsi bir saldir yapildi.
Milletimiz o gece vatanimizi savunmak icin sokaklara cikt.
Vatanmizdan, bayragmizdan ve bagmsizigimizdan asla

vazgecmeyecegizi tim dinya bir kez daha gérdu.

ESSiZ BAYRAGIM

Géklere ytksel, Ay yldiz sénmez,
Essiz bayragim. Al renk tikenmez,
Bulutlar del, Yikselir inmez,
Essiz bayragim. Essiz bayragim.
Ali Osman ATAK
(Kisaltilmistir.)

e, ’ 2
i 8 ,'4’ %’%/
rl\n M\rlu NM [

A\ L/l

M 7\




HAYVANLARI KORUMA GUNU
(4 Ekim)

DOST HAYVANLAR

Ne karincay incit
Kardesim,

Ne serceyi kisila.
Dostumuz hayvanlari,

Insan gibi karsila.

igilik dedigin sey

Kardesim,

Karsiliksiz olmal.

O kus gibi ytregin,

Hep sevgiyle dolmal:.

Aziz SIVASLIOGLU
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CUMHURIYET BAYRAMI

(29 Ekim)
CUMHURIYET

Bize emanet etti,
Atatlrk cumhurigeti.
Yeniden kuruldu vatan,

Yasiyoruz hirriyeti.

Su okul, su bayrak,
Vatan oldu bu toprak.

Yasa, var ol cumhuriyet!

Gérevimdir seni korumak!

Her titen bacada,
Mutluluk oldun yurdumda.
Yasiyorsun her zaman,

Damarimda, kanimda.

Mehmet Rebii ULUCAY




ATATURK HAFTASI
(10-16 Kasim)

ATATURK DEMEK

Atatirk demek
Sevmek demektir.
Yurdunu, ulusunu

Bayragini gok sevmek!

Atatirk demek
Okumak demektir.
Bilimin 1s1ginda

Okumak, insan olmak!.

Atatirk demek
Calismak demektir.
Karinca kardes gibi

Calismak, mutlu olmak!

Aziz SIVASLIOGLU
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DUNYA COCUK HAKLARI GUNU
(20 Kasim)

~ocuk Haklari Bildirisinde cocuklarin sahip olduklari
haklar belirtilmistir. Her cocuk bu bildiride belirtilen cinsi-
yet nedeniyle ayri tutulamazlar. Her cocuk korunmali ve
6zel bakim gérmelidir. Cocuklarin saglkli biytyip gelis-

mesi icin gereken &nlemler alinmalidir.

Bu kitap icin yazlmistir)

’W. 5‘W’

V|MV HHH

217



OGRETMENLER GUNU
(24 Kasim)

OGRETMENIM

Ogretmenim,
Canim benim.
Seni ben pe|<

Cok severim.

Sen bir ana,
Sen bir baba,

Her sey oldun
Artk bana.

Go6zim sende,
Goénlim sende,
Okut, egit,

Beni sen de.

Okut, dgret
Ve nihayet,
Yurda yarar

Bir insan et.

Rakim CALAPALA
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TUTUM. YATIRIM VE TURK MALLARI HAFTASI

(12-18 Aralik)

KUMBARA

Babam aldi bir kumbara,
Atiyorum her giin para.
Biriktirdigim paralar,

Elbet bir gin ise yarar.

Bu gintin yarini vardr,

Para biriktirmek kardr.

Bos yere harcamam para,

Harcarsam diserim dara.

Ben, bunu bildigim icin,

Para artrmayaym  nicin?
Nicin, olmasin kumbaram?
Hemen alip bir kumbara,

Sizde arttiriniz para.

Ali Osman ATAK
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YESILAY HAFTASI

(1-7 Mart)

YESILAY
GENCLIK MARSI
Bir zamanlar gelecek,
Goégsumiiz kabaracak,
Acunda dalgalansin,
Yesil ayli bir bayrak.

-
Bu bayragin altinda, YES' lAY

Bil rahat yasanacak.

Bayragin dalgalanip,
Gégsinde kabaracak.

Arkadas varligini,
ki seydoldurmal..

Bunlar: vatan sevgsi,

Ulkg bag olmali.
F. Fuat CELEN




ISTIKLAL MARSI'NIN KABULU VE MEHMET

AKIF ERSOY'U ANMA GUNU (12 Mart)

BAYRAK

Usttinde goklerin en guzel susu,
Gélgende anlt bir ulus durugor.
Bagrinda Tirkligin onur ks,

Coskun bir sélenle her an vuruyor.

Onitinde egilmek en kutsal bir hak,

Usttinstn, glizelsin, sanlisin bayrak.

Seckin bir 1sksin ylice vatana,
Rengin Tirk kanindan alindi gercek.
Essiz bir inanla baglyz sana,

Adini saygyla anar her yirek.

Oniinde egilmek en kutsal bir hak,

Usttinstn, glizelsin, sanlisin bayrak.

Vehbi Cem ASKUN
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SEHITLER GUNU

(18 Mart)

CANAKKALE NEDIR?

Canakkale, askerlerin,
Kanini doktigu yerdir.
Dinyada koca devlerin,

Gerige déndﬁgﬁ 3erdir.

Canakkale, analarn,
Turkd yaktgr yerdir.

Canakkale, ozanlarn,

Destan yazdigi yerdir.

Canakkale, ulusumun,
Bir anit diktigi yerdir.
Canakkale, sehitlerin,

Bogrcgl tuttugu gerdir.

Canakkale, Atatirk'an,
Dismani yendigi yerdir.
Canakkale, bir milletin,
Tekrar dirildigi yerdir.



ORMAN HAFTASI

(21-26 Mart)

DOGAY! SEVMEK

Ben dogog| sever isem,

Dﬁngc ile dost olurum.

Hogvanlorl sever isem,

Daha artar mutlulugum.

Yesil agag sever isem,
Kucaklarim ormanlari.
Denizleri sever isem,

Kirletir miyim onlar?

Cicekleri sever isem,
Koklerine su dékerim.
Yesil bir dali gériince

Aman nasil seviniriml

Agac, sanki bir cicektir,
Yurdum icin gelecektir,
Guzel vatan Turkiye'ye,

Temiz hava verecektir.

Ibrahim SIMSEK
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23 NiSAN ULUSAL EGEMENLIK VE COCUK BAYRAMI

23 NISAN

Kurtulus Savasimiz,
Meclis'in basarisi.

23 Nisan Gunt,

Ozgﬁrlﬁgﬁn imzasl.

Samsun'dan Ankara'ya
Ulasinca Atatrk,
Bugin Meclis agildh,

Basladi calismaya.

Milletimin sesini,

Biraz da ytkselterek
Duyurdu tim dinyaya,
“(.jzgﬁrﬁz bizl" diyerek.

Ata’'mizin izinde,
Sonsuza dek ylririz.

Bugiin 23 Nisan

Hem mutlu hem 6zqlriz.

Beytulah HATOGLU

\ % %
e, sV e I

?
AN DN DA NN




19 MAYIS ATATURK'U ANMA VE GENCLIK

VE SPOR BAYRAMI
19 MAYIS

Bugin 19 Mayss

Genclik Bayrami varl

Bugtin Samsun ufkundan

Yeni bir gtines dogar.

Karanliga gémtlmus,
Vatana nur oldu o;

Yas baglayan ruhlara,

Yireklere doldu o.

O bir yaman volkand,
Basbugdu, kahramand.

>
<>

Bugint kuran odur. =0 M
o KQ&‘\ L
urdu kurtaran odur. w!]\ L
8-
Bugtin 19 Mays, v \

Bugtin Samsun ufkundan,

Gencligin bayrami varl
I

Yeni bir glnes dogar. =

| Hakki TALA
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CEVRE VE iKLIM DEGISIKLIGI HAFTASI

(Haziran ayinin ikinci haftasi)

FIDAN DIKELIM

El ele verelim,
Bahceye girelim,
Kazalim toprag,
Gel fidan dikelim.

Yesersin dallarn,

Acilsin kollari,

Gézlesin yollar,

Gel fidan dikelim.
Kirazlar sallansin,
Yemisler ballansin,

Elmalar allansin,

Gel fidan dikelim.
Nur ERSEN
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30 AGUSTOS ZAFER BAYRAMI

TURKIYE'M
Dasmanlara karsi, arslanlarin var,
Tarihe san veren, destanlarin var,

Yemyesil baglarin, bostanlarin var

Canm sana, feda olsun Tiirkiye'm.

Bircok dismanlarin batag oldun
Ne cok zaferlerin otag oldun;

Nice sehitlerin yatagi oldun

Génlim senle gururlanir Tarkiye'm.

Naim YALNIZ
(Kisaltilmustir.)




adil
akran

ombalqj
arkeolog

bariyer

bencil

bitce

cephe

célyak

davet

dayanisma

demokrasi

dilekce

SOZLUK
A

: Adaletle is géren, adaletten, dogruluktan ayrilmayan,

hakki yerine getiren kimse.

: Yas, meslek durumundan birbirine esit olanlardan her

biri.

: Esyay sarmaya yarayan mukavva, kagit vb. malzeme.
: Tarih 8ncesi ve eski caglardan kalma eserleri, tarih ve

sanat acisindan inceleyen kisi, kazi bilimci.

B

: Ayni yerde bulunan kara yolu ve demir yolu gecitlerin-

de kara yolu givenligini saglamak icin kullanlan aciir
kapanir dizenek.

: Yalmiz kendini distnen, kendi cikarlarini herkesinkinden

Ustin tutan kisi.

: Devletin, bir kurulusun, bir aile veya bir kimsenin belirli

bir stre icin tasarladig gelir ve giderlerinin tima.

C

. Uzerinde savasin strdigi bolge.

C

: Bugday, arpa, cavdar gibi tahillarin icerdigi glitene

karsi asin duyarlliga bagli olarak gelisen, karin sismesi,

yagli besinleri sindirememe ve ishal seklinde gériilen
hastalik.

D

: Birinin bir yere gelmesini isteme, cagri, cagirma.

. Bir toplulugu olusturanlarin duygu, disiince ve ortak

ckarlarda birbirlerine karsilikli baglanmasi.

: Halkin egemenligi temeline dayanan yénetim bicimi.

Bir dilegi bildirmek icin resmi makamlara sunulan, imzali
ve adresli, pullu veya pulsuz yaz.
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kask

kaykay

: Kanda seker diizeyinin normal degerlerin uzerine cik-

masi sonucu ¢ok su icme, cok yemek yeme, cok idrar
yapma ve idrarda seker bulunmasi ile beliren hastalik,
seker hastalig:.

E

: Yer kabugunu olusturan kayaglarin, basta akarsular

olmak Gzere dis etmenlerle ypratilip yerinden kopa-
rlarak eritilmeleri veya bir yerden bir yere tasinmasi
olay:; asinma.

F

: Bir akiskandaki yabanci maddeleri stizip ayran alet.

H

: Sagliga zarar verecek ortamlardan korunmak icin yapi-

lacak uygulamalar ve alinan temizlik dnlemlerinin tima.

. Olct aletleri, saat ve gbstergelerde say veya isaret

gbstermeye yarayan hareketli igne.

- Bir Herde strekli olarak kalmak, oturmak.

- Gereksiz yere para, zaman, emek vb.ni harcama, sa-

vurganlik, tutumsuzluk.

K

: Bir seyin ayrintlarina girmeden ana cizgilerini belirtme.
: Bir seyin iyi veya kéti olma &zelligi, nitelik.

- Politika, ekonomi, kultar vb. alanlarda belirli bir stre-

deki etkinlik dénemi.

Pis ve atik sularin 6zel kanallar orccdlglglc belli mer-
kezlerde toplonlp atilmasini soglogan sistem.

: Basi darbelerden korumak icin sertlestirilmis maddeler-

den yapilmis saglam baslik.

- Altinda tekerlekler bulunan, Uzerinde kogllon alet.
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kizak

kombi

kurum

kaltir

levha

malzeme

nesil

nezaket

nﬁfus

oksijen

onarim

paten

poster

proje

- Kar veya buz Ustlinde kogcrck gol alan tekerleksiz

tasit.

. Istmada kullanilan, yakiti dizenli ve ayarli bicimde ya-

kan arac.

. Belli bir toplulugun yararlarini korumak icin kurulmus

dernek, birlik, yap.

: Bir topluma ya da halk topluluguna 6zgi distince ve

sanat gapltlcrlnm tama.

L

: Bir yere asilmak icin yazlmis yazi, tabela.

M

: Belirli bir isi yapmak icin kullanlmasi gereken maddeler,

gereg.

N

: Yaklask olarak ayni yllarda dogmus, ayni cagin sart-

larini dolagmglo birbirine benzer sikintilarini, kaderlerini
paylasmis kisiler toplulugu, kusak.

: Baskalarina karsi saygi ve incelikle davranma.

: Bir ulkede, bir bélgede, bir evde belirli bir anda ya-

sayanlarin olusturdugu toplam say.

O

: Rengi, kokusu ve tadi olmayan, solunum icin gerekli

olan, havada bulunan bir gaz.

: Bozulmus, eskimis olan bir seyi dizeltip isler veya kul-

lanir duruma getirme, onarma, tamirat, tamir.

P

: Dz yerlerde veya buz tstinde kaymak icin kullanilan

tekerlekli ogokkobl.

: Duvara asilan biyik boy resim.
. Gerceklestirilmesi istenen tasar:.
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protein

randevu

sabir

slrec

sehit

tahribat

tedbir
teknoloji

tornavida

turnuva

vana

vitamin

HOSUD

: Canli hticrelerin ana maddesini olusturan et, st yu-

murta gibi gigeceklerde bulunan dogal madde.
R

: Belli bir saatte, belli bir yerde iki veya daha cok kisi

arasinda kararlastirilan bulusma.

S

: Olacak bir seyi telas géstermeden beklemek.

. Aralarinda birlik olan veya belli bir dizen ya da

zaman icinde tekrarlayan, ilerleyen, gelisen olay ve
hareketler dizisi.

9

: Kutsal bir tlki veya inanc ugrunda len kimse.

T

: Yikip bozma, harap etme.
: K&t veya yanlis bir seyi dnleyecek yol, énlem.

: Bir sanayi dali ile ilgili yapim yéntemlerini, kullanlan

arac, gere¢ ve aletleri, bunlarin kullanim bicimlerini

kopscgcn uggulomc bilgisi.

: Vidalari sékip takmakta kullanlan alet.

: Oyuncu veya takimlar arasinda sirayla yapilan yarisma

dizisi.

\%

: Boru icindeki bir akiskanin akisini durdurmaya veya ser-

best birakmaya yarayan alet.

: Besinlerde bulunan, vicutta yapllmayan, yagda ve suda

erigebilme szelligi bulunan maddelere verilen genel ad.

Y

: Cogu sularda, agac veya taslarin tzerinde yetisen tatls

bitkilerin ilkel yapidaki drneklerine verilen genel ad.
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http://www.shutterstock.com/tr (Telif hakki &denerek satin alinmistir)

CEVAP ANAHTARI

KAYNAKCA
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Hayat Bilgisi Dersi dg’retim Programi (lkokul 1, 2 ve 3. Siniflar). Ankara:
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lar, 2000.

Simsek, Ibrahim. Belirli Giinler ve Haftalar. stanbul: Polat Kitapeilik,
2010.
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1937

18.07.1997 Tarihli Resmi Gazete, Say: 23053, Karayollari Trafik
Yénetmeligi (2918 Sayli Karayollari Trafik Kanunu).

(Kitabin kaynakeca bélimi Chicago Kaynakca Sistemi esas alinarak
dizenlenmistir.)

GORSEL KAYNAKCA

Kitapta kullanlan resimlemeler, yaynevi gérsel tasarmasi tarafindan

cizilmistir.

M By kitabin gérsel kaynakcasina yanda verilen karekod ile ulasabilirsiniz.
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