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Trafik kurallarina uymak, herkesin can ve mal

guvenligini saglamak icin zorunludur. Uymadigimiz
takdirde kazalara sebep olabiliriz. Trafikte en ufak
dikkatsizlik bile canimiza, sakat kalmamiza,
yaralanmamiza neden olabilir. Bunun icin dikkat
etmemiz gerekenler;

- Karsidan karsiya gecerken guivenli yerlerden

gecmeliyiz. Trafik isklarinin oldugu kavsaklari, yaya

gecidini, alt ve Ust gecitleri kullanmaliyz. Eger hicbiri
yoksa dnce sola, sonra saga ve tekrar sola bakarak yol
guvenli ise gegmeliyiz.

2-Guvenli yerlerde oyun oynamaliyz. Cadde ve yollarda
oyun oynamak, bisiklet, paten, kaykay gibi araclar

kullanmamaliyz.

3- Tasitlarda emniyet kemerini kullanmaliyz. Emniyet

kemeri kaza aninda canimizi kurtarir.

4- Duran araclarin arasindan, ntinden ve arkasindan
j karsiya kosarak cikmamaliyz,

~ 5- Araclar durmadan inmemeliyiz. Ayakta yolculuk
yapmamaliyz. Tasttlarin camindan elimizi ve basimizi

ctkarmamaliyz.

6—Yogo kaldirmlarindan yarameliyiz. Yaya kaldirmi

olmayan yerlerde yolun sol tarafindan gitmeliyiz.

Trafik hata affetmez. En ufak bir dikkatsizligin

sonucu felaket olabilir.

"Kaza geliyorum demez.”
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Etkinlik-5 > Dogru bilgilerin kutusunu ayn: renk ile boyayn:z.

Emniyet kemerini sadece 6n koltukta oturanlarin takmasi yeterlidir.

Emniyet kemerini fakmak can kurtarir.

Tagitlar park edecek yer bulamadigi zaman kaldirimlara park edebilirler.

Kontrolsiiz kavsaklarda karsiya kosarak gegmeliyiz.

Yola kagan topun pesinden kosmak kazaya neden olabilir.

Hareket halindeki aracin arkasindan tutunarak gidersek daha ¢abuk variriz.

Park etmis araglarin arasindan degil, 6n tarafindan gegmeliyiz.

Kamyon gibi tasitlarin tizerinde yolculuk yapabiliriz.

Alt ve Ust gegit yakin degilse yaya gegidini kullanmaliyiz.

Yaya kaldirimi olmayan yollarda sag tarafta yiirimeliyiz.

Etkinlik-6 . Bogluklara uygqun kelimeleri yazalim.

’ sol H el feneri \ ’ giivenli H vatandaglik H ayakta H sag
’ kaza H hayat l ’ felaket H gegit H yollarda H kazalara
1- Tagitlarda ........c.coovreree. yolculuk yapmak tehlikelidir.
2- Emniyet kemeri kaza aninda ............ccoooevereeineneicrennnnn, kurtarir.
3- Trafik kurallarina uymadigimiz takdirde ............................ sebep olabiliriz.
4- Karsidan karsiya gegerken ...............cc.co......... yerlerden gegmeliyiz.
5- Yaya kaldirimi olmayan yerlerde yolun ............... tarafindan gitmeliyiz.
6- Trafikte en ufak bir dikkatsizligin sonucu ........................... olabilir.
T, geliyorum demez. Dikkatli olmaliyiz.
8- Trafik kurallarina uymak herkes igin bir ..........c.cccccoevevennneee. gorevidir.
9- Bisiklet, kaykay, paten gibi araglari ............ccccovevunnee.. kullanmamaliyiz.
10- Sisli havalarda.............................. kullanmamiz gerekir.
)
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Hayat Bilgisi

Simf Giivenli Hayat

Trafik Kurallar

)

§Dkarsidan karsiya geerken hangi alan:
kullanmak giivenli degildir?

A) Okul gegidi
B) Insaat bélgesi
C) Isikli trafik cihaz

Yukar'ldaki gorselde kaldirim olmadig igin|
gocuklar yolun sol tarafinda yiiriimektedirler.
Bunun nedeni hangisi olabilir?

. 2

A) Kargidan gelen tagitlari gérmek

B) Arkadan gelen tagitlarin kendilerini
gormesi

C) Otobiis duraklarinin her zaman yolun
solunda bulunmasi
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&8 TIslek bir kavsakta sari noktada olan bir
kisi mavi noktaya gegmek igin hangi yolu
takip ederse tehlikeli sonuclara neden
olabilir?

A) Yesil B) Mavi C) Kirmizi

a Yukaridaki gorseldeki cocugun giivenli
bir sekilde karsiya gegmesi igin hangisini
yapmalidir?

A)  Kulakhigini gikarmalidir.
B) Okul gegidinden gegmelidir.

C) Tagit siiriiclisiine eliyle “"dur” isareti
yapmalidir.

=N Asagidaki davraniglardan hangisi kazaya
neden olur?

A) Karsidan karsiya gegerken yaya gegidi
yerine alt gegidi kullanmak

B) Kavsak olmayan yerlerde karsiya
gecerken yaya gegidini kullanmak

C) Ana caddede bisiklet kullanmak
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o) Gorseldeki gocugun kazaya neden
olmamas: igin hangisini yapmasi gerekirdi?

A) Yaya gegidini kullanmasi
B) Ust gegidi kullanmasi

C) Alt gegidi kullanmasi
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Bu kazanimda yapabilecegimiz ev ve sinif igi etkinlikler

1- Yapabileceginiz etkinlik dnerisini tavsiye edebilirsiniz.
mustafakabul@hotmail.com  mustafakabul@gmail.com

HB.3.4. Guvenli Hayat

HB.3.4.1. Trafik isaretleri ve isaret levhalarini tanitir.

Ogrencilerin giivenligi igin 6ncelikli olan trafik isaretleri ve isaret levhalari (yaya gegidi, okul gegidi,
1SIklI trafik igsaret cihazi, mecburi yaya yolu, yaya giremez, kontrolstiz demir yolu gecidi ve bisiklet
giremez vb.) lizerinde durulur.

HB.3.4.2. Trafikte kurallara uymanin gerekliligine érnekler verir.

HB.3.4.3. Yakin gevresinde meydana gelebilecek kazalari onlemek i¢in alinmasi gereken tedbirleri
aciklar.

Yakin ¢cevresinde meydana gelebilecek kazalara 6rnekler vermesi saglanir. Kesik, yaralanma, bogulma,
zehirlenme ve yanma gibi kazalara karsi alinabilecek basit 6nlemler (izerinde durulur.

HB.3.4.4. Acil bir durum oldugunda ne yapacagini ve kimlerden yardim isteyebilecegini agiklar.
Acil durumlarda alandan uzaklagsma, ¢ikis kapilarini ve yangin ¢ikis yerlerini kullanmanin gerekliligi
tizerinde durulur. Herhangi bir acil durumda kendisine ulagilabilecek bir yakinina ait iletisim bilgilerine
sahip olmanin 6nemi vurgulanir.

HB.3.4.5. Guvenligini tehdit eden bir kisi oldugunda ne yapacagini ve kimlerden yardim
isteyebilecegini agiklar.

Guvenligini tehdit eden bir kisi oldugunda yanindan uzaklagsma, kagma, yliksek sesle veya bagirarak
yardim isteme, ailesini haberdar etme, glivenlik personeline bagvurma gibi durumlarin gerekliligi tizerinde
durulur.

HB.3.4.6. Gunluk yagsaminda guvenligini tehdit edecek bir durumla karsilagtiginda neler
yapabilecegine ornekler verir.

Olagandistii durumlardan; akran baskisi, sug kaynadi kisi ve gruplar, terér, savas, deprem ve sel
sirasinda yapilmasi gerekenler lizerinde durulur.

HB.3.4.7. Oyun alanlarindaki araglari guivenli bir sekilde kullanir.

Yakin gevresindeki oyun alanlarinda bulunan oyun araglarinin giivenli kullaniminin yani sira bisiklet,
kaykay, paten, kizak vb. araclari kullanirken kask takma, uygun kiyafetler giyme ve hiz yapmama gibi
konular ele alinir. Ayrica glivenli oyun alani digina kagan oyun araglarinin peginden kosulmamasi
gerektigi

tizerinde durulur.
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