AdL: e 3. Simf Giivenli Hayat
Soyadi @ .cooeeiiieeeeeee, J Hayat Bilgisi y Trafik Isaretleri p.

Tasit stracilerinin, yolcularin ve yayalarin

2 4 A4 4 || ulasmdaki hareketlerine trafik deriz. Her yerde

bADADMADLS oldugu gibi trafikte de stricilerin, yolcularin ve
VANVNNPANVANY VAW N
yayalarin uymasi gereken kurallar belirlenmistir. Bu

kurallara uymayanlar trafik kazalarina neden
olabilir. Kurallara uymayanlar trafik polisleri
tarafindan para cezasina carptirilirlar. Kurallara

herkes uydugu zaman trafik dizenli isler ve kimse

sikinti cekmeden gtivenli bir sekilde ulasim yaparlar.

trafik isaret ve levhalari konulmustur. Bu isaretlerin
anlamlarini herkes bilmeli ve herkes uymalidir. Trafik

isaret ve levhalar dlkemizin her yerinde aynidir.

-

Yago Gecidi Isareti : Trafik lambalari bulunmayan yerlerde N

yayalar bu isaretin bulundugu yerden karsidan karsiya gecmek
zorundadirlar. Strtciler bu isareti gérdtkleri zaman durmalar:

\_ ya da yavaslayarak gecmeleri gerekir. )
/” Okl Gecidi sareti : Okul bslgesinde bulunur. @grenciler okul N
icin karsiya gecerken bu isaretin oldugu yaya gecidini kullanirlar.
Surictler bu isareti gérdikleri zaman yavaslar. bgrencileri
\gérdijkleri zaman durmak zorundalar. )
4 lsikli Trafik Cihaz: : Tasit trafiginin cok yogun oldugu N
kavsaklarda bulunur. Yayalar ve sirictler isklara gére hareket
etmelidir. Kirmizi: Dur, : Hazirlan, Yesil Gec anlamina gelir.
- 4
)
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AdL: e 3. Simf Giivenli Hayat

SOYAdL oo ) Hayat Bilgisi ) Trafik Isaretleri )
Mecburi Yaya Yolu : Sadece yayalar icin yapilmis yollarda

@ bulunur. Bu isaretin oldugu yollara tasitlarin girmesi, park etmesi

yasaktir.
(Yaga Giremez : Kirmizi daire seklindeki isaretler “yasak. \
anlamina gelir. Kirmizi daire icindeki yaya isareti yayalarin
girmesi, yurimesi, gezmesi yasak anlamina gelir. Otoyollarda,
\c;ok islek caddelerde, kaldirm olmayan yerlerde bulunur. D

Bisiklet Giremez : Kirmizi daire icinde bisiklet olmasi bisikletle

girmenin yasak oldugunu gésterir. Bu isaretin oldugu yerlere

bisikletle girenler cezalandirilir.

(Kontrolsuz Demir Yolu: Demir yolu ile kara yolunun birlestigi \
yerlerde bulunur. Bu isareti gérdigimiz zaman karsiya Aé

gecerken tren gelmediginden emin olmak icin her iki tarafi

\kontrol etmeliyiz. )

Alt Gegit Ust Gegit Gevsek Malzeme Kaygan Yol Dikkatli Ol

Hastane Durak Park Yeri Park Yapmak Azami Hiz 30 km
Yasaktir
)
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AdL: e 3. Simf Giivenli Hayat
SOYAdL oo y Hayat Bilgisi ) Trafik Isaretleri )

Etkinlik-1 > Asadidaki trafik isaretlerini ve isimlerini eslegtiriniz.

1ADAAO
OA®AEA

] ]

1 Mecburi Yaya Yolu 5 Yaya Gegidi 9 Isikh Trafik Cihazi
2 Dikkatli Ol 6 Durak 10 Okul Gegidi

3 Kontrolsiiz Demir Yolu 7 Kaygan Yol 11 Bisiklet Giremez
4 AltGegit | 8 Ust Gegit 12 Yaya Giremez

Etkinlik-2 ~ Trafik igiklarim boyayiniz. Anlamin yazimiz. Ne yapmamuz gerektigini
agiklayiniz,

)
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Giivenli Hayat
Trafik Isaretleri

)

Etkinlik-83 ' Trafik isaret ve levhalar: igin hangileri dogrudur? (Birden fazla olabilir.)

AN
®
A

(O Okula yaklagmaktasimz.

(O Siiriiciiler yavaglamahidir, kontrol ederek gecmelidir.

(O Karswya el ele tutusarak gitmeliyiz.
(O Okula giderken yaya gecini kullanmahsimz.

O VYiiriiyerek karswa gecerken dikkatli olmahwyz.

O Yayalar kesinlikle girmemelidir.
(O Sadece tagitlart girebilir.

(O Cocuklar giivenli bir gekilde oyun oynayabilir.

Karswa gecerken alt gecidi kullanmalisimz.
Ust gecidi kullanarak karswa gegebilirsiniz.
Tasitlar yavaglayarak gecmelidir.

Okula giderken kaldirimdan yiiriimeliyiz.

(O Bisiklete binebiliriz.

(O Bisikletlerin girmesi yasakfir.
(O Sadece tagitlar girebilir.

(O Okula giderken bisikleti kullanabilirsiniz.

O Kirmuzi yaninca durmalupiz, yesil yamnca gecmeliyiz.

(O Yesil yamnca kosarak karswa gecmeliyiz.

(O Yesil yansa bile tagitlarin durmasim beklemeliyiz.

O Igiklar yanmworsa alt gegidi ya da iist gegit kullanmalupz.

(O Yaya gecidi oldugu icin tagitlar gecemez.
(O Yayalar gecerken tasitlar durmahdur.

(O Yaya gecidinden gecerken kosmadan ama hizhca gegmeliyiz.

O Tagitlar durmadan yaya gecidinden hemen gegmek tehlikeli olabilir.

)
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Adr: . 3. Simif Giivenli Hayat
Soyadi @ ccooevieeeee e, p Hayat Bilgisi p. Trafik Isaretleri p.
N

Etkinlik-5 . Dogru bilgilerin kutusunu ayni renk ile boyayiniz.

Trafik isaretlerine yalniz siriciler uymak zorundadir.

"Bisiklet giremez" levhasinin oldugu yere otomobil, kamyon gibi araglar giremez.

Okul gegidine yaklasinca sirtiiciler hizlarini azaltmaldir.,

Trafik 1giklar: olmasaydi tasitlar ¢ok daha rahat gidip gelirlerdi.

Yayalar igin kirmizi 151k yaniyorsa yol yayalara kapali demekfir.

Karsidan karsiya gegerken en giivenli yerler kaldirimlardir.

Mecburi yaya yolunun oldugu yerler arag trafigine agiktir.

Karsidan karsiya gegerken once saga, sonra sola, sonra tekrar saga bakmaliy:z.

Okulumuza giderken trafik isaret ve levhalarina dikkat etmeliyiz.

Trafik levhalar: her sehirde farkl olabilir.

Etkinlik-6 . Bogluklara uygun kelimeleri yazalim.

’ polisleri ’ yaya ’ kaldirim ’ gegitleri H siriteiileri ’ durmak
’ izl ’ levhalar ’ kavsaklarda H polis H trafik ’ kazalara

1- Alt ve UGSt ..o kullanmayi aligkanlik hdline getirmeliyiz.

2- Trafigi diizenlemek igin gesitli isaretler ve ..........c.ccooovvviierereiiennnne, kullanilir.

3- Tagitlarin, yolcularin ve yayalarin karayolu iizerindeki hareketlerine .......... deriz.

4- Trafik kurallarina uymayanlara trafik .........c.ccoeeueee... tarafindan ceza yazilir,

5- Siriciiler yaya gegidi levhasini gordiiklerinde........................ zorundadirlar.

6- Trafigin yogun oldugu ...........ccceoeeveverevrnennnee. 151kl trafik cihazi bulunur.

7- Karayolunda yiiriiyerek giden kisilere ....................... deriz.

8- Karsidan karsiya kosmadan ama ............cccceueueeneee bir sekilde gegmeliyiz.

9- Trafik levhalari yaylari ve .............ccccoeureuennneeee. uyarir, bilgilendirir.

10- Trafik levhalarina uymadigimizda ..............cccoceuue.... neden olabiliriz.

S
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AdL: e 3. Simf Giivenli Hayat
SOYAdL oo ) Hayat Bilgisi ) Trafik Isaretleri )
Trafik kurallari ..o
amactyla konulmustur. Ok

a Yukaridaki levhanin oldugu yer igin
hangisi dogrudur?

Yukar'ldaki ciimlede bog birakilan yere
hangisi yazilamaz?

A) can giivenligini saglamak A) Bisiklet goktur, tagit yoktur.

B) Bisikletler park etmistir.
C) Bisiklet hig yoktur.,

A B Yukaridaki levha igin hangi bilgi

r,l.l\"'rr dogrudur?

A) Demiryolundan karsiya gegerken

B) ¢ocuklarin rahat oynamalarini
saglamak

C) trafik kazalarini 6nlemek

“NYukaridaki levhay: goren kisi hangisini dikkatli olmaliyiz.

yapmalidir? B) Tren, metro icin bilet alabilirsiniz.

A) Merdivenlerden yavas inmeli C) Tren istasyonuna gidersiniz.

B) Karsiya gegerken alt gegidi kullanmali

C) Yiiriiyen merdivenleri kullanmali @

Asagidaki trafik levhalarindan hangisi

siiriiciilerin dikkat etmesi gereken = Yukaridaki levhanin oldugu yere yayalar
isaretlerden biridir? girmesi yasaktir. Asagidakilerden hangisi

sadece yayalara aittir?

A) B)C)A)m B)C)A

it )
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3. Simf
Hayat Bilgisi

N

Giivenli Hayat
Trafik Isaretleri y

. Antalya’da bir armeye ve gocuguna

kargtdan karswa gecerken bir arag
" carpt. Carpisma sonunda anne hafif >
~ yaralandv. Cocuk ise agir bir §ek11de4‘\ >3
: :%;aralandt ve hastaneye kaldmldt |

;_ i ——

2~ Yukaridaki gorsel kaza anini

gostermektedir. Kazaya neden olan hata
hangisidir?

A) Annenin, cocugun elinden tutmamasi

B) Karsiya gecerken alt ya da iist gecidi
kullanmamalari

Mert okula gitmek icin evden ¢ikh.
Kaldirimdan yiiriiyerek kavsaga geldi.

(1) Kavsakta bir siire bekledikten sonra
arabalar durunca karswa gecti. Tekrar

kaldirimin sagindan bir siire daha yiiriidii.

(2) Kargisina bir cadde daha ¢ikh. Karswya
ge¢mek icin etrafina bakindr. Trafik 1151 yoktu.
Fakat biraz ileride yolun ortasinda cizgiler
vardi. Oraya gidip sagina ve soluna bakarak

karswa gecti.

(3) Mert'in okula gelmesine az kalmigh. Bir
caddeyi daha ge¢meliydi. Merdivenlerden
¢tkarak caddenin kargisina gecti. Okul goriindii.
Yine gitvenli bir sekilde okula vards. lyi ki trafik
levhalart vard.

1~ Mert evden ¢ikip okula varincaya

kadar numara ile verilen bolimlerde
hangi trafik levhalarini gormiis olabilir?

1 2 3

C) Siiriiciiniin durmamasi ) 2) ()—
D) Trafik lambasinin oldugu yerden @ A B
gecmemeleri A) ——— |
2= Yukaridaki kazada hatali kimdir? B) A @
A) Siiriicii 0 A o
B) Anne —— |
C) Cocuk D) A A
D) Hem anne hem de ¢cocuk

)

Mustafa Rabul


http://www.mustafakabul.com



http://www.mustafakabul.com

Adr: e, 3. Simif Giivenli Hayat
Soyadi @ ccooevieeeee e, p Hayat Bilgisi p. Trafik Isaretleri

Bu kazanimda yapabilecegimiz ev ve sinif igi etkinlikler

1- Uygunsa trafik parkina gezi

2- Trafik levhalarinin hazirlanmasi, tanitilmasi, okul bahgesinde simiilasyon yapilmasi

HB.3.4. Giivenli Hayat

HB.3.4.1. Trafik igaretleri ve isaret levhalarini tanitir.

Ogrencilerin giivenligi igin éncelikli olan trafik isaretleri ve isaret levhalari (yaya gegidi, okul gegidi,
1SIKlI trafik isaret cihazi, mecburi yaya yolu, yaya giremez, kontrolsiiz demir yolu gegidi ve bisiklet
giremez vb.) lizerinde durulur.

HB.3.4.2. Trafikte kurallara uymanin gerekliligine érnekler verir.

HB.3.4.3. Yakin gevresinde meydana gelebilecek kazalari onlemek igin alinmasi gereken tedbirleri
aciklar.

Yakin ¢cevresinde meydana gelebilecek kazalara 6rnekler vermesi saglanir. Kesik, yaralanma, bogulma,
zehirlenme ve yanma gibi kazalara karsi alinabilecek basit 6nlemler (izerinde durulur.

HB.3.4.4. Acil bir durum oldugunda ne yapacagini ve kimlerden yardim isteyebilecegini agiklar.
Acil durumlarda alandan uzaklagsma, ¢ikis kapilarini ve yangin ¢ikis yerlerini kullanmanin gerekliligi
tizerinde durulur. Herhangi bir acil durumda kendisine ulasilabilecek bir yakinina ait iletisim bilgilerine
sahip olmanin 6nemi vurgulanir.

HB.3.4.5. Guvenligini tehdit eden bir kisi oldugunda ne yapacagini ve kimlerden yardim
isteyebilecegini agiklar.

Gvenligini tehdit eden bir kisi oldugunda yanindan uzaklagsma, kagma, yliksek sesle veya bagirarak
yardim isteme, ailesini haberdar etme, glivenlik personeline bagvurma gibi durumlarin gerekliligi tizerinde
durulur.

HB.3.4.6. Gunluk yagsaminda guvenligini tehdit edecek bir durumla karsilagtiginda neler
yapabilecegine ornekler verir.

Olagandistii durumlardan; akran baskisi, sug kaynadi kisi ve gruplar, terér, savas, deprem ve sel
sirasinda yapilmasi gerekenler lizerinde durulur.

HB.3.4.7. Oyun alanlarindaki araglari guivenli bir sekilde kullanir.

Yakin gevresindeki oyun alanlarinda bulunan oyun araglarinin giivenli kullaniminin yani sira bisiklet,
kaykay, paten, kizak vb. aracglari kullanirken kask takma, uygun kiyafetler giyme ve hiz yapmama gibi
konular ele alinir. Ayrica glivenli oyun alani digina kagan oyun araglarinin pesinden kosulmamasi
gerektigi

tizerinde durulur.
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