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    Kazalar sadece trafikte olmaz. Dikkatsizlik sonucu 

evde, okulda ve sokakta da kazalar meydana gelebilir. 

Bu kazalara karşı önceden tedbir almalıyız.  

Evde en çok meydana gelen kazalardır. Bıçak, 

makas, iğne, tornavida, pense, matkap, cam gibi 

malzemeleri dikkatsiz kullandığımızda vücudumuzda 

kesikler meydana gelebilir.     

 Tüp gazın, doğalgazın açık kalması, 
bozuk besinler, son kullanma tarihi geçmiş gıdalar, 
zehirli mantar, deterjan zehirlenmemize neden 
olabilir.  

 Havuzda, denizde, gölde yüzerken suyu çok 

yutabiliriz, nefessiz kalarak boğulabiliriz.  

 

  

 

 

 Koştuğumuzda düşebiliriz, kayabiliriz; bir 

yere çarptığımızda derimiz zedelenebilir, yaralanabilir, 

kanayabilir. Elektrikli araçları dikkatsiz kullandığımızda 

elektrik çarpabilir ve ölüme neden olabilir. 

 Kibrit, çakmak, ateş, mum, tüp gaz, doğalgaz 

gibi yanıcı ve patlayıcı malzemeleri dikkatsiz 

kullandığımızda vücudumuzu yakabilir, evde yangına 

neden olabiliriz. elektrik çarpabilir ve ölüme neden 

olabiliriz. 

 

 

 

 

    Kazaların hepsi dikkatsizliğimiz sonucu meydana 

gelir. Eğer tehlikeli durumları önceden bilirsek gerekli 

tedbirleri alarak ya da daha dikkatli davranırsak 

kazaların olmasını önleyebiliriz.   
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Yanlış Davranış: ...................................................................................................................... 

Sonucunda meydana gelen kaza: .................................................................................... 

Önerim:........................................................................................................................................... 

 

Yanlış Davranış: ...................................................................................................................... 

Sonucunda meydana gelen kaza: .................................................................................... 

Önerim:........................................................................................................................................... 

 

Yanlış Davranış: ...................................................................................................................... 

Sonucunda meydana gelen kaza: .................................................................................... 

Önerim:........................................................................................................................................... 

 

Yanlış Davranış: ...................................................................................................................... 

Sonucunda meydana gelen kaza: .................................................................................... 

Önerim:........................................................................................................................................... 

 

Yanlış Davranış: ...................................................................................................................... 

Sonucunda meydana gelen kaza: .................................................................................... 

Önerim:........................................................................................................................................... 

 

Yanlış Davranış: ...................................................................................................................... 

Sonucunda meydana gelen kaza: .................................................................................... 

Önerim:........................................................................................................................................... 
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Evde ve dışarıda kazalar genelde .................................sonucu meydana gelir. 

 Yerdeki kırık camları elimizle toplarsak elimiz.........................................  

Tüp gazı açık unutursak .........................gaz evin içine yayılır. 

Yüzme bilmiyorsak ................................için boyumuzu aşan yerlerde yüzmemeliyiz.  

Para, boncuk, bilye gibi maddeleri ağzımızın içine alırsak ..........................olabilir. 

Bilmediğimiz yiyecekleri koklamak, tadına bakmak, dokunmak bizi ............................ 

.........................araçları kullanırken dikkatli olmak zorundayız.  

.....................ayaklarımızla banyo, tuvalet gibi yerlerde yürümemeliyiz.  

Deterjan gibi malzemeleri içmek kadar ..............................da zarar verir.  

Leblebi, fındık gibi yiyecekler çiğnemeden yutarsak ................borusuna kaçabilir.  

 

 

Mutfak, banyo gibi kaygan zeminlerin temiz kalması için ıslak bırakmalıyız.  

Yanıcı maddeleri çocukların ulaşacağı yerlerde saklamalıyız. 

Yüksek dolapları duvara sabitleyerek kazaların olmasını önleyebiliriz. 

Kazalara karşı tedbir alırsak kazaları önleyebiliriz.  

Ev kazaları trafik kazaları kadar tehlikeli değildir. 

Patlayıcı, yanıcı maddeleri dikkatsizlik kullanmak yangına neden olabilir.  

Oyuncakları ortada bırakmak yaralanmalara neden olabilir.  

Vantilatör gibi dönerek çalışan aletlere yaklaşmamalıyız. 

Tarihi geçmiş gıdaları tüketmek bizim zehirlenmemize neden olabilir.  

Evimizde meydana gelen kazalar ölüme neden olmazlar.  
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Ormanda bilmediği mantarları 

toplamak  

Matkap ile duvarı delmek  

Ütüyü masasında açık bırakmak 

I – II – III  

I – II – III - IV

I – III – IV 
Yaralının hayatını kurtarmak                 

Yaralıyı muayene edip ilaç vermek               

Yaralıyı tedavi etmek 

  

  

      

Yemek yiyen kişinin nefes borusuna 

 yiyecek kaçabilir ve boğulabilir.

Yiyecekler zehirli olduğu için 

zehirlenebilir.

Yemek yiyen kişi gülmek için yemek 

 yiyemez ve dengesiz beslenir. 

Parmaklarının ucuna basarak  

yürümelidir.                 

Koşarak hızlı bir şekilde geçmelidir.               

Yavaş ve kontrollü yürümelidir. 

  

  

I- Elektrik çarpması                                           

II- Zehirlenme                                        

III- Boğulma                                    

IV- Trafik kazası   

 

 

 

Birisi yemek yerken onu güldürmek, 

şakalar yapmak, arkasından itmek 

tehlikelidir. 
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      Çetin, annesinin uyarısına dikkat etmeden 

dolaptaki tabağı almak için sandalyeden 

faydalanıyor. Çok şükür, başına bir şey gelmedi.  

Çetin, ocakta sıcak su 

kaynıyor. Dikkat et! 

Çetin en ufak bir dikkatsizlik 

yapsaydı başına gelecek kaza için hangisi 
söylenemez? 

Sandalye devrilebilir, bir tarafı kırılabilirdi.

Ocaktaki su dökülür ve yanabilirdi.

 Ocak sönebilir, gaz etrafa yayılır ve 

zehirleyebilirdi.                   

 Çamaşır suyu dökülüp vücudunu yakabilirdi. 

Çetin görsele göre bir dikkatsizlik 

yaptı ve evde yangın çıktı. Yangın nasıl 
çıkmış olabilir? 

Çetin sandalyeden düştü, ocağa çarptı.

Çetin düşerken tencereyi devirdi, 

tenceredeki su ocağı söndürdü, annesi gelip 
ocağı tekrar yaktı.

 Sandalye devrilip ocağa çarptı ve ocaktan 

alev aldı. 

 Çetin düşünce buzdolabının fişi çıktı. Fiş 

yangın çıkardı. 

  

  

      Kazaların birçoğu dikkatsizlik sonucu 

meydana gelir. Ancak birçoğu da kaza olacağını 

bildiğimiz halde bilerek yaparız ve sonunda 

kaza meydana gelir.  

 Yukarıdaki görseller için hangi bilgi 

doğrudur? 

3 

1 2 

4 

1. resim dikkatsizlik, 2. resim bilerek

3. resim dikkatsizlik, 4. resim bilerek

 2. resim bilerek, 3. resim dikkatsizlik 

 4. resim bilerek, 1. resim dikkatsizlik 

Yukarıdaki görsellerde hangisinin 

sonucunda ölüm ya da büyük 
sakatlanmalar meydana gelebilir? 

Sadece 1

2. ve 4. resim

 Tüm resimlerde 

 1. ve 3. resim 
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HB.3.4. Güvenli Hayat 
 
HB.3.4.1. Trafik işaretleri ve işaret levhalarını tanıtır. 
Öğrencilerin güvenliği için öncelikli olan trafik işaretleri ve işaret levhaları (yaya geçidi, okul geçidi, 
ışıklı trafik işaret cihazı, mecburi yaya yolu, yaya giremez, kontrolsüz demir yolu geçidi ve bisiklet 
giremez vb.) üzerinde durulur. 
HB.3.4.2. Trafikte kurallara uymanın gerekliliğine örnekler verir. 
 
HB.3.4.3. Yakın çevresinde meydana gelebilecek kazaları önlemek için alınması gereken tedbirleri 
açıklar. 
Yakın çevresinde meydana gelebilecek kazalara örnekler vermesi sağlanır. Kesik, yaralanma, boğulma, 
zehirlenme ve yanma gibi kazalara karşı alınabilecek basit önlemler üzerinde durulur. 
 
HB.3.4.4. Acil bir durum olduğunda ne yapacağını ve kimlerden yardım isteyebileceğini açıklar. 
Acil durumlarda alandan uzaklaşma, çıkış kapılarını ve yangın çıkış yerlerini kullanmanın gerekliliği 
üzerinde durulur. Herhangi bir acil durumda kendisine ulaşılabilecek bir yakınına ait iletişim bilgilerine 
sahip olmanın önemi vurgulanır. 

HB.3.4.5. Güvenliğini tehdit eden bir kişi olduğunda ne yapacağını ve kimlerden yardım 
isteyebileceğini açıklar. 
Güvenliğini tehdit eden bir kişi olduğunda yanından uzaklaşma, kaçma, yüksek sesle veya bağırarak 
yardım isteme, ailesini haberdar etme, güvenlik personeline başvurma gibi durumların gerekliliği üzerinde 
durulur. 
HB.3.4.6. Günlük yaşamında güvenliğini tehdit edecek bir durumla karşılaştığında neler 
yapabileceğine örnekler verir. 
Olağanüstü durumlardan; akran baskısı, suç kaynağı kişi ve gruplar, terör, savaş, deprem ve sel 
sırasında yapılması gerekenler üzerinde durulur. 
 
HB.3.4.7. Oyun alanlarındaki araçları güvenli bir şekilde kullanır. 
Yakın çevresindeki oyun alanlarında bulunan oyun araçlarının güvenli kullanımının yanı sıra bisiklet, 
kaykay, paten, kızak vb. araçları kullanırken kask takma, uygun kıyafetler giyme ve hız yapmama gibi 
konular ele alınır. Ayrıca güvenli oyun alanı dışına kaçan oyun araçlarının peşinden koşulmaması 
gerektiği 
üzerinde durulur. 
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