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Okula gelirken ve giderken, sokakta, parkta oyun

oynarken tanmadigimiz kisilere karsi dikkatli olmak
gerekir. Tanmadigimiz kisiler bizim hosumuza giden
teklifler sunabilirler. Yiyecek, icecek teklif edebilirler,
arabalarina binmemizi isteyebilirler, bir yere
g6tirmeyi teklif edebilirler, oyun oynamak

isteyebilirler. Asla kabul etmemeliyiz. Yasca bizden
biytk kisilerle oyun oynamayalim.

Boylesi tekliflere karsi hepsine HAYIR demeliyiz.
Tehlikeli bir durumla karsilastigmizda mutlaka ailemize
anlatmaliyz. Eger givenligimizin tehlikede oldugunu
hissediyorsak,

1 - Sakin olup oradan uzaklas
2- Kalabalik bslgeye, caddeye dogru kac
3- Yiksek sesle bagr, cevrendeki insanlardan yardim iste

4- Bakkal, market, gibi is yerlerine girip yardim iste.

S- Polis gériyorsan polisin yanina giderek yardim iste

Okula gelirken ve giderken ailemizin bize 8grettigi
yolu kullanmaliyiz. Ailemizden habersiz ve izinsiz okul
dénlst baska yerlere gitmemeliyiz. Ailemizin izin

vermedigi kisilerin arabasina binmemeli, evlerine

gitmemeliyiz.

Bize bir yer, adres soran kisilere karsi uzaktan bilg
verebiliriz. “Beni oraya gétirir mistn?., diyenlere kars

tedbirli olmaliyiz. Yasli kisilere karsi yardim ederken

yine de dikkatli olmaliyiz. Givenligimizi tehlikeye

atacak bir durum sezdigimizde hemen oradan

uzaklasalim.
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Etkinlik-2 > Hangileri giivenligimizi tehlikeye sokan bir durumdur? Jsaretleyiniz.

\ O “Ileride kiigiik \ O \

"Cocugum, Ayse

Parkta oyun oynarken .
L kopeklerim var. Gidelim L .
birisinin bizi siirekli takip o . teyzelerin evi neresi?
. mi? Begenirsen birini . e mn
etmesi Bana tarif eder misin?

sana veririm. "

N /N N 4

"Ben annenin is

"Bisikletime binmek ister "Okuldan gikinca birlikte arkadagiyim. Annen
misin?" parka oynamaya gidelim.” hastalandi, seni yanina
gotirmemi istedi.”
“E'bisen X"”*"m'ﬁ- “Baban seni bakkalda "Ben polisim, seni eve
Benimle 9""""5"'n 5.0”0 bekliyor, gel seni oraya gotiirmeye geldim. Haydi
suradan yeni elbise gotireyim." arabaya bin."
alirim.”
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Kopegimi kaybettim.
Birlikte arayalim mi?

Bu oyuncagi ister misin?

Daha ¢ok istiyorsan
bizim eve gidelim.

TN : Cocuklar sizi
Duvarin arkasinda | o motosikletimle

kaykay var. Binmek gezdireyim mi?

istersen gidelim.
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Etkinlik-% ~~ Farkl renklere boyayn:
"ww m . e ;._'

LSORSA
VORSER SESIE BASIR

VARDIN) [STE
(NG = WZAZIAS

AJLENE ANLAT
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Etkinlik-5 ~ Asagida yasanmus bir olay okuyunuz. Sorulara cevap veriniz.

Sibel okuldan ¢ikinca annesini beklemis. Annesi gelmeyince kendisi eve
dogru yola ¢itkmig. Annesiyle gelip gittigi yol yerine kestirme yoldan gitmek
istemis. Ancak yolunu sasirinca sokaklarda dolasip durmus. Yolda arkadasi Ayla
ile karsilagmis. Ayla “Haydi parka gidip biraz oynayalim” demis. Sibel da kabul
etmis. Sibel ile Ayla o kadar eglenmigler ki havamn karardiginin farkinda

degilmis.

Ayla’yr annesi cagirdigr icin eve gitmis. Sibel hava iyice karardigi icin
eve gitmek icin yola ¢ikmig, ama evini bulamamis. O sirada yaninda bir araba
durmus. Sofér “Cocuk hava karardy, gel seni evine birakayim” demis. Sibel hemen
kabul edip arabaya binmis. O giinden beri hi¢ kimse Sibel’i gormemis. Sibel'in

annesi ve babast hala onu arwyorlar.

1-Sibel'in yaptigr ilk hata nedir?
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Etkinlik-6 ~ Dogru bilgilerin kutusunu ayn: renk ile boyayiniz.

Basimiza koti bir durum gelirse bunu ailemiz tzilmesin diye anlatmayalim.

Tanimadigimiz kigilerin arabasina binip eve gidebiliriz.

Bize zarar vermek isteyen birinden siiphelenirsek bagirip kagmaliyiz.

Bizi birisi takip ediyorsa tenha yerlere kagmaliyiz.

Tanimadigimiz kigilerle asla konusmamali ve onlara yardim etmemeliyiz.

Bazi durumlarda “hayir" diyebilmek bizi birgok tehlikelerden korur.

Okuldan gikinca eve gitmeyip parkta birazcik oyun oynayabiliriz.

Okula gelip giderken hep ayni yolu kullanmamaliyiz.

Yabanci birisi bize bir sey verdiginde nazik bir dille reddetmeliyiz.

Ailemize haber vermeden arkadaslarimizin evine gidebiliriz.

Etkinlik-7 ' Bogluklara uyqun kelimeleri yazalim.

’ ailemize ’ sagligimiz ’ haywr ’ parayi H kabul ’ Kim o
|

’ bagirarak ’ yabanet dikkatli H izni H giivenli ’ ailesine

1- Kapi galdiginda ..........ocooevevvnrerrnee demeden kapry1 agmamaliyiz.

2= -...ccooccvnenen. Kigilerin bize verdiklerini asla kabul etmemeliyiz.

3- Tehlikeli bir durumdaysak ...........ccccceveuenneee. yardim istemeliyiz.

4- Birisi bize yanlis bir sey yapmamizi isterse ...................... etmemeliyiz.

5- Ihtiyacimiz olsa da bagkasinin verdigi .................. kesinlikle almamaliyiz.

6- Ailesinden habersiz size gelen arkadasinizi hemen ................. bildirmeliyiz.
7- Tanimadigimiz kigilere karsi her zaman .................... olmamiz gerekir.

8- Bizden dogru olmayan bir sey istendiginde .................... demeliyiz.

9- Ailemizin .......cccoeueeerennnee olmadan higbir yere gitmemeliyiz.

10- Olumsuz bir durumla karsilasinca bunu mutlaka................ccocoeueee.... anlatmaliyiz.
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Giivenli‘gimizi tehdit eden bir kisiyle
karsilagtigimizda hangisini yapmak yanlis
olur?

A) Karsimizdaki kiginin bize dokunmasina
izin vermek

B) Bagirarak yardim istemek

C) Hizh bir sekilde oradan uzaklagmak

Elif yolda giderken birisinin kendisini
izledigini fark etti. Korktugu igin hizli
yirimeye bagladi. Fakat onu izleyen
kisi de hizland..

Elif yukaridaki durumda nereye dogru
kagmalidir?

A) Ingaat alanina dogru

B) Kalabalik caddeye dogru

C) Agaglik tenha bélgeye

Asagidaki olaylardan hangisini ailemizi
kesinlikle bilgilendirmek gerekir?

A) Arkadasimiz teneffiiste kogsarken

eelsee  ee

B) Yabanci bir kisinin size hediye vermek
istemesini

C) Sinifta 6gretmenin yeni bir sarki
ogrettigini

)

e “Okula gelig gidiglerde

yolu tercih etmeliyiz.” ciimlesinde bos
birakilan yere hangisi gelmelidir?

A) En kestirme (kisa)
B) Ailemizin 6grettigi
C) Tenha ve sakin

Ayca cok istedigi ayakkabiyi almak igin
para biriktiriyordu. Ama bir tirli
biriktiremedi. Bir giin durakta bir
bayan durup dururken ona para verdi.

Ayga bu durumda hangisini
soylemelidir?

A) Bu para ile ne yapacagim?

B) Biraz daha verir misiniz? Kendime
ayakkabi almam gerekiyor-.

C) Sizi tfanimiyorum. Tanimadigim
kisilerden para alamam.

= Asagidakilerden hangisine “evet”
demeliyiz?

A) H Bu derse girmeyelim, bahgede
- oynayalim mi?

|

Okuldan gikinca parka gidelim
mi?

|

B) P’
%
z Cocuk yere diismdis, haydi,
yardim edelim mi?

|
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Bu kazanimda yapabilecegimiz ev ve sinif igi etkinlikler

HB.3.4. Guvenli Hayat

HB.3.4.1. Trafik isaretleri ve isaret levhalarini tanitir.

Ogrencilerin giivenligi igin 6ncelikli olan trafik isaretleri ve isaret levhalari (yaya gegidi, okul gegidi,
1SIklI trafik igsaret cihazi, mecburi yaya yolu, yaya giremez, kontrolstiz demir yolu gecidi ve bisiklet
giremez vb.) lizerinde durulur.

HB.3.4.2. Trafikte kurallara uymanin gerekliligine 6rnekler verir.

HB.3.4.3. Yakin ¢evresinde meydana gelebilecek kazalari 6nlemek i¢in alinmasi gereken tedbirleri
aciklar.

Yakin gevresinde meydana gelebilecek kazalara érnekler vermesi saglanir. Kesik, yaralanma, bogulma,
zehirlenme ve yanma gibi kazalara kargi alinabilecek basit 6nlemler (zerinde durulur.

HB.3.4.4. Acil bir durum oldugunda ne yapacagini ve kimlerden yardim isteyebilecegini agiklar.
Acil durumlarda alandan uzaklasma, ¢ikis kapilarini ve yangin ¢ikis yerlerini kullanmanin gerekliligi
tizerinde durulur. Herhangi bir acil durumda kendisine ulagilabilecek bir yakinina ait iletisim bilgilerine
sahip olmanin énemi vurgulanir.

HB.3.4.5. Guvenligini tehdit eden bir kisi oldugunda ne yapacagini ve kimlerden yardim
isteyebilecegini aciklar.

Gluvenligini tehdit eden bir kisi oldugunda yanindan uzaklagsma, kagcma, yliksek sesle veya bagirarak
yardim isteme, ailesini haberdar etme, glivenlik personeline bagvurma gibi durumlarin gerekliligi tizerinde
durulur.

HB.3.4.6. Gunliik yasaminda guvenligini tehdit edecek bir durumla karsilastiginda neler
yapabilecegine ornekler verir.

Olagandsti durumlardan; akran baskisi, sug kaynadi kigi ve gruplar, terér, savag, deprem ve sel
sirasinda yapilmasi gerekenler lizerinde durulur.

HB.3.4.7. Oyun alanlarindaki araglari guivenli bir gsekilde kullanir.

Yakin gevresindeki oyun alanlarinda bulunan oyun araglarinin gidivenli kullaniminin yani sira bisiklet,
kaykay, paten, kizak vb. araglari kullanirken kask takma, uygun kiyafetler giyme ve hiz yapmama gibi
konular ele alinir. Ayrica glivenli oyun alani digina kagan oyun araglarinin pesinden kosulmamasi
gerektigi tizerinde durulur.
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