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         Çocukların en temel haklarından biri de güvenli 
bir ortamda yaşamaktır. Ancak toplum içinde 
yaşanan bir çok olay güvenliğimizi tehdit eder. Bu 
durumlara okulda, sokakta, çevrimiçi ortamda 
yaşayabiliriz.   

ki  varlıkları,  bu  varlıkların  
hareketlerini  ve  olaylarını  

inceleyen  araştıran  sistemli  bilgiler  
bütündür. Bilimin  alanı  o  kadar  
geniştir  ki  birçok  bilim  dalları  

ortaya  çıkmıştır. Bilim varlıklarla 
ilgili her konuyu inceler 

 

Güvenliğimizi tehdit eden durumlar: Akran zorbalığı, kaçırılma, kişisel alanın tehdit edilmesi, 
istenmeyen işlerin zorla yaprıtılması, çevrim içi ortamda kimlik bilgilerin çalınması ve tehdit 
edilme gibi durumlar bizi doğrudan etkiler. Bazen bizden kaynaklı olmayan doğal afetler, 
savaş, terör olayları, patlama, sokak kavgaları gibi durumlar da güvenliğimizi tehdit eder. 

       Akran zorbalığı  (para isteme,tehdit edilme, kötü 
sözler, istenmeyen işleri zorla yaptırma, şiddet uygulama) 
okulda ve sokağımızda arkadaşlar arasında olabiliceği gibi 
çevrim içi ortamda da (şifre , fotoğraf ve para isteme, 
yasak sitelere giriş yapma) olabilir.   

 

Böyle durumlarda yapmamız gereken kurtarıcı davranışlar 
vardır.                                                                                                                            
1 - HAYIR demeyi öğrenmeliyiz.                                                                 
2- Soğukkanlı olmalıyız. Konuşurken net olmalıyız. Korkumuzu 
belli etmemeliyiz. Kendimizi savunmalıyız.         

 

3 - Gerekirse yüksek sesle bağırarak yardım istemeliyiz.                                                                 
4 - Tehdit bölgesinden uzaklaşmalı, kalabalık bölgelere 
yönelmeliyiz.                                                                                                             
5 - Yaşananları doğru bir şekilde ailemize, öğretmenimize 
anlatmalıyız.                                                                                                               
5 - Çevrim içi ortamlarda tanımadığımız kişilerle konuşmamalı, 
özel bilgilerimizi asla paylaşmamalıyız.             
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Güvenliğimizi tehdit eden durumları işaretleyiniz. Etkinlik- 1 

Parkta oyun oynarken 
birisinin bizi sürekli takip 

etmesi 

“İleride küçük köpeklerim 
var. Gidelim mi? Beğenirsen 

birini sana veririm. “ 

“Çocuğum, Ayşe teyzelerin 
evi neresi? Bana tarif eder 

misin?” 

“Bisikletime binmek ister 
misin?”  

“Okuldan çıkınca birlikte 
parka oynamaya gidelim.” 

“Ben annenin iş arkadaşıyım.  
Annen hastalandı, seni 

yanına götürmemi istedi.” 

“   Elbisen yırtılmış. Benimle 
gelirsen sana şuradan yeni 

elbise alırım.” 

“Baban seni bakkalda 
bekliyor, gel seni oraya 

götüreyim.”  

“Ben polisim, seni eve 
götürmeye geldim. Haydi 

arabaya bin.” 

 

Güvenliğimizi tehdit eden yüz yüze ve çevrim içi durumları yazınız. Etkinlik- 2 

TEHLİKE 

OKULDA DIŞARIDA ÇEVRİMİÇİ 

........................................................ 

 ........................................................ 

........................................................ 

........................................................ 

........................................................ 

........................................................ 

 

 

........................................................ 

 ........................................................ 

........................................................ 

........................................................ 

........................................................ 

........................................................ 

 

 

........................................................ 

 ........................................................ 

........................................................ 

........................................................ 

........................................................ 

........................................................ 
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Köpeğimi kaybettim. 

Birlikte arayalım mı? 

 

 

Bu oyuncağı ister misin? 

Daha çok istiyorsan 

bizim eve gidelim. 
 Ben annenin 

arkadaşıyım. Annen 

seni çağırıyor.  

 

Duvarın arkasında 

kaykay var. Binmek 

istersen gidelim. 

Çocuklar sizi 

motosikletimle 

gezdireyim mi? 

 

 

 

Siz olsaydınız neler söylerdiniz? Etkinlik- 3 
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ŞAKA-OYUN-KAZA ZORBALIK 

Birisinin canı yanmıyorsa  
Herkes eğleniyorsa  
Herkes hoşlanıyorsa  
İstemeyerek bir kere olmuşsa  
Farkında olmadan yapılmışsa  
Kimse zarar görmemişse  

 

Görseldeki durumlara göre yapmanız gerekenleri sırasıyla yazınız. Etkinlik- 4 
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Şaka ve zorbalık arasındaki farkları yazınız. Etkinlik- 5 
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Örnek olayı okuyunuz ve soruları cevaplayınız. 

             Sibel okuldan çıkınca annesini beklemiş. Annesi gelmeyince kendisi eve doğru 
yola çıkmış. Annesiyle gelip gittiği yol yerine kestirme yoldan gitmek istemiş. Ancak 
yolunu şaşırınca sokaklarda dolaşıp durmuş.  Yolda arkadaşı Ayla ile karşılaşmış. Ayla 
“Haydi parka gidip biraz oynayalım” demiş. Sibel da kabul etmiş. Sibel ile Ayla o kadar 
eğlenmişler ki havanın karardığının farkında değilmiş.  

           Ayla’yı  annesi çağırdığı için eve gitmiş. Sibel hava iyice karardığı için eve gitmek 
için yola çıkmış, ama evini bulamamış. O sırada yanında bir araba durmuş. Şoför  “Çocuk 
hava karardı, gel seni evine bırakayım” demiş. Sibel hemen kabul edip arabaya binmiş. 
O günden beri hiç kimse Sibel’i görmemiş. Sibel’in annesi ve babası hala onu arıyorlar.  

1-Sibel’in yaptığı ilk hata nedir? 

...................................................................................................... ............................................................ .. 

2-Sibel, annesi okula gelmediği zaman ne yapmalıydı? 

.......................................................................................................... ......................................................... 

3-Ayla eve gidince Sibel yalnız kaldı. Ayla’nın yerinde olsaydınız ne yapardınız? 

............................................................................................... ............................................................ ........ 

4-Sibel hava karardığı halde evini aramaya devam etmiş. Siz ne yapardınız? 

......................................................................................................................... .................................... ...... 

5-Sibel hala kayıp. Başına neler gelmiş olabilir? 

a) .......................................................................................................................... ..... 

b) .................................................................................... ........................................... 

c)........................................................................................................................... .... 

 

Etkinlik- 6 
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Tehlike anında yapılması gerekenleri boyayınız. Etkinlik- 7 
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Başımıza kötü bir durum gelirse bunu ailemiz üzülmesin diye anlatmayalım. 
 Bize zarar vermek isteyen birinden şüphelenirsek bağırıp kaçmalıyız. 
 Bizi birisi takip ediyorsa tenha yerlere kaçmalıyız. 
 Çevrim içi ortamda biri bize küfür ediyorsa biz de ona küfür ederek cevap vermeliyiz.  
 Bazı durumlarda “hayır” diyebilmek bizi birçok tehlikelerden korur. 
 Çevrim içi ortamda tanımadığımız kişilerle paylaşım yapmamalıyız. 

 Yabancı birisi bize istemediğimiz birşey teklif ederse nazik bir dille reddetmeliyiz. 
 Arkadaşımızın fiziksel görünüşüyle şaka yapmak zorbalık sayılmaz.  
 Zorbalık durumunda arkadaşlarımızı öğretmene ispiyonlamak doğru olmaz.  
Tanımadığımız kişi bizden para istiyorsa hemen vermek gerekir. 

 Bizden istemediğimiz bir şey  istendiğinde …………………. demeliyiz. 

 Çevrim içi ortamlarda ...................., fotoğrafımızı  ve  kimlik bilgilerini paylaşmayalım. 

 Olumsuz bir durumla karşılaşınca bunu mutlaka................................. anlatmalıyız. 

 Başkalarının istemediğimiz bir davranış yapmalarına ............................denir.  

 Sosyal medyada ........................................, tehdit etmek suçtur. 

 Genel ağda ziyaret ettiğimiz .......................................için ailemizden izin almalıyız.  

 İstemediğimiz kişilerin kişisel alanımıza girmeleri durumunda önce ..................................... 

 Evde tek başımızayken kapı çalındığında "..........................." demeden açmamalıyız. 

 İhtiyacımız olsa da başkasının verdiği ....................................kesinlikle almamalıyız. 

 Güvenliğimiz tehlikedeyse ..............................................yardım isteyebiliriz.  

 

 

Boşlukları tamamlayınız. 

 

Doğru ifadeleri boyayınız. Etkinlik-8 

Etkinlik-9 
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 Güvenliğimizi tehdit eden bir kişiyle 
karşılaştığımızda hangisini yapmak yanlış olur? 

A)  Karşımızdaki kişinin bize dokunmasına izin 
vermek                                                                                                   
B)  Bağırarak yardım istemek                                                                     
C)  Hızlı bir şekilde oradan uzaklaşmak 

 

   Elif yolda giderken birisinin kendisini 
izlediğini fark etti. Korktuğu için hızlı 
yürümeye başladı. Fakat onu izleyen kişi de 
hızlandı. 

 Elif yukarıdaki durumda nereye doğru 
kaçmalıdır? 

A)  İnşaat alanına doğru                                                            
B)  Kalabalık caddeye doğru                                                                     
C)  Ormanlık bölgeye doğru 

 

 Aşağıdakilerden hangisine “evet” demeliyiz? 

A)   

 

B)   

 

C)   

 

       Ayça çok istediği ayakkabıyı almak için para 
biriktiriyordu.                                                                                  
(1) Ama bir türlü biriktiremedi.                                        
(2) Bir gün durakta beklerken yanında duran 
kadına anlattı.                                                                         
(3) Kadın,Ayça'ya durup dururken ona para verdi.                                                                                     
(4) Ayça teşekkür edip parayı aldı. 

 Yukarıda verilen metinde hangi cümlelerde 
Ayça'nın yaptığı güvensiz hareketler verilmiştir? 

A)  1-2-3                 B)  2-3-4                 C)  1-2-4 

 

 Çevrim içi ortamlarda verilenlerden hangilerini 
paylaşmamalıyız? 

A)  1-2-3                 B)  1-3-4                  C)  1-2-4 

 

 

 Bu derse girmeyelim, bahçede 

oynayalım mı? 

 

  Okuldan çıkınca parka gidelim 

mi?  

 

  Çocuk yere düşmüş, haydi, 

yardım edelim mi? 

1- Fotoğrafımız 2- Kimlik bilgilerimiz 

3-Manzara Resimleri 4- Şifrelerimiz 

       Derya 3.sınıfa gidiyordu.  Tenefüste 4.sınıfa 
giden arkadaşı Filiz'in 1.sınıf öğrencisinden  zorla 
para istediğini gördü.                                                                                    

 Yukarıdaki olayda Derya'nın hangisini yapması 
daha doğru bir davranış olur? 

A)  Nöbetçi öğretmene durumu bildirmesi                                                                                              
B)  Arkadaşından parayı paylaşmalarını istemesi                                                                                             
C)  1.sınıf öğrencisini teselli etmesi 

 


