( 3. Simf [ Evimizde Hayat
/) Hayat Bilgisi p Evimizdeki Kaynaklar

Evimizde su, elektrik ve dogal gaz gibi kaynaklar

kullaninz. Para, yiyecek, giyecek de bizim icin en
énemli kaynaklardir. Evimizde kullandigimiz bu

kaynaklarin hepsi ticretlidir. Bunlari almak ve

kullanmak icin belli bir Gcret 6deriz. Ne kadar cok
kullanirsak o kadar fazla para oderlz

Evimizdeki kaynaklar bilinli ve tasarruflu pi
kullanmak zorundayiz. Kaynaklarimizi israf etmek hem
aile butcemize zarar verir, hem de dogadaki kaynaklaring o .

azalmasina neden olur. al ‘% l} % B
; HER GON 5 M||.YON TANE
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Elektrik tasort?ufu icin elektrikli araclari gereksiz ’_ EKMEKOPEG'DIYOR

yere acmamaliyiz. lsimiz bitince kapatmaliyiz. Su

tasarrufu icin musluklari ack birakmamaliyiz. Bozuk

musluklari tamir etmeligiz.

Giyeceklerimizi temiz kullanmaliyiz. Eskimeden yenisini
almamaliyz. Eskiyen giyecekleri yardim kutularina

birakmaliyiz.

En ok israf ettigimiz kaynak yiyecekler ve ekmektir.

Yiyecek israfini énlemek icin yiyecegimiz kadar ve

ihtiyacimiz kadar almaliyz.

Ekmekleri dilimleyerek yemeliyiz. Artan ve
bayatlayan ekmekler corba, kéfte, kizartma gibi
farkl yiyecek yaparak degerlendirilmelidir.

Ekmekleri cépe atmak ailemizin emeklerini cépe

atmak gibidir. Tasarruf ettigimiz her kaynak bizim

isteklerimiz icin degerlendirilebilir.
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Evimizde Hayat
Evimizdeki Kaynaklar

Etkinlik-1 /= Evimizde kullandigimiz kaynaklarin isimlerini yaziniz.

Etkinlik-2 /=9 Hangi davranislarimiz hangi kaynakla ilgilidir? Yaziniz?

Davranis

Kaynak

Kullanmadigimiz i1siklar: kapatmaliyiz.

Disimizi firgalerken muslugu kapatmaliyiz.

Ihtiyacimizdan fazla meyve ve sebze almamaliyiz.

Camurlu ve tozlu alanlarda oyun oynamayalim.

Bozuk musluklari tamir etmeliyiz.

Bayatlamis ekmeklerden kofte ya da ¢orba yapabiliriz.

Giindiz hava aydinlikken lambalar agmamaliyiz.

Yagmurlu havada gigekleri bahgeye ya da balkona koyalim.

Aligverise gidereken ihtiyag listesi hazirlamaliyiz.

Camasirlarimizi kirletmeyelim, yirtmayalim.

Bozuk prizleri tamir etmeliyiz.

Artan besinlerle ilgili farkli yemek yapabiliriz.

Har¢higimizin hepsini harcamamaliyiz.

Marketten ihtiyacimiz olamayan egyalar: almamaliyiz.

Buzdolabinin kapisini uzun siire agik birakmayalim.

Ekmekleri dilimleyerek yemeliyiz.

Bize kiigiik gelen elbisemizi kardesimize verebiliriz.

Pencere agikken klimayi ¢aligtirmalyim.
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r
Etkinlik-2 /P Asagidaki tabloya gére sorulara cevap veriniz?
' -
400 TL 400 TL
350 TL 350TL
300 TL 300 TL
250 TL o 250 TL Yilmaz Ailesi
Aydin Ailesi
200TL 200 TL
150 TL 150 TL
100 TL 100 TL
50TL 50TL
£ = c =
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T X T X
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En gok hangi aile elektrik En gok hangi aile dogalgaz En gok hangi aile su
kullanmaktadir? kullanmaktadir? kullanmaktadir?
Aydin ailesi nasil bir Yilmaz ailesi nasil bir Yilmaz ailesi hangi kaynagi
ailedir? ailedir? Aydin ailesinden fazla

kullanmaktadir?

Etkinlik-% /= Asagidaki tablolara gére Raya ve Cengiz ailesi igin neler séyleyebiliriz?

Kaya Ailesi Cengiz Ailesi
Elektrik Su Elektrik Su
Ocak 250TL 110TL Ocak 250TL 150 TL
Subat 200TL 100TL Subat 300TL 90 TL
Mart 180 TL 90 TL Mart 280TL 140 TL
Nisan 160 TL JOTL Nisan 320TL 180 TL

/Kaya ARIBSIE oottt et s e et s et s e e e s e e 4 £ 8 e e )

C@NGIZ ARSI ...ttt et e see s sesses et ses s s et s ses s e s s 8 s e s e sns s sns e .
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Etkinli.

k-5 /= Ailenize ait kaynaklarin faturalarini arastirarak tabloya doldurunuz.

oo AILEST

ELEKTRIK suU TELEFON DOGALGAZ

Etkinlik-6 /= Ailenize ait bilgileri arkadasinizin bilgileri ile karsilagtiriniz. Sonucu

hakkinda neler soyleyebilirsiniz?

/ .................. Ailesi: \
..................... Ailesi:
R )
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Etkinlik-8 #=p Dogru mu? Yanls mi? Dogru bilgileri boyayiniz.

() Evimizde kullandigimiz dogal kaynaklar hig bitmez.

Q? Elektrik, su gibi kaynaklar iicretlidir, ancak giyecekler iicretsizdir.

@ Yiyecekleri ihtiyacimiz kadar alirsak israf etmemis oluruz.

@ Ekmegimizi tiiketebilecegimiz kadar almalyiz.

@ Yiyecekleri ¢ope atmak; onlari lireten kigilerin emegine saygisizlik olur.
@ Paramizi sadece ihtiyaglarimiz igin harcamaliyiz.

Q? Kigilen kiyafetlerimiz yeni ise bagkalar: ile paylasabiliriz.

Q? Tabagimiza yiyebilecegimiz kadar yemek almaliyiz.

@ Buzdolabinin kapagini uzun siire agik birakmak elektrik israfina neden olur.

Q? Bayatlamis ekmekleri farkli sekillerde degerlendirebiliriz.

Etkinlik-9 #=p Bogluklar: uyqun kelimelerle doldurunuz.

[dilim[eyere/c][ elektrik ][haquanlarma][ tasarruflu J[ kofte j[ ozenli j

[ biitsesine ][ kaynaklar H suyu j[ z'htiyaczma[ bozuk ][ para j

1- Evimizde elektrik, su, dogalgaz gibi ...........ccoooesvceeeeee kullaniriz,
2- Evimizdeki kaynaklari .......................kullanirsak faturalarimiz az gelir.
3- .ccooveene.musluklar suyun israfina neden olur.
4- Ev ve kisisel egyalarimizi ............................kullanmalyi z.
5- Ekmegi ..o yemek ekmek israfini onler.,
6- Artan yiyecekleri degerlendiremiyorsak sokak ..., verebiliriz.
7- Pazardan meyve ve sebzeleri ......................kadar almalyiz.
8- Kaynaklarimizi tasarruflu kullanirsak dile ......................... katki saglariz.
9- Bayatlamis ekmeklerden, yumurtali ekmek, gorba, ..................yapabiliriz.
10- Elimizi sabunlarken ..........................kapatmay! unutmayalim.
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Evimizde Hayat
Evimizdeki Kaynaklar

N

Agagldakilerden hangisi evimizde
kullandigimiz kaynaklardan degildir?

A) Agag
B) Dogalgaz
C) Riizgar

Agagldakilerden hangisi evimizde
kullandigimiz kaynaklar icin ngls bir bilgidir?

A) Kaynaklar lcretlidir.
B) Kaynaklar tiikenmez.

C) Kaynaklarin faydasi zararindan daha

coktur.

Ay Su Elektrik
Ocak 120 TL 230 TL
Subat 130 TL 200 TL
Mart 150 TL 160 TL

- Yukaridaki tabloya gére hangi bilgi
dogrudur?

A) Kaynaklarini tasarruflu kullanmaya
0zen gosteriyor.

B) Elektrigi dikkatli kullanarak tasarruf
yapmislar.

C) Su faturasi her ay azalmigtir.

/II;

B Kaynaklarimizi tasarruflu kullanmak icin
hangisini yapmak dogru olmaz?

A) Her hafta degil, iki haftada bir banyo
yapmaliyiz.

B) Sicak havalarda balkondaki ¢icekleri
her giin sulamak

C) Gamasir makinesini doldurup

calistirmak
Mert Ailesi Can Ailesi
Su Su
Su 90 TL Su 120 TL
Elektrik | 180 TL Elektrik | 190 TL
Dogalgaz| 140 TL | |Dogalgaz| 210 TL

Can ve Mert adilesi icin hangi bilgi
dogrudur?

A) Mert ailesi, Can ailesinden daha
bilingsiz kullanmaktadir.

B) Can ailesi daha az dogalgaz
kullanmistir.

C) Mert adilesi kaynaklari daha tasarruflu
kullanmistir.
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Bu kazanimda yapabilecegimiz ev ve sinif igi etkinlikler.

HB.3.2. Evimizde Hayat

HB.3.2.1. Aile biiyiiklerinin gocukluk donemlerinin 6zellikleri ile kendi ¢ocukluk doneminin 6zelliklerini
karsilastirir.

Aile bliyliklerinin dogduklari ve blytidlikleri yerler, yapmaktan hoslandiklari isler, oynadiklari oyunlar

ve dénemin teknolojik imkanlari gibi konular ele alinir.

HB.3.2.2. Komsuluk iligkilerinin ailesi ve kendisi agisindan 6nemine ornekler verir.
Komsuluk iligkilerinin saglikli bir sekilde ydiritilmesi icin gerekli hak ve yiikimldlikler baglaminda ele alinir.

HB.3.2.3. Evinin bulundugu yerin krokisini gizer.
Evinin yakin gevresinde bulunan belirgin mekanlardan hareket edilir.

HB.3.2.4. Evde uzerine diigen gorev ve sorumluluklar yerine getirir.
Sofra hazirlama, bitki yetistirme, evcil hayvanlari besleme, bakim, onarim ve bahge bakimi gibi konular ele alinir.

HB.3.2.5. Evde kullanilan alet ve teknolojik uUrlinlerin hayatimiza olan katkilarina ornekler verir.

HB.3.2.6. Evdeki kaynaklarin etkili ve verimli kullanimina yonelik 6zgiin 6nerilerde bulunur.
Elektrik, su, para, giyecek ve yiyeceklerin kullanimi ele alinir, 6zellikle ekmek israfinin 6nlenmesi ile
ihtiyac fazlasi gida maddelerinin dederlendirilmesi gibi konular lizerinde durulur. Kazanim islenirken
tablo ve grafik okuma becerileri 6n plana alinmalidir.

HB.3.2.7. Planli olmanin kigisel yagamina olan katkilarina érnekler verir.

Oyun oynama, ders ¢alisma, kitap okuma, dinlenme, uyuma, beslenme, ailesi ve arkadaslariyla birlikte
nitelikli zaman gegirme ile kitle iletisim arac¢larini kullanma gibi islerin planlanmasinin hayatimiza
kattigi kolayliklar (izerinde durulur.

HB.3.2.8. istek ve ihtiyaglarini karsilarken kendisinin ve ailesinin biitgcesini korumaya dzen gésterir.

‘/I/’ ) Etkinliklerimdeki logo kaldirilarak paylasilamaz, internet

W ZM ortaminda yayinlamaz, ticari amagla ¢ogaltilamaz.
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