3. Simf Okulumuzda Hayat
Hayat Bilgisi p Giizel Davranislar J

Okulda, sokakta, parkta arkadaslarimiza karsi

her zaman giizel davranislar icinde olmak gerekir.
Davranislarimizin sonuclari her zaman olumlu
olamayabilir. Olumlu ve gizel davranislar

hepimizi mutlu eder. Konusurken nazik olmak,

kantinde sira olmak, hediye almak, paylasmak,

yardimlasmak, oyunu kurallara gére oynamak olumlu ve

gizel davranislardir. Olumlu davranislar baskalarinin da

olumlu davranmasina neden olur. Arkadasiniza dogum §
glininde hediye dlirsaniz, o da size hediye alacaktr.
Arkadaslariniza karst yardmsever oldugunuzda onlar ¢

sizlere karsi yardimsever olacaktrr.

Olumsuz (kétd, istenmeyen) davranislar da herkesi
kéta etkiler. Herkes Gzilur, mutsuz olur, Kavga etmek,
surat asmak, alay etmek, kurallara uymamak,
¥ 1 yardimlasmamak, bencillk yapmak, yaramazlik yapmak,

J gurdltd yapmak olumsuz davranislardir. Olumsuz

3 davranislar (itmek, alay etmek, iftira atmak bazen hem

bize hem de arkadaslarimiza cok fazla zarar verebilir.

Ozellikle kendi yaptgimiz olumsuz davranislar
arkadaslarimizla olan iliskimizi bozabilir. Arkadaslarimiz
azalir. Giderek yalniz kaliriz. Arkadaslarimiz bize karsi | -
tepki koyabilirler. Dislanabiliriz. ‘ \ f, \}

Arkadaslarimizin olumlu davranislarini 6rnek ....r

T 0 U\ /’

almaliyiz, tebrik edip kutlamaliyiz. Olumsuz davrananlar -f

nezaket icinde uyarmaliyiz. ’ .

)
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Etkinlik-1 #=p Giizel davramslara “olumlu”, kétii davramglara “olumsuz” yaziniz.

(C.jgretmen ders anlatirken balonla oynamak

~

Kantinde sira olmadan alisveris yapmak

|\

(Arkcdc.ﬂarlnc karsi nazik bir dil kullanmak.

(Arkcdc.f)lcrlmln esyasini izin almadan kullanmak.

rC.jgre’tmeni kapida beklemek.

[ Harclksiz gelen arkadasimiza kantinden yiyecek almak.

" Okul panosundaki arkadasimizin resmini indirmek.

rAr|<<:1dctg,lctrlmm 8gretmene sikayet etmek.

.

rEngelli arkadaslarimizi oyuna almamak.

-

(Arkodo.ﬂorlmlzo 6zel gunlerde hediyeler vermek.

)
Karsi cins arkadaslarimizi oyuna cagirmamak

.

.

Beslenme cantamizdaki yiyecekleri arkadaslarimizla paylasmak.

J

Etkinlik-2 ~ > Asagidaki metinde olumsuz davramglarin altint giziniz.

sahasinda bulustular.

Ahmet : Ne oynayalim arkadaslar?

Murat : Basketbol oynamayalim. Bu kez futbol oynayalim.
Futbol oynamaya baslamisken Ayse yanlarina geldi.

Ayse : Ben de sizlerle oynayabilir miyim?

@gledin? O da bizimle ogncgcbilirdi, dedi.

( Zil calinca tim 8grenciler kosarak bahceye ciktilar. Erkek dgrenciler basketbol

tzildd. Oradan ayrildi. Ayse'nin Gzaldigint géren Ahmet, Murata “Neden béyle

~

Murat : Hayr! Oynayamazsin. Futbol oynamak sana gére degil. Ayse, Murat'n sézlerine

J

)
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Etkinlik-8 ) Asagidaki gorsellerle ilgili olumlu bir davranis yaziniz.

H: N
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Arkadaglarinizin yaptigi hosunuza gitmeyen davraniglar: yaziniz.

Etkinlik-5 = WNe hissedersin? Uiz ifadesini ¢iziniz.
;:_,.,,’ . ‘ \\‘\.‘I} - ‘ y h. .-‘. ‘ . .
Syt o0 y L'-Jf — J /\
Bi rl S l 000’ \\\\-/_// =) - 5_ S

hastalandigimda bana oyun oynarken beni oyuna

almazsa

;O_

sirada ya da kantinde

gecmis olsun derse

benden izinsiz esyalarimi

G‘:i

onime gecerse

O—

beni gérdﬁgﬂ zaman

alirsa

==
]

yere distigtimde bana
glizel sézlerle karsilarsa

O —r

)
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gordlm etmezse

senin sirrini baskasina

séglerse

yaptigim resmi begenirse '

==
L

ve beni takdir ederse

O

yaptigr kot davranistan

dologl benden 6zir dilerse

O
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Etkinlik-8 ~~ Dogru mu? Yanls mi?

: Arkadaslarimizin sirrini baska birine soylemek olumsuz bir davranistir.
: Olumsuz davraniglarimizi diizeltmek ¢ok zordur.

] Olumlu davranislar arkadashik iliskilerimizi giiglendirir.

: Arkadaslarimizin hatalarini gormezden gelmeliyiz.

: Arkadaslarimiza olumlu davranirsak onlar da bize olumlu davranirlar.
: Olumsuz davraniglarimiz bazi durumlarda herkese zarar verebilir.

: Arkadaslarimizin olumlu davraniglarini 6rnek almaliyiz.

: Olumlu davraniglar bizi lizer, olumsuz davraniglar bizi mutlu eder.

: Olumsuz davranislarda bulunan arkadaslarimizi nazik dille uyarmaliyiz.
: Olumsuz davraniglarin sonucu da olumsuz olur.

Etkinlik-9 =) Bogluklar: dolduralim.

[sonucuna ]{ zarar ][ olumsuz ][ yardim ][é’ziir dilemek][ empati ]

[ hasta ]( yalniz ][ tesekkiir ][ olumlu ][ mutsuz ][ ofkemize ]

1- e davraniglar arkadasliklara zarar verir.

2- Arkadaslarimizin olumsuz davraniglari bizi .....................eder.

3- Siirekli olumsuz davranirsak arkadaslarimiz azalir ve .......................kaliriz.

4- Olumsuz davranis yapmadan once ............co.e.........Yapmaliyiz.

5- Arkadasimizin olumsuz davranisi karsisinda ................ccc......... hakim olmaliyiz.

6- Yaptigimiz olumsuz davraniglarin ...............................katlanmak gerekir.

7- Her zaman ...........................davranig yapanlar herkes tarafindan sevilir.

8- Olumsuz davrandigimizi fark ettigimiz zaman .............................gerekir.

9- Olumsuz davranan kigilerle arkadaslik yaparsak biz de .................... goririz.

10- Olumlu davranan arkadaslarimiza firsat buldukea .....................etmeliyiz.
)
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Asli ile Metin iki takim kurarak yakan topu
oyunu oynadilar. Oyun sonunda Aslinin

takimi kazand.

Yul:andal:i durumda hangi davranis
yapmak olumlu bir etkiye neden olur?

A) Metin'in takimi Asli'nin takimini tebrik
etmeli.

B) Oyunun sonucuna itiraz etmek igin
ogretmene sikdyet etmek.

C) Metin bir daha asli ile oyun
oynamamalidir.

A$ag|da|<ilerden hangisi olumsuz etkiye

neden olan bir davranistr?

A) Hasta olan arkadagimizi ziyarete
gitmek.

B) Sinif panosundaki arkadagimizin resmini

indirip kendi resmimizi asmak.

C) Arkadagimizdan édiing aldigimiz kitabi
zamaninda temiz bir sekilde teslim etmek.

aYukandaki gocuk hangi olay yasarmis
olabilir?

A) Matematik dersi sinavindan diisiik
puan almigtir.

B) Arkadaslariyla yaptigi futbol magini
kaybetmistir.

C) Kantinde birisi éniine gecerek
alisveris yapmistir.

Agten her gun okula gelince gérdﬁgﬁ tdm
arkadaslarina gtiler yuzle “glinaydin, der.
Arkadaslar da ona “ginaydin. diyerek

gﬁler gﬂzle cevap verirler.

Yukandaki metinde Ayferin her gin

sklmadan ayni davranisi yapmasinin sonucu
hangisi olabilir?

A) Ayten biitiin arkadaglar: tarafindan
cok sevilir.

B) Ayten'in derslerindeki bagarisi
yikselir.

C) Ayten okula zamaninda gelir.

)

Mustafa Rabul



3. Simif
Hayat Bilgisi

Okulumuzda Hayat
Giizel Davramslar

) )

Eyvah! Elif, Murat’in
topunu almis. Murat simdi
kizacak.

Cabuk topumu ver.
O top benim.

Oziir dilerim. Senin
topun oldugunu
bilmiyordum.

Elif sinifa yeni gelmisti. Kimseyi
tanimiyordu heniiz. Sinifta buldugu topu
sinifin ortak topu sanarak alip oynamak

istiyordu.

1= Yukaridaki cocuklarin yiz ifadeleri
hangileri olabilir?

A)

2= Yukaridaki ¢ocuklar icin hangi
bilgi dogrudur.

A) Uc cocuk cok iyi arkadastir.

B) Murat simifta sevilmeyen biridir.

C) Elif ¢ok ¢aliskan ve basarih biridir.
D) Murat ile Elif ¢ok iyi arkadas olabilir

3= Zeliha’nin yerinde siz olsaydiniz
hangisini yapardiniz?

A) Murat’a “Elif senin topunu almis.”
derdim.

B) Elif’i “O top Murat’in topu, almasan iyi
olur.” diye uyarirdim.

C) Elif’i 6gretmene sikiyet ederdim.
D) Elif’e izinsiz top aldig1 icin kizardim.
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HB.3.1. Okulumuzda Hayat

HB.3.1.1. Gugli yonlerini ve guiclendirilmesi gereken yonlerini fark eder.

Ogrencilerin ilgi alanlari ve becerilerinden (is birligi, planli ve verimli galisma, iletisim vb.) hareketle
konu agiklanir. Ogrencilerden 6z dedgerlendirme yapmalari istenir. Giiglii yénleri takdir edilirken
glclendirilmesi gereken ybnlerini geligtirebilecekleri lizerinde durulur.

HB.3.1.2. Davraniglarinin kendisini ve arkadaslarini nasil etkiledigini fark eder.

Olumlu veya olumsuz davranislar sergilemesinin, bireysel yasamina ve arkadaslariyla iliskilerine etkisi
tizerinde durulur.

HB.3.1.3. Arkadaslarinin davraniglarinin kendisini nasil etkiledigini fark eder.

Arkadaslarinin sergiledigi olumlu veya olumsuz davranislar karsisinda, kendisinin nasil etkilendigi
tizerinde durulur.

HB.3.1.4. Arkadaslik siirecinde dikkat edilmesi gereken hususlari kavrar.

Arkadaslik baglarinin olugturulmasi, korunmasi, gli¢lendiriimesi ve dostluga dénustirilmesine araci
olacak tutum ve dederlerin (saygi, dayanisma, birbirinin sorunlarina karsi duyarlilik, karsilikli zarafet,
glven ve kibarlik vb.) (izerinde durulur.

HB.3.1.5. Sinifinin ve okulunun krokisini gizer.

HB.3.1.6. Okulunun bireysel ve toplumsal katkilarinin fark eder.

Ogrenim gérdiigii okulun; editsel, sosyal ve kiiltiirel etkinliklerle grencilere ve topluma yaptigi katkilar
takip etmesi saglanir.

HB.3.1.7. Okuldaki sosyal yardimlagsma ve dayanigmayla ilgili caligmalara katilmaya istekli olur.
HB.3.1.8. Okula iligkin istek ve ihtiyaglarini okul ortaminda demokratik yollarla ifade eder.
Nezaket kurallarina uyarak kendini ifade etme, sosyal siireclere katilma, basit diizeyde dilekge yazma
ve dilek kutusu olusturma gibi konular tizerinde durulur.

HB.3.1.9. Okul kaynaklarinin etkili ve verimli kullanimina yonelik 6zgiin énerilerde bulunur.
HB.3.1.10. ilgi duydugu meslekleri ve 6zelliklerini aragtirir.

Toplumsal yasamda her meslegin gerekli ve saygin oldugu, c¢esitli mesleklerin giinliik yasamdaki yeri
ve toplumsal ig béliimii iizerinde durulur. Orneklenecek meslekler 6grencinin yakin gevresinden segilir.

%),
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Etkinliklerimdeki logo kaldirilarak paylasilamaz, internet ortaminda yayinlamaz, ticari amagla
gogaltilamaz.
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