
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

        Güvenliğimizi tehdit eden durumlar ve kendimizi korumak için                                   
❱ Akran zorbalığı                                                                                                                                      
.......✱ Korkmamalıyız, korktuğumuzu belli etmemeliyiz.                                                                         
.......✱ Zorla yaptırmak istenilenleri yapmamalıyız.                                                                             
.......✱ Hayır, istemiyorum, diyerek karşı çıkınız.                                                                                               
.......✱ Tartışmaya girmeyiniz ve oradan uzaklaşınız.                                                         
.......✱ Yaşananları ailenize ve öğretmeninize anlatınız.......                                                 
.                  

 

Güvenliğimizi Tehdit Eden Durumlar 

 

❱ Çevrim içi zorbalık                                                                                                                           
.......✱ Yasaklı sitelere girmeyiniz.  Tanımadığınız kişilerle konuşmayınız.                                                                                               
.......✱ Şifrenizi, fotoğrafınızı, özel bilgilerinizi paylaşmayınız.                                                                            
.......✱ Sosyal medyada küfür, hakaret etmeyiniz.                                                               
.......✱ Tehdit alıyorsanız, özel bilgileriniz isteniyorsa vermeyiniz. Ekran 
görüntüsü alıp sayfayı kapatınız.                                                                                                                                                                            
.                  

 ❱ Kişisel Alan İhlali                                                                                                                           
.......✱ "Uzaklaşırmısınız, rahatsız oluyorum." diyerek uyarınız.                                                                                                
.......✱ İstemediğiniz durumlarda "hayır, istemiyorum" diyerek yüksek sesle 
uyarınız.                                                                                                                                                              
.......✱ Kendiniz uzaklaşmaya ve mesafe koymaya çalışınız.                                                               
.......✱ Aynı kişi aynı hareketleri tekrar yaparsa ilişkinizi kesiniz.                                
.......✱ Ailenize ve öğretmeninize durumu anlatınız.                                                                                                                                                                         
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