1. Sinf Sogll.s'lm ve Gﬁvenligim Bi(;imlendirici Degerlendirme
Hagot Bilsisi / Fiziksel Ozellikler ve Dugsulor, Etkinligi—1 J

Ogrenme Ciktilari ve = HB.1.2.1. Saglikh bilyiime ve gelisme icin yapmasi gerekenleri belirleyebilme

Sijrec_: Bilesenleri

Sogllkll bUHUme ve ge[isme icin neler Bopmohglz?

Yukaridaki gorselleri makasla kesiniz.

Asagidaki sayfaya uygun olan resimleri yapistiriniz.
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_ HAYAT BILGISI 5
SAGLIGIM VE GUVENLIGIM
Saghkl Buyume ve Gelisme

4 Ogrenme HB.1.2.1. Saghkh biiyiime ve gelisme i¢in yapmasi gerekenleri belirleyebilme
Ciktilari ve Strec
Bile;enleri
o
s
OFrencinin Adii......ccccceeeerecececereere e
-
Ogrenme Uygulamalar ve Siireg Bilesenleri OZDEGERLENDIRME Her Highir
Bazen
FORMU zaman zaman
1 | Her giin erken yatarim, erken kalkarim. (66 (%)
|\
2 | Her giin kahvalti yaparim. .@;; )
3 | Yemek ayirt etmem. Her tiirli yemegi yerim. 50 %9
y y! gy 822 | Q/
4 | Kahvaltidan sonra diglerimi fircalarim. ./Q_g\ @
pravg

5 | Ellerimi kirlenince sabunla yikarim.

\("’/
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6 | Haftada bir mutlaka banyo yaparim. T
7 | Tirnaklarim uzayinca kesmesi icin anneme soylerim. (9\_3\ D
g
8 | Temiz kiyafet giyerim. Kiyafetlerimi kirletmem. .*/g_g\ )
N
9 | Diizenli olarak spor yaparim. T
10 | Her giin meyve yerim. T
11 | Tuvaletten ¢ikinca ellerimi yikarim. 56 D
12
13
0-1-2 EvetGeligtirilmeli  3-4-5 Evet Yeterli 6-7-8 Evetlyi 9-10-11 Evet Gok lyi
Gelistirilmeli Yeterli lyi Cok lyi
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Not: Her 6grenim ¢iktisi i¢in en az bir bicimlendirici degerlendirme etkinligi hazirlanmistir. Ogrenme-
6gretme uygulamalar: tamamlandiktan sonra uygulanir.

Okuma yazma siireci bitene kadar asagidaki yontemi oneririm.
1-Etkinligi 6grenci sayis1 kadar ¢ogaltiniz ve dagitiniz.

2-Etkinligi projeksiyon ya da akilli tahtada aginiz.

3-Sirasi ile okuyup 6grencilerin isaretlemelerini saglayiniz.

4-Etkinlik bitince bireysel degerlendirme yapiniz ve 6grenciye doniit veriniz. Dogru cevaplara giilen yiiz, aferin, yildiz
verebilirsiniz. Yanlislari tizgiin yiiz , eksi, ¢arpi yapabilirsiniz.

5-Kagitlar: tekrar dagitip 6grencilerin hatalarini gérmelerini saglayabilirsiniz. Ya da bireysel olarak hatalarin1 gosterip
dogrularini bulmalarini tekrar isteyebilirsiniz. S6zlii olarak climle kurmalarini isteyebilirsiniz.

6-E-okulda ya da degerlendirme dlcegine isaretleyiniz.

Denetlemede gosterilmek amaciyla bu sayfay1 saklayiniz.

)
Mustaja Rabal

www.mustafakabul.com

Sitemdeki Google Reklamlarini tiklayarak destek olursaniz sevinirim.

Sitemdeki etkinlikler 6zgiin ¢alismalar olup ticari amagla kullanilamaz.
lsim ve logo kaldinlarak internet ortaminda ve sosyal medyada
paylasilamaz. Her ¢alisma icin emek ve zaman harcandigini

unutmcgcllm.
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